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LOI GIOI THIEU

Gido Su Cao Hiru Dinh luc sinh tién di danh rat nhiéu thoi gio cho viéc
nghlen ciru va giai day Phat Phap cho ‘Tang Ni sinh trong céac truong Phat
hoc. Ong ting soan dich ra nhiéu quyén sach Phat hoc nhu Phat va Thanh
Chung, Vin Hoc St Phat gido, Na Tién Ty kheo ... Quyén Trich Lyc Phat
Hoc la di cao cua ong. Con Ong la Cao Hiru Ding cung gia dinh xin an tong
quyén sach nay dé bao hiéu cho than phu va ctru huyén that to.

Thé theo nguyén vong cta than nhan 6ng. Ban vin hoa thanh hoi Phat giao

Thanh phdé H6 Chi Minh xin tran trong gidi thiéu quyén Trich Luc Phat Hoc
cung ddc gia.
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THUAT NGO’ PHAT GIAO

Dinh nghia cua chit Phdp (Dharma)

Nghia can ban: Nhiém tri tuy tdnh, quy sinh vat giai.

Nhiém tri: gdnh vac cong vi€éc, nam giir.

Tu tanh: tdnh riéng cua n6 (ma céi khac khong co)

Quy: phap thirc nht dinh, quy tic nhat dinh

Sinh: khién phat sinh ra.



Gidi: cdira, go ra. (Nhu: gidi y: co1 40)

Vat giai: sy va vat tu 10t xac ra, khién giac quan ta biét ngay tuc khic chiing
la gi.

Trong thé gian, vat nao nam gitr ty tanh cua vat nay (khong 1an 16n dugc),
quy tic nhat dinh cta ting tu tinh mot, khién sy vat tu phoi bay ra
(s’explique) trudce giac quan cua ching ta.

Quy tic riéng cua ting tu tinh mot, goi laDharma (phap). Sy vat ndo ¢
Phap cua sy vat ay. Nhung phap khong phai sy vat, ma ro1 sy vat ra cling
khong c6 phap.

I. Tt hon mdt ngan nam trudc Phat, chit Dharma dugc cac cd duc An d6
dung dé chi cac quy luat dao dtrc (Losmorale) ma ho tin rang khong bao gio
thay doi.

Kip dén khi Phat ra doi, sau khi ngd dao chir Dharma dugc Ngai dung dé chi
riéng nhitng qui ludt chi phdi va diéu hanh toan bo cudc sébng con ngudi, Vi
theo Ngai, chi nhitng quy ludt ndy méi mién trudng, khong bao gio thay doi
ban chit. Ngay ndo nhan loai con ton tai 1a con bi quy ludt d6 chi phdi va
diéu hanh. Vi vay cho nén, mac du Dharma duoc Trung Hoa dich 1a Phap,
nhung Phat gid Phap dich 1a Lo1, néi:Dharma 1a Lo1 universelle.

Lai can phai luu y diéu ndy nita: cai Dharma ma Phat gay dé tu la cai
Dharma tu than (Dharma en soi) . D¢ ti phai truc nhap dé truc ngd cai
“Dharma en soi” d6 nhu chinh Phat da truc ngd torng dém thanh dao, chu
khong phai 1a cai Dharma dugc Ngai phat biéu qua phuong tién ciia ngon tir.
Dharma trong ngon tir chi goi 1én duge mot khai niém méo mo va hu huyén
cia “Dharma en soi”. Noi dung ctia Dharma d6 Phat phat kién 1a nhu vay
d6. Dharma 1a cai “vo cung”, duy chung tuong ung. Nhung khi dem ra
truyén rao, Ngai phai dung ngon tir “hiru han” dé dién ta né mot cach tuong
d6i ma thoi. Roi ciing do d6 ma cai Dharma trong ngdn tir (ttrc 101 Phat day),
ndi rong ra ciing dugc mién cudng goi la Dharma: Phép.

Trén binh di¢n thong tuc, tat ca 101 Phat day duogc goi chung 1a Phap
(Dharma). Loi Phat day, vé sau duoc cac Thanh dé tir sap xép lai trong hai
tang: Kinh (Sutra) va Luat (Vinaya). Vi vay kinh va Luat dugc goi chung la
Phap, theo nghia rong cua chir ndy. Con theo nghia hep thi chi tang Kinh
mo&i duoce goi 1a Phap (Phap Bao). Cho nén trong van hoc Phat gido, khi nao



ndi gido phap, tic chi cho enseignement va discipline cua Phat day. Va chi
c6 Phat ma thoi, con cac doctrine, cac theorie do cac truong phai khai trién
ve sau thi goi 1a gido nghia (nghia ly cua gido phap Phat)

2. Nhu trén 1a nghia goc (original) va nghia rong (par extension) cua chir
Phap. Cling tir nghia goc ma ap dung vao sy vat gilia thé gian, lai bao gdm
theo nhidu nghia khéac nita. Trong thé gian, moi sy vat déu co ty tanh (hay
dac tanh) riéng va cic quy luit cua tung ddc tanh mot, nho d6 ma su vat hién
ra mudn ngan sai khac, va ddp vao gidc quan ta, khién ta phan biét duoc
ngay tirc khéc, sy vat d6 1a sy vat gi. Cai ma ta phan bi¢t, khong phai la tu
thé ctia sy vat, ma la cai ¢ ‘phap” gan lién v6i tu thé cta sy vat chung. Nhu
khi ta thay lira, d6i tuong bi thay khong phai Itra ty than, ma la phap cua Itra.
Cai ta biét 1a “phap” gan hen trong sdc, thanh, hwong, vi, xic chir khong
phai cac sy vat trong sau tran. O day, phap cling chi cho cai “tu tanh véi
nhitng quy ludt ctia ty tanh”, gin lién c6i ting sy vat mot. Rdi ciing md rong
(par ectension) theo nghia thong tuc, Phap cling chi cho su vat, nhu trong
“chu phap”

3. Chir “phdp” lai c6 nghia 1a phép tu. Bac biét 1a cac phép tu theo nghia
Phat day, nhu 37 phiam tro dao, cac phép tu thién. Dﬁy la nghia chit phap
trong “quan phap”, “phap méon”, “phap phap tuong y”... va lai cling theo cac
nghia goc, 1a phép tu nao ciing c6 quy luat riéng cua phep tu ay.
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No6i mot cach tong quat, trong Phat gido, chit phap dugc dung trong nhiéu
nghia rat khac nhau. Nhung du véi nghia nao di nira, thi cling khong ro1 céc
nghia can ban 1a “nhiém tri ty tdnh”, va quy luat ctia tung tu tanh sai khac
nhau do6, giup ta nhan dién dugc doi tuong.

Trén binh di¢n thong tuc, phép c6 ba nghia 16n:

a)  Phap: 101 Phat day.

b) Phép: d6i twong nhan thirc clia sau giac quan va ty than cia cac doi
tuong ay.

c)  Phap: cac phép tu.

Vay khi doc kinh van Phat gido, ta phai tuy theo ndi1 dung (contexte) ma xac
dinh nghia trong ting trudng hop mot.



PHAP (DHARME)
Trong thuat ngr Phat gido, khong c6 thuat ngir nao ric rbi bang thuat ngir
“phap”. Cling khong c6 thuit nglt nao nhiéu nghia sai khac nhu thuat ngir
nay.

Trude hét, 16 Phat day goi1 1a Phap: Phat phap. Kinh va Lut do Phat noi ta,
gop chung lai goi 1a Phap. Cho dén khi hai Tang nay dugc tach riéng ra dé
hop chung v6i Tang A Ty Pam cua cc thanh dé tir vé sau trién khai 101 kinh
thi goi 13 gido nghia. Gido nghia tirc chii thuyét hay hoc thuyét cua timg
truong phai mot, ké ca gido nghia cua cac truong phdi Pai thira, gom chung
thanh tang Luan.

Lai nita, nhitng thudc tanh riéng biét ctia su vat trong thé gian ciing goi 1a
phap; lai vi nh¢ cac thude tdnh dac thu do, giac quan ta méi phan biét duoc
sy vat nay vodi su vat khac. Péi tuong nhan thirc cua ta khong phai la sy vat
cu thé ma 1a thudc tanh triru tugng cta su vat (tac Phéap), cho nén néi “van
phap duy thie”. Nhu vay phap cua sy vat ro rang khong phai 1a su vat.
Nhung, vé mit thong tuc, phép ciing duoc dung dé chi cac su vat dang mang
trong minh cai phap d6. Va su vat goi chung 1a chu phap (cac Phap). That 1a
ric roi! Nhung chua hét dau!

Phép con chia ra phap hiru vi, phap v vi... khién nguoi hoc ¢ duge mot ¥
niém chinh x4c vé nghia ctia chu phap trong tirmg hop mot. Dé thao gd cac
mé bong bong nay, ta hiy trd vé voi nghia gdc cua chit Phap, cua dinh nghia
da duoc duc két trong tdm chir 1a: “nhi€m tri tu tanh, quy sinh vat giai”.

Nhi¢m tri nghia 1a c6 nhiém vu nam gitr. Ty tanh nghia 1a tdnh riéng ¢ dinh
cla ting su vat. Quy nghia 1a khuén miu phép tic quy dinh ting tu tanh
mdt. Sinh vat giai nghia 1a khién su vat ty cdi md ta, tu 10t xac ra, ty phoi
bay ra va nho do ma ta biét ngay do la su vat gi. Nhu vay: “nhiém tri ty tanh
quy sinh vat giai” : Phap 1a c4i nim giit tanh riéng cd dinh trong ting su vat,
va chinh nho khudn phép ciia ting tanh riéng d6 tu phoi bay ra ma ta biét
ngay sy vat dang dap vao giac quan ta la sy vat gi. Noi don gian theo ngén
ngir ngdy nay thi phap gan tuong duong voi cai ma ngay nay ta goi la thuge
tanh cua sy vat. Sy vat nao trong thé gian ciing c6 mot s6 dic tanh ¢b dinh
gan lién v&i nd, nho d6 ma ta phan bi¢t dugc su vat nay voi su vat khac.

Pem dinh nghia co ban cua “phap” noi trén ddy ma roi vao cac cach dung
cua chii Phap trong moi truong hop thi nghia that cia nd hi€n ra ngay.



Trudc hét, Phap (trong Phat phap) chi nhimg quy tic ¢b dinh mién vién chua
dung trong loi Phat day. Do do, loi Phat chira dyng cac quy tac khach quan
va cb dinh 4y (hoan toan khong dinh dip gi dén thin quyén) ciing goi 1a
phap. Roi cling vi vy ma kinh dién ghi chép 1oi Phat duoc goi la Phap bao.
Thugc tanh dac thu cua tung sy vat, cing vi tinh chat ¢6 dinh cua no, ma
dugc goi la Phap. Mai rdi, trén tién trinh thong tuc hoa, phap dugc dong hoa
v61 chinh sy vat va su su vat vat trong thé gian dugc goi chung modt cach
khong chinh xac la chu phap (cac phap). RO rang ¥ niém chung cua chit
phap, trong bat ctr cach dung nao déu chira dung cai ndi dung “cd dinh”
ngan doi khong doi thay.

Tro lai voi chir phap trong Phat phap. So di nhimg gi Phat truyén day cho
chung thanh d¢ tir dugc goi la phap, 1a vi cai diéu do gom toan by quy luat
khac quan, ngan doi khong doi, truc tiép chi phdi va diéu hanh sinh hoat ndi
tam cua con nguoi va moi truong sinh hoat ngoai tai cua n6. Quy luat khach
quan bét di bat dich d6 1a quy luat duyén khoi, duge Phat trinh bay qua hai
tién trinh nhan qud, dién bién khap trén hang ngang (truc hoanh) va tiép ndi
nhau theo hang doc (truc tung).

Duyén khéi nhan qua hang ngang, dugc ¢6 dac trong dinh thirc nay la nhan
qua dong thoi” DI thir sinh ¢d, bi sinh; di thtr diét ¢d, bi diét, di thir hit ¢b bi
v0”. S& di ¢6 twong quan nhan qua déng thoi ndy 13 vi khong mot sy vat nao
trong thé gian dimg riéng 18 ra ma tu hién huil dugc. Ching duyén nhau ma
c6 simh khoi.

Duyén khéi nhan qua cua hang doc, dugc cd dtc trong dinh thie” 12 nhan
duyén”.

Nhan qua trong dinh thirc nay 14 nhan qua di thoi:  Tién nhan khoo sinh hau
qua, khong c6 qua nao khong cé nhan sinh ra trudc”. Trong dién bién cua
nhan qua di thoi, cé thé c6 nhan ma khong c6 qua, vi qua sau da bi mot nhan
khac manh hon v6 hi€u héa. Nhung nguoc lai nhan da hién ra qua thi nhat
dinh qua d6 phai luu xuat tir ci nhin c6 trude d6. Nhan vo thuy, nhung qua
thi ¢6 thé huil chung.

Hai dinh luat duyén khdi nay ho tro cho nhau, bd tac nhau, trién khai thanh
toan bd giao Phap Phat, ca vé mit nhan sinh quan 1an vii try quan Phat gido.
Vé sau, cic truong phai tiéu thira va Dai thira lai cang mé rong ra thém nira,
ma tyu thanh giao nghia cta tirng trudong phai mét. Nhung cho du gidao nghia
clia cac truong phai co da dang dén dau, nhung cling khong di 1éch ra ngoai



hai huong chinh ctra hai dinh luat: Duyén khéi hang ngang va hang doc nay.
Hai hudng chinh d6 tao thanh hai hé thong ctia Phap Phat 1a: Phap tanh va
Phép tudng. Phap tanh nghiéng vé nghia “ khong” 1a bat gc tir T dé Phap
tudng thién vé “ Hiru” 13 bat ngudn tir 12 nhan duyén. Phap tanh chuyén
thuyét minh chan 1y, ca tuc 14n chan. Phap tudng chuyén thuyét minh tam ly
hoc, tir can dén sau.

Tong hop phap tanh va phap tuéng, khién twéng va tanh dung thong nhau,
nhu trong h¢ thong ““ bing thong nhau”, do 1a Phap chan chinh, dich thuc cua
Phat vay.

PHAP( Dharma) va PHAT( Bouddha) tir Nguyén thuy dén DPai
thera:

Cai ma Ptc Cu Pam phat kién trong dém Thanh dao dugc goi la Phap (
dharma). Phap 1a nhitng quy luat khach quan, ngan doi khong d6i, chi phdi
toan bd nhan sinh va vii tru.

Phap d6 dogc Phét noi cho Dé tir Thanh Vin nghe, va vé sau dugc ghi chép
day du trong cac vian ban A Ham, dic biét 1a trong Trung A Ham. Phuong
phap ap dung dé thuc hién hoéaPhap thi dugc ghi chép trong tap A Ham. Pay
1a gia tai chung cta toan thé Phat Gido d6, Tiéu ciing nhu Pai. Pirc Ctt Ham
nho phat kién duoc Phap ma thanh Phat. Phat khong sinh ra Phap ma chinh
Phép sinh ra Phat. Phat khong 13 cai gi hétn néu trong Phat khong co Phap
thip sang.

Vi Phap quan trong nhu vay, cho nén vé sau, khi cic trudng phai khai trién
khai phap, dé biét & cai thuc chat cta phap 1a gi, ho di tim cai tinh yéu cua
Phap, ménh danh la Phap tanh( dharma). Tat ca cac Phap trong phap gioi
déu c6 chung mot phap tanh ay. Roi tir tinh yéu ctia Phat , ménh danh 1a Phat
tanh ( Bouddhata). Va vi Phat dong nhat véi Phap, cho nén hoa ra phap tanh
cling tirc 1a Phat tinh ma thoi. Co khac nhau chang, 13 chi & mot diém: trong
loai v6 tinh thi goi 1a phap tanh, con ¢ trong loai hitu tinh thi goi la Phat
tanh.

Pai thira ra doi nham lac khai niém phép tanh d3 dugc cac trudng phai trudce
d6 trién khai kha tinh tudng rdi, cho nén ho chi tiép tuc bang cach len sau
tham vao Phat tonh. Bit dau 1 v6i kinh van Bat Nha, dé di dén chung két 1a
v6i kinh van Phap hoa bang 16i khang dinh dut khoat: “Nhat thiét chung sinh



giai hiru Phat tdnh”. Gido nghid Phat tinh dén ddy hoan toan vién man. Va
roi cling tur day, Pai thura khong con dac ndng trong tam ctia Phat giad vao
mot doc ton 1a cai ca thé cua ditc Ctt Pam nhu trudc nira Mot Dirc Phat pho
quat (Boudha —universel) dugc thya thé vao .Boi 18 tit ca ching sinh déu co
Phat tach,thi ai cling c6 khd nidng thanh Phat hét:hoac dang thanh,hodc s€
thanh.Nhu vay,”Nhat Phat” chuyén thanh “Pa Phat”(nén bbiét thém rang
,chinh trong A Ham,Duc Cu Dam cling da noi lich sir 7 duc Phat qua khir ra
doi trude ngai).

Trén can ban da Phat quan, thay thé chd doc Phat quan, Pai thtra m¢ ra mot
chan tro1 sang lang cho su phat huy ctia Phat gido banh truéng ngoan muc
qua cac nudc Pong phuong va hira hen mot tién trinh tét dep hon nita dbi
v6i nhidu dan toc khac trong twong lai xa. Trong mot nhan loai ddy dau kho,
c¢6 gi khich 1& cho con ngudi bang cai thong diép nhic di nhic lai cho con
ngudi nhd rang nd c6 Phat tanh va c6 kha ning thanh Phat mot ngay nao do.
Trén day la ly do sao dao Phat v&i Dure Phat doc ton da suy tan & chinh ngay
trén qué huong Adn D9, nhung lai banh truéng ngoan muc dich ¢ nhiing
phan dét an gdi ndm nho & bén ngoai qué huong. Phat tanh qua 1 liéu thube
bo cuc manh ddi v6i nhan loai chim dim trong khd dau. Strc manh cua Phat
tanh tuong e con manh li€t hon sitc manh cua “mién com manh 40” htra hen
s& duoc chia sé dong déu cho mot thién dudng tran gian!.

Tat ca nhitng nhan xét trén ddy cho ta thdy rang, trén cin ban, Dai thira
khong hé di léch ra khoi dudng di nguyén thity. Pai thira chi ting sau cho
nguyén thuy, khién Dharma cta Phat trd thanh vo cung nhan ban, khong mot
dao nao sanh kip. Nhitng ai nghién ctru Pai thira dirng nén quén diéu d6. Va
cling dirng ngac nhién gi hét, khi thiy cac kinh Dai thira nhu Bat Nhi, Hoa
Nghiém, Phép Hoa, it n6i dén Thich Ca ma néi nhiéu vé Phat Tanh véi vo sd
Phat xuat hién. Roi cling do d6 ma Dai thira it d& cdp dén cac phép tu
nguyén thuy ma chi chuyén thién trong vé hanh B6 Tat v6i sau hanh Ba la
mat va cac té hanh vun vit trong nép sdng binh thuong hing ngay.

Céc kinh Tiéu pham Béat Nha va Dai pham Bat Nha cho ta thdy rd chuyén
huénh md rong mai nay: T Ptrc Thich Ca, ¢6 thé chuyén qua Dtic Phat phd
quat, tir Phat doc ton chuyén qua Phat tdnh véi héng ha sa s6 Phat xuit hién .
Phat tanh ( Bouddhata) qua that da dua Phat gido 1én dia vi mdt ton giao cua
toan thé nhan loai .

Trong Phat giao Pai thira, con c6 mot khai niém khéc nira, d6 1a Phap than.
Khi Phat con tai thé, Ngai tir chdi khong tra 161 nhitng cau hoéi siéu hinh, nhu



‘Phat con hay mét sau khi Niét ban”. Nhung dén dai thira khang dinh rang :
“Phat con trong Phap va than ay goi la Phap than”

N6i cho dé hiéu hon, than 4y chinh 13 chan nhu. Vi sau khi thanh Phat Ngai
d6ng nhat véi Chan nhu, khong sai khong khac. Ngai tir Chan nhu luu 16 va
tr& vé voi Chan nhu . D6 1a nghia ctia chir Nhu Lai ma Phat thuong tu xung
trong kinh van A Ham.

PHAP PHAT

Nhirng gi Phat ching ngd trong dém thanh dao, goi la Phap (Pat ma), Phap
nghia la nhiing quy luat ngan doi khong d6i chi phdi toan bd sinh hoat nodi
tam con nguoi. Phai tim hiéu hai mit vong chan ctia né dé biét cai chan dién
muc ctia hai mat 4y 1a nhiing gi? Dong thot, lai phai y theo phuong phap cu
thé nao d6 dé hién thuc hoa cac kién thtrc vé hai mat iy . Phan dau 1a phan
“hoc”, phan sau 14 phan cdt tuy, vi nhd phan nay ma Phap Phat nhap thé,
khién tu do toa ra hién tuong giac ng6 thanh Phét . Hoc la diéu kién can. Tu
1a diéu kién du. Nguoi Phat Tir thiéu phan thar hai, chua phai 1a ngudi Phat
T chan chinh. Do do, dia vi cia nguoi Xuét gia vuot hon dia vi ciia nguoi
tai gia rat xa.

Sau ddy, xin n6i riéng vé ndi dung y nghia cua moi phan:

1. Phéap cua Phat truyén day, gdm tom hai cong thic co ban: Tu dé va
muoi hai nhan duyén. Tu dé 1a so dd ciia toan bd toa nha Phat gido. Mudi
hai nhan duyén 1a cai hon sdng dong cua toa nha vi dai 4y ma dinh cao chot
vot 1a quy luat duyén khoi. Ngan kinh mudn luén trong Phét giao tir nguyén
thuy cho dén Dat thira, déu tru trén cal hon Duyén khoi va déu tir ddy ma
trién khai gido nghia mu6én mau muén sdc vé sau.

Riéng toa nha T dé gdm c6 hai ngin tuong thong nhau. Ngin “ kho tap”
thuyét minh vé nhan qua thé gian. Ngin “diét dao” thuyét minh vé nhan qua
xudt thé gian. Duyén khdi trong ngan dau trién khai thanh mén tam li hoc
cud Phat Gido ma ti€u bleu 1a thuyét hoc A Ty Pam, triét hoc Duy Thic,
triét hoc Khai Tin ( dién tién tir can dén sdu) . Duyén khoi trong ngin sau,
trién khai dén muc cung tot lam tiéu bién hét bong dang ctia Duyén khoi (
thuc chat 1a do hanh tri ) tao thanh moén Ban thé luan cua Phat Gido, ma tiéu
biéu 14 gido nghia Khong trong tong Thanh Phat va trong Téng Bat Nha.



Tam 1y hoc cua Phat Gido, goi la Phap tudng hay hiru luu, Hiru tong. Ban
thé hoc trong Phat Gido goi 1a Phap Tanh hay khong luu, Khong tong.

Phat tir khonh hiéu het gido nghia Phat gido vé Hitu tong va Khong tong, va
gia st Phat T d6 viét duoc ca ngan bo ludn dé trinh bay toan b su hiéu biét
cia minh ( nhuw Thé Than chang han) thi d6 ciing chi duoc goi 13 Luan Su
hay Pai Luan su tirc 1a loai triét gai , chua chic d3 dat duoc thuc ching thuc
dic. Hang thuc chung thuc dic d6 méi dung nghia Phat Tt theo ding truyén
thong cua Phat va ké tiép Phat ma” thiéu long Phat ching” ménh danh 1a T6

.TH 1a loai dao si, tién budc trén ddu vét cua Phat dat dugc két qua L
thuong t6i hau dy, Phat tir phai theo phap Phat ma thyc hanh trong thuc té
doi séng hing ngay.

2. Thuc hanh Phap Phat

Phuong phép thyc hanh duy nhat 1a : Thién. Phat nho thién ma m¢ dao . Dé
tor Phat khong thé khong do thi€n ma thanh duogc chanh qua . Bé 1a quy luat.

N6i vé Thién thi nhin chung c6 hai loai Thian: Thién Nhu lai va Thién t6 Su.
Loai thién sau la bi€n thé ctia loai thién trudc. Thuc chat cling chi cé mot,
nhung rong hon va dé 4p dung hon. Ngoai hai loai thi€én nay, con cé nhi¢u

loai Thién khéq, chéng han nhu Thién Chi Quan cua Thién thai, Thién Hoa
Nghiém cua Hién Thu... nhung hdu qua khong to 16n nhu hai loai chinh.

COT LOI CUA PHAP PHAT

Toa Nha X& Dé (bon gian)

KHO TAP DIET PAO

Néi du la:

1.-Kh6 : dau khd

2.-Kho Tap: nguyén nhan gy ra dau kho

3.-Kho Tap Diét: diét tap cua kho (diét nguyén nhan gy kho)



4.- Kho Tap Diét Pao : phuong phap diét tip ctia khd

Bdn Dé dinh lién v6i nhau, tir Qua nguoc vé Nhan

*Trong 4 Dé chia 1am hai cAp nhan qua: thé gian va xuat thé gian.

a)Nhan qua thé gian: Kho Tap (Do) — Néu qua trude

b)Nhan qua xuét thé gian: Diét Pao (Pao) — truy cru nhan sau.

Tuong thong giita hai cp, khong riéng thién bén nao (Pao trong Do1i, Doi
trong Pao), do la Trung Pao. Nghiéng vé bén nao cling déu lam mat trung
Pao. Do do, khong thé khai thong giai thoat (N1et ban) va Giac ngo (Bo de).
Nhan qua thé gian — Trung Pao — Nhan qua xuét thé gian

KHO — TAP DIET - PAO

Noi dung cua mdi dé noi gi?

[.Trong khé Dé, tuy co chia ra tam khd, nhung sio huyét cua khd niam tai
“Ngii 4m xi thanh kho”.

Nim uén (Séc, Tho, Tuong, Hanh, Thirc) ruc chay trong tirng sat na, 1a dau
mdi phat sinh moi loai dau kho, ca kho dau thé xac 13n tinh than. Cac kho
dau éy dién bién trong ba khu tam ly: TAM, Y, THUC (Cita, Mana,
Vijnana).

Nguoi hoc phai pérr} cho viing ¥ nghia ndi dung ctia nim uan va ba khu tam
1y thi mé1 16 Kho dé noi gi.

I1.Trong Tap Dé, ¢t 16i nam tai NGHIEP (Karma) va nguyén 1y 12 nhan
duyén.

Nguoi hoc, néu khong nim ving y nghia ndi dung cua NGHIEP va 12
NHAN DUYEN, thi khong thé hiéu Tap Dé noi gi.

Hai Dé: Kho va Tap 1a khoi diém khai thong mon hoc PHAP TUONG vé
sau. Phap Tudng tirc Tam Ly Hoc cua Phat Gido vay



III. Trong Diét Dé, ¢t 161 ¢6 phap V6 Vi. Vi sau khi phéap hitu - vi trong Tép
D¢ bi ti€u di€t sach hét ro1, thi phdp vo vi (khong do nhan duyén sinh) tu
phoi bay ra. VO vi la tén goi khac cua tiéng Niét ban, cho nén c6 hai loai vo
vi:

1.Trach diét vo vi (Niét ban tu déc)
2.Phi trach diét vo vi (Niét ban tu thé, von v6 thay vo chung)

Tir thé cua Vo vi, 1a tanh Chan Khong (khong do nguyén sinh). Pay la diém
khai thong mon hoc Phap tanh vé sau cua truong phai Bat Nha. Phap tanh
tirc Ban Thé Luan cua Phat gido vay.

4.Trong Pao Bé, ndi dung nodi vé phép tu. Pao nghia la con duong, tirc
phuong phap gidp tu hanh gia diét tap. Phuong phap ay 1a Dyana, phién 4m
14 ja-na, doc trai 1a Thién na, goi tit 1a Thién, Trung Hoa dich 1a: Tinh lu, Tu
duy tu, Thién dinh.

Thién dinh la phép tu QUAN TUONG (meditation), di tir can dén sau, tir
ngoai canh vé ndi tim, qua nhiéu tang bac.

Theo nhu Lai Thién , thi cac ting bac phai trai qua la: Quan 37 trg pham trg
dao, rdi Ta Thién, Th Khong... Vé sau,trién khai thém gan 40 phép Thién
moi, ling 14y nhét 1a phép T6 Su Thién ctia Pat Ma va Hué Ning.

Nhin chung vao Tu D¢, thi ba Bé dau 1a phan 1y thuyét, thuoc GIAO MON.
Pé thu tu 1a phﬁn thuc hanh, thubc QUAN MON. Riéng Gido Mon chi tao
triét gia. Thanh twu Gido Mon 1a do Quan Mén. Chi Quan Mén mdi tao
duoc Pao si tie cac TH (Patriarche) ké tuc su nghiép cua Phat.

Hanh gia Phat gido thuc tim muén tu hanh 14 phai y theo Quan Mén ma
hanh tri. Quan Moén chi 13 budc dau khai thong cho Quan Moén ma théi.
Quan Mén chinh 1 cac phép tu Thién vdy. Phép tu Tinh do ciing 1a mot loai
Quan Mon, nhung binh di hon, ma muc dic nham dé phé cap vao quang dai
quan ching binh dan. Nhung khi tu Tinh d6 ma khong tip quan theo phuong
phap noi trong “Thuc lyc quan kinh” thi d6 chi 13 phép tu theo 101 “cau
nguyén” phd thong trong cac Than gido.



Nhu trén ta thay cot 161 cua toan nha Phat gido ndm tron ven trong T DE.
Co6 ndm viing dugc ndi dung cua Ta D€ thi mé1 hiéu duge cac gido nghia
cua cac truong phai Phat gido vé sau, Ti€u thura cling nhu Pai thura.

Nguo1 xuat gia co hai viéc phai lam: Hoc va Tu.

a)Hoc 1a nuong theo Gido Mon, tim hiéu noi dung ciia Phap tudng va Phap
tanh (Tam ly hoc va Ban thé hoc)

b) Tu la nuong theo Quan Mon ma hanh tri , nham thap sang noi tim khién y
nghia nd1 dung nodi trong Gido Mon bung sang trong long hanh gia.

Néu khong duoc Quan Mon soi sang thi bao nhiéu kién thirc thu gop dugce
chi 1a chat chét kho can ma thoéi , khong bao gio co giadc nghd.

Gido Mon thuyét minh su that. Quan Mon thanh tyu sy that.

TU DE
Sy that so mo dugc goi 1a Dé.
Su that hiéu theo khai niém : chan ly

Vi du : nghe noi dén vi chua cta chanh , biét chua — chan ly. Ludi ném truc
tiép chanh , biét chua — DE.

1.-Kho Bé

Bat kho

4 kho dau : thé xéc.
3 kho ké : tinh than.

Cai khd tht tam 13 ndi kho gdm chung ca bay kho trén : ngii 4m xi thanh
kho.



Ngt uan : Sic , tho , tuéng , hanh , thirc gém hai thanh phﬁn hop lai :
-Vat chit : sic uan.

-Phi vait chit : tho , tudng , hanh , thic

*Tho : trung khu hoat dong tinh cam

*Tudng : trung khu hoat dong 1y tri

*Hanh : trung khu tao tac ctia Nghiép (Y chi)

Nang dong (vO0 minh)

U li (si mé)

*Tam : tap khoi (tap hop vat chat va phi vat chat diy khoi , khong duy tam ,
chang duy vat)

*Y : tu tudng (mana) — mat na (Han)

Tu : suy tu doi sbng nodi tam

Luong : lugng dinh (Tho , tuong , hanh )

*Thuc : phan biét , ddi tugng phan biét gdm co sau tran canh.

*Thirc : Lidu biét ngoai canh , phan biét tho tudng , phai nhd Y gitp.
(biéu dd)

Tudng Tho

Hanh

2.-Tap bé

Chinh 14 phién ndo (Phién : dot chdy than; ndo : lam r6i loan tam). Tat ca cac
phién ndo déu 1a con dé ctia Nghiép).



A.-Nghiép : “HE than c6 1am , miéng c6 noi , ¥ c6 nghi thi c6 tao nghiép”
(Nghi¢p : co lanh va di).

*Nghiép (Karma : Yét ma)
Nghiép su : Thay truyén gidi
“Nghiép 1a dau vét luvu du cta viéc 1am , 16i n6i , y nghia”.

Ptc Phat day : mot chiée xe bo di qua luu lai nhitng ddu vét cua banh xe lin
trén con dudng dat. Ciing thé , viéc lam , 16i n6i , y nghi luu lai ddu vét trong
ndi tdm con nguoi. Dau vét do chinh 13 Nghiép. Nghiép cua Tap Pé la
nghiép x4u (phién nio).

(Co nguoi cho rang ddu vét ctia banh xe lan s& mo di theo thdi gian , ciing
nhu dau vét luu du cua viée 1am , 101 noi , 'y nghia s€ phai dan theo dong troi
chay luan luu cua van phap. N01 nhu thé 14 phan tac dung gido duc , néu
khong c6 luu du dé lai s& khong c6 van dé gido duc)

-Téac dung ctia Nghiép : u li (si)

Nang dong (v0 minh) (sinh ra Hanh)

*Nga : c6 dinh khac Nghiép : bién chuyén , chong chat. Néu c6 Nga , thi do
la Nga gid nghi€p chir khong c6 nga thé co dinh “ Hitu tdc nghi€p , vo tac
nhan” : ¢6 su tao tac cua Nghiép , nhung khong c6 nguoi tao tac. Chinh
trong ludn hoi , gido phdp nha Phat day rd cling khong c6 “tdc nhan” khac
ngoai dao.

Tay phuong dinh nghia NGHIEP :

NGHIEP 13 ban sao , ban phé cua ban chinh (lam , néi , nghi) (déu vét luu
du)

Mudn c6 ban sao tot phai tu , pha tan uan hanh dé loc nghiép do6i ban sao tu
ban chinh. Tu chinh 1a stc cai bé loc cho sach moi rac rudi , do ban , nudc

dong.

B.- 12 nhan duyén :



Chinh 1a may tao nghi€p (mechnic)

*12 nhan duyén :

Tam thé ludng tring nhan qua

(biéu dd)

MAT PAY Qué Khir 1. V6 Minh — Hodc
2.Hanh — Nghi€p — Nhan Qua Kht

Hién tai 3. Thirc

4.Danh sac

5.Lyc nhdp Kho — Qua hién tai — (theo Hitu Bo)
6.Xuc

7.Tho

MAT NOI

8.Aui — Hoac

9.Thu

10.Htru — Nghiép — Nhan hién tai

Vi Lai 11. Sinh

12.L4o tir — Kho — Qua vi lai

*Danh sac :

-Sic : phy tinh mau huyét

-Danh : nghiép thuc



Tam Iy hoc mat ndi : luan vé sau thirc (A Ty Pam cta Tiéu thira)
O bé sau lung ching : A lai da , Duy thuc

Bé sau ¢ day : vo minh. Khoi Tin luan

3.Diét Bé

*Bién cac phap hitu vi thanh v6 vi — Niét ban ma ndi1 dung 1a su gidi thoat ,
gom co :

a)  Tam giai thoat : diét hét phién ndo tirc Niét ban

b)  Hué giai thoat : diét vé minh , trc B6 d& (Bat Nha , Hoa Nghiém ,
Phap Hoa , Phanh Tanh — Ban Thé Luan)

¢) 4.-Pao bé
Tuc Thién dinh (40 phép Thién , ndi nhat 1a Nhu Lai Thién , T6 su Thién)

Nhu Lai Thién : 37 phém trg dao , T« Thién , Tw Khoéng , T Vo Luong
Tam ...

Ctru canh cua Thién : pha tan hanh uén , tirc pha nghi€p , tao tri tu¢ Bat Nha
tuc giai thoat

(Thé tri bién thong chi 14 un tudng)

Tinh d¢ tong : luc tu Di Pa di theo cong dudng tinh cam , xoa diu vén tho ,
sau d6 madi phé tan hanh

Thién 14 budc nhay vot (Pha hanh ma thoi)

DIET BE

A.-Khai niém :

Diét dé , noi du 1a Kho tap diét : diét tap ctia khd. Nghia 1a diét nhirng gi noi

trong Tap dé (Nghiép, qua trinh 12 nhan duyén do Nghiép tao tic, phién nio
v.v... Két qua diét nay da duoc nho hanh thi cadc phép tu s€ noi trong Pao



Pé. Diét hét Tap thi cac phap hitu vi (do nhan duyén sinh ) tiéu biéu Giai
thoat. Phién nao ti€u bi€u la Tam gidi thoat, tirc Ni€t ban. V6 minh tiéu biéu
1a Tué giai thoat, tirc BS de.

Niét ban va Bb dé 1a Phap vo vi (khong do nhan duyén sinh).
B.-
*Ba phap vo vi chinh gbc :

1.-Hu khong v6 vi : khoang hu khong ménh mong (khac khong khi ta dang
thd, co du cac khi : hydro, oxy, carbon).

2.-Phi trach diét vo vi : vo vi khong do quyét trach ma co, tirc tu than cta
Niét ban va B6 dé von vo thuy vo chung.

3.-Trach diét v6 vi : vo vi do quyét trach ma co, tuc tu than cta Niét ban va
BO dé do tu dac. Niét ban va B6 dé ma Phat chung dic dudi gbc B dé trong
dém thanh dao, 1a loai Trach diét vo vi. Tu thé cta n6 la cai Chan Khong bat
Khong. Néi no 1a cai chan khong vi né day ap cai thanh tinh, tir d6 thé cua
Niét ban hién ra vang ling (tich) va anh sang cua Bo dé chiéu roi khip noi
(chiéu). V& sau, Pai thira goi né 1a cai Chan Nhu tich chiéu : cai thé chan
that vira ving ling vira sang soi. ‘Chan khong” néi day khong phai cai ngoan
khong (khong trot khong tron) dbi 1ap véi cai hitu (c6) nhu ta co thé lam
tuong.

Vé sau, sau khi Dai thira ra doi, Long Tho trén tién trinh khai trién nguyén ly
“Duyén sinh”, quang dién Chan Khong thanh ba nghia : Khong, Gia, Trung,
trong bai ké mé dau Trung Luén nhu sau :

Nhan duyén sé sinh phap

Nga thuyét tirc thi Khong

Thi danh vi Gia danh

Di¢c danh Trung dao nghia

Cac phap da 1a bi sinh ra boéi nhan duyén, toi noi cai thé ctia ching tic 13
khong. Ching chi c6 trén gid danh, do 1a nghia cua Trung dao.



*Thé khong 1a Chan Khong. Nhung tudng thi co, tirc la Gia htru. Lai vi gia
ma van co6 in nhu that, cho nén goi cai gia hitu ay la Dién Hiru. Nghia Chan
khong Dién hiru 1a gido nghia cdn ban cua toan bo tu tudng Phat gido Dai
thira vé sau. Trong d6 kinh van Bat Nhd chuyén khai cai chan khéng ma
thanh thuyét Tanh Khong (thuan nha da tanh), con kinh van Hoa Nghiém thi
chuyén khai thac cai dién hiru, cho nén duéi con mét ctia Phat moi ué do déu
hién thanh Phat d6 hét. Pén kinh Phap Hoa thi tong hop ca hai ma khang
dinh dat khoat rang : “Nhat thiét ching sinh giai hitu Phat tanh”.

Qua dén giai doan “Bach bd Dai thura” ra doi tiép theo sau do, moi téng hop
Phat tanh (Ngd) va ching sinh tanh (mé) ma thuyét minh Nhu Lai Tang
(kh6 chtra Nhu Lai), 1ap tuong quan gitra ching sinh va Phat, gitta mé va
ngd, Ngo nam trong mé 1a Nhu Lai tai trién (6ng Phat troi ldn, tic ching
sinh). Ra khoi tuong quan 1a Nhu Lai xudt trién (thanh Phat).

Hé thong kinh van Bat Nhi, Hoa Nghiém, Duy Ma, Phap Hoa thudc trao luu
tu tuong Phap tanh (khéng luu hay Khong tong) bat ngudn tir Dé thir ba
(Diét Dé). Hé théng kinh van cua “Bach bo Dai thira” va sau téng hop Phap
tanh va Phap tuéng (Phap tuéng theo quan diém Dai thira) ma thanh gido
nghia Nhu Lai Tang. (Luu y : Phdp tuong Pai thira dao sau hon Phap tudng
Tiéu thira. Phap tudng nay khac voi Phap tudng ctia Duy Thirc, A Ty Pat
Ma). Phap tuéng noi chung bat ngudn tir hai Bé Kho va Tap.

*Phép tanh tirc mon hoc Ban Thé Luén cta Phat giao.

*Phéap tudng tirc mén hoc Hién tuong luan hay mon Tam ly hoc cua Phat
gido.

*Phap tudng tirc Tam ly hoc Phat gido :
Co ba loai Phap tudng :

1/Phap tuéng A Ty Pam (Tiéu thira)
2/Phap tuéng Duy Thirc (Ban Dai thira)

3/Phap tudéng Khoi Tin (Pai thira)



Phap tuéng nao cling bat ngudn tur ngli udn (ndm nhom tao thanh con
nguoi). Khac nhau ¢ cho :

*Phap tuong A Ty Pam va Phap tuong Duy Thuc dat can cir phat XUt tir
uan thire (va uan sic), roi tir uan thic ma mo ra sau thirc va cc tac dung
tam 1y phu thudc cua siu thirc 1a cac tam co s¢. Vi vady cho nén khong dao
sau vao dugc cac tic dung tam 1y sau kin cua cac van Tho, Tudng, Hanh.
Phép tuéng Duy Thirc ¢6 len sdu hon nhd phat kién ra duoc thic A Lai Da,
nhung van chua md xudng thdu mat ddy ctia tim hon con ngudi, cho nén goi
la Phap tuéng Ban Dai thura.

*Phap tuong Khoi Tinh theo mot tién trinh nguoc lai, dat can ctr xudt phat tir
v6 minh (trc tir uan hanh), roi tir tac dung cua uan hanh ma mong khoi cac
tac dung tu luong cua uan Tuong va uan Tho (Ngu y). Tiép theo 14 tir ¥ thur
nam ma sinh khéi tac dung ctua nam thire dau dé phan biét (nhan dién) tran
canh trong thé gidi hién thyc clia mat thay tai nghe.

Phap tudng Khoi Tin nghién clru tam hon con nguoi tir mat day lén thau mat
tang cho nén ndi tuong thong dugc vai Phap tanh ma thuyét minh Nhu Lai
Tang. Riéng Phap tuéng Khoi Tin 1a Phap tudng Dai thira.

Hai mo6n Phap tanh va Phap tudng trong Phat giao rat ménh mong va cyc ky
tinh vi. O day chi n6i ngudn goc phat xuit cia hai mon ay (chua dé cap dén

ndi dung) dé ngudi hoc ¢c6 mdt y niém khai quat vé dia vi quan trong cua
gido ly Tt B¢ trong toan bd tu tuwdng Phat gido.

NGU UAN CO’'SO'TAM LY HOC PHAT GIAO

A/Khoa Tam ly hoc Tay phuong chia tdm 1y con nguoi thanh ba trung khu :
1)Tinh cam - hoat dong cua con tim

2)Ly tri — hoat dong ctia khdi 6c

3)Y chi — chi huy hoat dong cua ca con tim va khoi oc

b/Phat chia ndi tim con ngudi thanh ba nhém (uan) :



1)Tho : nhoém tir @6 phat xuat moi hoat dong tinh cam
2)Tudng : nhom tir d6 phat xuit moi hoat dong 1y tri

3)Hanh : nhoém tao tac ctia nghi€p, nhoém nay diu kéo moi hoat dong ctua Tho
va Tudng theo chiéu hudng cua nd. Theo Phat, nghiép 1a 6ng chu duy nhat
trong con nguoi, duc thanh mdt khoi vo minh (vo thire).

C/So sanh hai bén, ta thdy gi ? Phai ching ca hai bén cung dé cap dén mot
ndi dung nhu nhau, nhung dién dat bang hai loai ngon tir khac nhau ma théi.
Vi ndi dung hai bén twong dong cho nén cac hoc gia uyén bac cua Tay
phuong da xac dinh nghia cua HANH trong Phat gido 14 : ¥ chi mi quang.
Chinh y chi mu quang ay da dan dit con ngudi tao nghiép moi, quo quang di
theo hudéng di cua dau Vet cua nghiép ct. Trén hudng di ay, du cho tinh cam
va 1y tri tin trang c6 mudn di theo hudng khac, ciing khong cudng lai noi.
Do 1a chua noi1 chinh ngay tinh cam va ly tri cia n6, tan trang hay con nhu
cii, déu ciing 13 san phdm cua nghiép va bi nghiép chi phdi. Chung di bi méo
mé tir ngay trong ban chat roi.

*Do tinh cam bi méo mo6 mdi sinh ra tu hodc (mé lam vé tinh cam).
*Do 1y tri bi méo mé mai sinh ra ki€én hodc (mé 1am vé kién giai)

Vi vay mubn pha tru kién hodc va tu hodc, néu hanh gia khong suc sach bé
nghiép (thanh tinh hoa nghi€p) thi khdng cach chi dat duoc tdm giai thoat
(Niét ban) va Tu¢ gidi thoat (B6 d€) ma thanh héa con nguoi, tirc thanh Phat.

Ngoai ba trung khu tdm ly (Tho, Tuong, Hanh) ma ban doanh dat tai ndi tam
con nguoi, con mot trung khu thir tw nam tai mat ngoai cua sic than, 1 uan
sic. Uan sic v6i nam cira ngd (ndm cin) tuong théng véi nim canh ngoai
tai (ndm tran) 1a chd y cu cho cac hoat dong tam ly bén trong phat sinh.
Chinh qua trung gian clia uan sic ma ndi tam tiép xuc dugc véi ngoai canh
va phan biét ngoai canh. Phan biét ngoai canh, chinh la vai tro ctia uan thirc
vay. Uan thic cling 1a mot trung khu tdm 1y, mic dau hoat dong tim 1y cua
né néu khong duoc cac hoat dong tAm 1y ndi tAm hd trg, thi chi gidi han
trong pham vi phan bi¢t ngoai canh mdt cach thé so ma thoi. Ban doanh cua
n6 khong ¢ tai ly di€n, ma dat ngay tai biéu dién cta un séc.

Nhu vay, bén uan (Tho, Tudng, Hanh, Thic) odéu la nhitng trung khu cua
hoat ddng tam 1y, ba trong ly di€n, mdt trong biéu dién. The thi riéng uan sac



co hoat dong tam Iy khong ? Khong. N6 chi co hoat dong sinh ly cia n6 ma
bbn uan kia c6 dugc diém tya dé sinh khoi hoat dong tam ly, cho nén trong
hoat dong tdm 1y chung ctia con ngudi, udn sic c6 phan dong gop khong thé
thiéu cua no.

Vé sau, cac truong phai triét hoc A Ty Pam ciing nhu Duy Thic déu lay
nim uan lam nong cot ma trién khai Tam 1y hoc Phét gido ¢ giai doan dau
cing nhu trong giai doan ké tiép (Nén biét : cac tdm so chi hién dién trong
ba uan cua noi tdm : Tho, Tuong, Hanh — nhit 1a Hanh). Chang khong hién
dién trong hai uan Sic va Thuc. Riéng v&i Thic, hodc ching tuong ung hay
khong tuong ung ma thoi. Pén giai doan chung ket cta triét hoc Dai thira,
cling lai trén nong cdt ctia nim uin ma Dai thua trién khai tam 1y hoc, nhung
DPai thura dat nang vao hoat dong cua uan hanh (V61 hé thong ngili y) dé
thuyét minh tdm 1y hoc mat téng - muc dich Pai thira nhim 1a dua ra anh
sang cac hoat dong tdm 1y trong ndi tim sau kin cta con ngudi, khién Tudng
va Tanh tuong thong qua lai mot cach vién man nhu trong hé thong “ binh
thong nhau”.

Nhu trén ta thdy ro nén tang cua khoa Tam ly hoc Phat gido la chinh & ngay
gido phap Ngii uan. Néu khong hiéu Ngii uan néi gi thi khé ma thau sudt
dugc ndi dung cua Tam ly hoc Phat gido. Piéu quan trong dbi v&i ngudi hoc
trong budc dau 1a : tim hiéu chinh xac nghia cua cac thuat ngit Phat gido.
Hiéu dugc nghia dich thyc rdi, lai phai so nghia ctia ching véi nghia cta céc
ngodn tr triét hoc dang thong dung ngay nay. C6 nhu thé thi méi hién dai
hoa dugc 101 Phat day ma giup cho ngudi hoc (qua ngdn ngit hién dai) hiéu
duge Phat mudn noi gi.

Vi vay cép thiét dugc dit ra cho cac nha giang day Phat hoc ngay nay 1a :

hién dai hoa ngdn ngir Pht giao trong cac giang day. Liéu cac ban giang
huan ngay nay c6 lam dugc khong.

NGU UAN
Can nhé nam vi dy sau déy :
1/ Uan sic vi v6i Tu mat : déng bot

2/ Uan tho vi vdi Thity bao : bong nudce



3/ Uan tudng vi voi DA mé : ngya dong ndi
4/ Uan hanh vi v6i Ba tiéu : Cay chudi
5/ Uan thuc vi vdi Huyén thuat : ao thuat

1.- Song Hang rong , nudc chdy xiét , tao thanh hai giong nude nghich luu
X04y tron , ¢ hai bén bo. Trén cac xody nudc dy ndi lénh bénh nhitng dong
bot khong 16 , to bang ndm bay ng61 nha hop lai, goi 1a Tu mat

2.-Giot nudc tir mai nha nho xudéng hang hién , gip ving nudc dong tao
thanh nhitng bong nudc , vira thanh thi tan v& ngay, goi la thuy bao.

3.-Trua hé, hoi nong bdc 1én trong sa mac hay trén dudng nhyua tao thanh
nhiing vang néng chap chon hu 4o, c6 khi giéng nhu mot hd nude rung rinh,
c6 khi gibng nhu mot dan ngya dang chay rong trén dong co, cho nén goi 1a
D3 ma (ngua ddng ndi) tirc 4o tudng. Cling goi 1 Duong diém : vang nang.

4.-Cay chubi co vo gom nhiéu 16p be, nhung khong co rudt. Trude hét 16p
be no qua 16p be kia, dén 16p cudi cung, chang thay rudt cua nd & dau hét.
Uan hanh (tao tac cua Nghiép) gidng nhu cdy chudi rong rudt, cho nén vi véi
cdy chudi Ba tiéu.

5.-Tro 4o thuat ctia huyén su (magicien) tao ra canh huyén hoic dbi gat ké
ngdy tho. Uan thuc chi 1a tro huyén thuat.

Tat ca nam vi duy trén day déu noi 1én céi thuc thé Khong clia ndm uan. Va
mic du 13 Khong, tit ca déu tao ra nhitng tac dung sinh Iy va tam ly gy dau
khd. V& sau, cac truong phai Phap tudng cin ctr trén nam uan ma trlen khai
Tam ly hoc Phat gido. Ciing cén ctr trén nam uan nhung chuyén vé cai thyuc
chat trong rong cua ching, truong phai Bat Nhi lap gido nghia Tanh khong
(Chan khong Di¢u hiru).

TAN PHAT (ca tung Phat)
Thién thuong thi€n ha vo nhu Phat

Thap phuong thé gidi diée vo ty



Thé gian sé hitu nga tan kién

Nhat thiét vo hiru nhu Phat gia

(Trén tro1 dudi tro1 khong ai nhu Phat
Thé gi¢i mudi phuong ciing khong ai bang
Nhirng gi thé gian c6 ma t6i da thay hét
Tat ca khong c6 ai nhu Phat)

(dich sat nghia)

(Khap thién ha khong ai nhu Phat
Mudi khong thé gi6i cling khong bi
Nhitng gi thé gian c6 trudc mét

Khong ai sanh ndi duogc véi Phat)

(dich thuat)

Thién thuong thién ha : khong gian gidi han gitta vom troi va mat dat

Thap phuong thé gidi : tat ca thé gidi trong khiap mudi phuong khong gian

vO tan khong c6 gidi han ( espace) goi chung.

(Thé : ba doi; gian : muoi phuong. Ra khoi su chi phdi ciia Khong, Thoi va

Nhan duyén, goi la Xuat thé gian).

TUONG QUAN GIUA TU THIEN VA NGU UAN

Séc : chinh tu thé ngdi + diéu tirc : diéu than trude khi vao Thién

Tho : Pinh sinh hy lac



Tudng : Ly hy di¢u lac
Hanh : X4 niém thanh tinh
Thuce : Ly sinh hy lac

a)  Chuan bi dé€ vao Thién : luyén tu thé ngodi, luyén so6 tuc, di€u hoat dong
sinh ly cua uan sac — diéu than

b)  Vao thién :

1.-Hy lac, th6 phu

2.-Hy lac tinh té — Tt thién
3.-Lac vidiéu

4.-Thanh tinh

1.-Ly sinh hy lac : ly tran canh ma sinh ra hy lac. Ttc céi hy lac duoc nho ly
sdu tran ma sinh ra; ly sau tran, tirc vo hi¢u hoa hoat dong cua uan thuec.

2.Dinh sinh hy lac : ndng luc ctia Pinh sinh ra hy lac, tic cai hy lac do stc
Dinh sinh ra. Sau khi v6 hiéu héa dugc uan thic, hoat dong cua uan Tho bi
suy yéu, nhd d6 ma dinh bat dau phat sinh. Khi strc dinh dt manh r6i thi vo
hiéu hoa hoat dong cuia uén tho.

3.-Ly hy diéu lac : ly hy thi di€u lac phoi phi hién ra. Tt cai diéu lac trong
ndi tdm hién ra tron ven, sau khi hanh gia da vao sau trong Pinh va nho vay
ma cai Hy bén ngoai khong con nira.

Dié¢u lac 1€n cao dd nho strc Binh cuc manh, thi v6 hiéu hoéa dugc hoat dong
cua uan tuéng.

4.-X4a ni¢ém thanh tinh : xa bo vong niém ma dat dugc trang thai thanh tinh
hoan toan cta tam hén. Ttc cai thanh tinh thanh tyu duge sau khi x4 bo hét
vong niém cua uan hanh. Uan tudng ngung hoat dong, sirc Dinh Ién dén cuc
d6, do d6 ma vo hiéu hoa hoat dong ctia uan hanh : vong niém khéng diy
khoi, tAm hon hoan toan thanh tinh (Hanh 1a tao tac cua nghiép).



Luuy:

a)Trong giai doan chuan bi, phuong phap dau tién diéu than chi nham muyc
dich 6n dinh (stabiliser) hoat dong ctia uan séc.

Trong So Thi€n, cling chua that sy vao Pinh, chi mdi x04a mo dugec bong
danh cua sau tran ma vo hi€u hoa uan thirc

Tt Nhi Thién tré 1én méi 13 nhap dinh that sy. Dinh lic cip thip chi v6 hiéu
hoa dugc Tho. Két qua dat dugc ¢ day 1a Hy lac, nhung loai hy lac nay tinh
té hon & cap dudi. Pinh luc cdp trung vo6 hiéu héa duge Tuong. Chi khi dinh
lac 1én dén tot dinh thi mdi vo hiéu héa duge Hanh (Nghiép)

b)Sau khi xuat dinh, dau lai hoan day. Vi _vay phai tap luyén rat dai ngay dé
thanh thoi quen, cudi cing mdi vinh vién gitt dugc trang thai thanh tinh
thudng truc ma chuyén pham thanh thanh.

¢)Moi phép Tu Thién vé sau déu tir cac ban Tt Thién ma khai trién va canh
cai tuy tung trudong hop.

TU NIEM XU

Mot Phép Tu Hai Quan Ni€ém

a)Theo Nguyén thuy (Trung A Ham) :

1.-Quan than nhu than. 1.-Than thudng quén than

2.-Quan tho nhu tho *. 2.-Tho thudong quan tho **

3.-Quan tdm nhu tdm. 3.-Tam thuong quan tam

4.-Quan phap nhu phép 4.-Phap thuong quan phap

*Trong khi quan, than cua minh duong nhu thé ndo thi biét no dung nhu thé

ay. Tho ... cling vy hay ** Quan biét than chinh ngay trén thin ma minh
dang quan. Véi Tho ... cling vay.



*Than : chi ngay than cia minh, v&i tat ca cau tric va hoat dong sinh 1y cua
ching.

-Tho : cam giac vui budn va tinh tu hé luy cam giac
-Tam : chi mana ttrc Y (tu lwong). Tu : suy tu, lugng dinh, so tinh

-Phép : tit ca cac phép tu do Phat day, 37 pham trg dao, TG Thién, Tir V6
Luong Tam ...

b)Theo Dai thura

1.-Quan than bat tinh — Than, Tho, TAm
2.-Quan tho thi khd — Than, Tho, TAm
3.-Quan tdm vo6 thudong — Than, Tho, Tam

4.-Quan phap v6 nga. Riéng phap dugc giai thich la : cac phap hitu vi, tic
van su van vat trong thé gian.

Nhu vdy, thuc hién quan cac phap thdy : “O ué, khd, khong thuong hang,
khong c6 nhu thé” (exercice d’entrainement, cot de voir les choses dans leur
affet facheux, indesirable, non viable) dua dén mot detachament absolu (x4)
ma giadi thoat hoan toan.

Vi sao c6 hai quan ni¢m khéc nhau nhu vay ?

a/Muc dich cta phép tu Tir Ni€ém XU cua Phat 1a : nham rén luyén strc nhay
bén cta cam quan dén tot d6. HE xtc cham dén 1a biét ngay tirc khac d6i
tuong xuc cham trong thuc chit né 1a cai gi, dé khong bi dbi tuong danh lura,
déi gat. Luyén stc nhay bén Ay dén mutrc nhuan nhuyén roi thi méi tap cac
phép tu thién dinh duogc, dic biét 1a : T Thién (Nén nh¢, tac dung cua Tu
Thién 13 v6 hiéu ho4 hoat dong cua nam uin, nho d6 ma tdm hdén duoc thanh
tinh (x& ni€ém thanh tinh).

Theo Phat, 37 phém trg dao la (travaux preparatoires) chuan bi cho cac phép
tu thién. Va dung dau trong 37 pham tro dao, d6 1a Ta Niém X, vi vay cho
nén trong 101 troi trang cudi cung cua Phat tai rung Sa La (n6i trong Kinh Du
Hanh), Phat thanh khan cin dan A Nan ring : “Vé sau, trong s dé tir cua ta,



ai siéng tu phép T Niém X, nguoi d6 1a dé nhat hoc gia, ngudi do 1a dé tir
chan chinh ctia ta”.

Phép tu ctia Phat 1a thién, va chi Thién ma thoi. Va dé chuan bj cho phép tu
thién khong bi co nguy lac 161 vao cac loai “ta thién” thi phai nhuan nhuyen
Ta Niém X trude di. Do d6 Ngai can dan rat ki trong 101 trdi trang cudi
cung.

b/Nim trim nim sau khi Phat Niét ban, Dai thira ra doi, dua ra nhiéu phép
thién moi. Bat dau 1a “Dai Phat Danh Nhu Lai mat nhan tu chimg” noi trong
kinh Thu Lang Nghiém mot quyén. Tiép theo sau do, tiiy theo canh 5O ching
cta ting T6 Su Dai thira trong khi vao thién, cac Ngai canh cai mdi nguoi
mdt cach khac nhau, va cho ra nhiéu phép sai khac.

Dién hinh 13 nhu phép tu T6 Su Thién ctia Bodhiharma chéng han. Cac phép
Thién md1 nay mac du la thi€én hinh van trang, nhung cot tay déu lay tou T
Thién ma ché bién ra. D6 1a mot sy that ma ta can phai ghi nhan.

Sau khi cac phéi trong Pai thira chi truyén ba phép tu riéng ctia mdi phai, ho
moéi chuyén ndi dung cua Té Niém Xu nguyén thuy ra T Niém X hiéu
theo nghia bat tinh, khd ... nhu ta di thdy ¢ trén. Ta Niém X& mdi ndy
khong nham rén luyén cam quan nhay bén nira, ma chi nham thanh tyu xa ly
(vO luong tam th tu trong tor vo luong tam).

Cach trinh bay Tt Niém X theo Dai thitra, duong nhién 1a cé 1éch lac,
nhung khong vi thé ma phan lai ctru canh cua Phat gido 1a : giai thoat va gidc
ngo.

Nhitng trudng hop nhu loai nay, ta con gap rat nhiéu trong Pai thtra. Vi du :
dé truong dudng 1ong tir bi, Nguyén thuy chi dua ra hai muc dich : bat tu sat
va bat gido tha sat. Pai thira thém vao muc dich thtic ba : bat kién sat tiy hy.
Do d6 méi c6 ché d6 an chay tri¢t dé.

skeskok

Niém : ghi nhé trong long (cho dén khi dat duoc nhat tim)

Quan : té tu (suy tu soi thiu bén trong dbi tuong). Suy tudng vong ngoai cua
doi tugng goi la Giac



Giac : (tho tu) Quan (t& tu) ciing con goi 1a TAm hay t&r. TAm : quan sat
ngoai dién. Tt hay tu : xo1 moi bén trong.

kkock

L6 son yén (may mu ni Lo) va Triét giang trieu (dong song Triét) 1a hai co1
nghich do1 nhau, bén tinh, bén dong, bén tién, bén tuc. Tuc mo ti€n, tuc khao
khat tién. Nhung sau khi dén noi r61 ma ndi1 tdm chua cai hoa, tré veé coi tuc
lai, tuc van lai hoan tuc nhu xua. Va van : L6 son yén téa Triét gian triéu.
Yén téa va Van vu : nghia khong khac nhau

Yén : khoi thudc. Swong mu, sa mu cling goi 1a ““ yén”

Toa : chia khoa, khoa kin, goi kin, che 1ip (ddng nghia v&i chit Phong : goi
kin) nhu trong Phong toa.

Van : may

Vu : sa mu, tiic may mong sat mat dat

Van va Vu : trang thai gidng nhu yén. Ta goi 1a khoi swong chiéu

Trong Han van c6 thanh nglt “Van phong vu téa” nghia 1a may mu phu kin,
goi tat thanh : van vu hoan toan dong nghia vdi Yén téa. Vi yén tda ciing chi
c6 nghia la : may mu phu kin

Vay Lo son yén toa hay L6 son van vy, hoan toan tuong dong vé y nghia.

--- 000 ---

Phan 2

11. Loi trang tréi cudi cung ctia Phat ghi chép trong Kinh Du Hanh ( Truong
A. Ham)

12. Nghiép va quy luat van hanh cta nghiép

13. N6i ve tri



14. C{ru 6 theo nghia ctuia Phat giao

15. Dao DBé

16. Than nim Uan

17. Trung Pao cua Phat

18. Trung Dao

19. Trung Pao cua Phat

20. Nga va Phap

LOI TRANG TROI CUOI CUNG CUA PHAT

Ghi chép trong Kinh Du Hanh (Truong A Ham)

Phat bao A Nan :

Néu c6 ké tu cho rang “ta thau nhiép ching, ta nim g ching” nguoi ay nén
c6 gido 1énh ban ra cho chung. Nhu Lai khong néi : “Ta nhi€p thau chung, ta
nam gilt chung” ha nén c6 gido 1énh ban ra cho chung u ? ...

Trong khi nhdp dinh v0 tuong, ta khong tudng nghi gi hét (nho 6 ma,) than
ta yén 6n, khong c6 uu hoan (hanh ha). Cho nén, nay A Nan! Hay tu thap
sang minh 1€n, thap sang v&i phap, dung thap sdng vdi cai gi khac. Hay tu
nuong tya noi minh, nwong tua noi phap, dirng nuong tua noi nao khac. Thé
nao la “Hay tu thap sang minh 1€n, thap sang v&i phap, dung thap sang voi
gi khac, hady nuong tua doi minh, nuong tya noi phap dung nuong tua noi
nao khac” ?

Phat cao A Nan :

Nhuoc hitu ty ngdén nga nhiép v ching

Nga tu u chung tu nhan ching

Ung hitu gido 1énh Nhu Lai bat ngon



Ngi nhiép u ching nga tri w chung

Khoi duong u chung hitu gido 1énh hd

Bét ni¢ém nhét thiét tuong nhap vo tudng

Pinh thoi ngd than yén 6n vo hitu

Uu hoan thi ¢d A Nan tuy kheo duong tu

Xi nhién xi nhién v phap

Vit tha duong tu quy y

Quy y u phap vat tha quy y

Van ha duong tu xi nhi€n xi nhién u phap vat tha xi nhi€n duong tu quy y
Quy y u phap vat tha quy y

Phat bao A Nan :

La Ty kheo hiy quan than bén trong, tinh chuyén cin man khong ludi nhac,
nh¢ nghi khong quén, d€ tur bo tham vu trén doi. Quan than bén ngoai, quan
tong hop cd ngoai lan trong, tinh chuyén can man khong ludi nhéc, nhé
nghia khong quén, dé trr bo tham wu ¢ doi. Quan tho, quan tdm va quan
phap, cling lai nhu vay. Vé sau, ai thuc hanh dugc phép ay, nguoi do la bac

hoc gia s6 mot, la dé€ tir chan chinh cua ta.

R& rang, 101 trang tréi cudi cung ctia Phat tai rimg Sa La Song Tho, chi tap
chu vao phép tu Tt Niém X ma thoi, vi day 1a phép tu co ban ti¢m thién.

Ta Niém X& gdm c6 :
Quan than nhu than
Quan tho nhu tho

Quan tAm nhu tam



Quan phap nhu phap

(“Phap” noi trong “ quan phap” gém 37 phém trg dao, ttr thién, tir khong, :[l:l?
vO luong tam ... khong phai cac phap trong thé gian, nhu thuong bi hi€u
lam).

D¢ nghi : hai céu :

Pang dugc viét bang chit vang trong mdt cai khung son son, treo 1én trudc
cia dién Phat dé Phat tr gdn ghi vao long. Phit gido tré nén uu viét chinh
bai cai tinh tuy chira dung trong hai cau nay.

T0 Niém X trong Trung A Ham c6 hai kinh, mdt ngén, mot dai; kinh dai da
dugc dich day du va in thanh tdp mong. Pay 1a phéap tu cin ban chuan bj cho
hanh gia c¢6 dugc mot tu thé nhuan nhuyén trude khi thuc tap thién. Chinh
boi I& éy cho nén Phat dic biét, trdi trang voi dé tir trude khi nhap diét.
Nhuan nhuyén phép tu Ta Niém X rdi, thi viéc thuc tap thién it gip tro
ngai va hanh gia d& dang vuot qua hét.

Nén biét :

Phep Tir Niém Xur noi day hoi khac voi phép Tir Niem Xir ma vé sau khi
Dai thtra canh cai thanh “ Quan than bat tinh, quan tho thi khd, quan tdm vo
thuong, quan phap vo ngd” (Thuong duoc goi 1a Ti Ni€ém Try)

Phep nguyén thuy nham rén luyén sy nhay ben trong nép cam nghi ctia hanh
gia d6i voi dbi tugng quan sat. Thuc chat cta d6i tuong quan sat duong nhu
th’e nao, thi hanh gia biét ding va biét ngay lap tirc nd6 nhu thé iy, khong bi
doi twong danh lra.

seksk

Theo khao c¢b : Phat Niét ban nim 483 trudc Tay lich

Phat sinh : 80 + 483 (*) + 563

a)Néu 14y ndm sinh 1am Phat lich :

563 — 1989 (2552)



b)Néu léy nam Niét ban lam Phat lich :
483 — 1989 (2472)

(*) C6 mdt con s6 thir hai ntra cting dang tin cay la : 486 truoe Tay lich, vi
c6 ba nam Thanh ching dién ky khong ... (?) hudéng boi giac gid di chay
loan.

NGHIEP VA QUY LUAT VAN HANH CUA NGHIEP

A/ Nghiép tich lily tir v0 thity, két tu thanh mot khoi ngu dot day dac ling
dong trong day sau cua tam hén con ngu:0’1 ménh danh 1a v6 minh. V6 minh
quiy dong tao tac (riéng khia canh bat dong u li cua ngu dét, goi 1a si) day
khoi Hanh (¥ chi mu quang dudi bat sy song). Do dé nay sinh Két Sinh
Thirc ma nhiém vu 13 tyu thanh mot doi sdng moi.

B1/ Thure, thuan theo nghi€p cam, chi€u tap cac yéu td vat chat va phi vat
chat can thiét cho sy hinh thanh ki€p song moi, va chi phoi toan b sinh hoat
cua doi song trong hién tai

Trong do, bon khéau : Danh sic, Luc n}{ép, Xuc, Tho da dugc quy dinh bérj
nghi€p nhan cac doi trude, khong chuyén hoa dugce. Tur dé v chi chi co thé
tac dung vao ba khau : Ai, Thu, Hiru

B2/Ai va Thu qud quang tao nghiép méi, sinh khai vo minh méi, lang xudng
ma c6 Hanh tao tac. VO minh va Hanh mdi ling xudng ddy, nhap bon véi vo
minh vo thuy, két hop thanh mot tong hop vo minh mdi ma sinh khdi Thirc
ctia doi song vi lai trong hai khau Sinh va Lao tu.

C/Tfr Sinh cho dén Lao Tu cua doi vi lai, Thic méi lai chiéu tap Sanh sac

: tién trinh ‘tu Danh sic dén Hiru lai tiép tuc nhu trong B1 va B2. Hitu
mai 1a1 ling xubng day, két hop véi vo minh ban hiru, quay dong tao tac ma
ngoi 1én va sinh khai Két Sinh Thuc ctia doi tiép vé sau nira.

Trong 12 khau cua quy luat van hanh ctua Nghi€p, co ba khau quan trong
hon hét. Ay 1a :



1.-Thtrc (tir v6 minh ngoi 1én) : chi phdi toan bo doi sdng hién tai

2.-Hitu (do Ai, Thi tyu thanh) : quyét dinh doi song vi lai. O khau nay, hoat
dong cua Mat na (Y) rat manh

3.-V6 minh (tap khoi ctia Tam) : ngoi 1én tir ddy vo minh sdu thim ma tuu
thanh do1 song ke tiép.

Tuong duong vo1 ba khu nay cia Tam 1y hoc hién dai ciia Tay phuong :
1.-Thirc — Thure

2.-Hiru — Tiém thirc

3.-V6 minh — Vo thue

Luuy:

A Ty Pam va Duy Thirc, khai trién tam 1y hoc Phat gido, 1y thirc lam khoi
diém

Khoi Tin theo tién trinh nguoc chiéu, iy V6 minh lam khoi diém.

NOI VE TRI

THUC: (Phan biét) duong nhién la san pham do kinh nghiém thanh. Ngoai
kinh nghiém ra Thac khong c6 chd dya d€ sinh khoi. Nhung Tri (tri khon),
cling chi 1a san phdm duy nghiém ma théi, nhung tinh té€ hon.

TRI: La mot trong ba nang lyc (cam nang, tri nang, y chi: Tho, Tudng,
Hanh) phét xuat tir uan Tudng, cling chi 13 cai nhom ket tu tir bao nhiéu tu
duy c6 tir cac kiép trude cong véi cac bong dang cua tién tran do Thirc mang
vao. Cho nén cai tri éy chi 1anh hoi duogc cac kién thie da co, hodc v hoi



nhitng kién thirc mé1 bang cach chdp va va noi két cac kién thirc cli ma
thanh.

Cai Tri ay, Phat gido goi 1a Thé Tri. Ki To gido goi la Intelligence humaine:
tri khon ctia con nguoi. Khac voi tri tu¢ Phat gido goi 1a Bo dé, con Ki To
giao thi goi la Lumiere divine: 4nh sang cua Chua.

Anh sang ctia Chua hay B6 dé cua Phat 14 loai Thanh tri.

Thanh tri 1a loai Tri tu€ si€u nghiém.

Theo quan diém Phat gido, Thanh tri phat trién trai qua hai giai doan: budc
dau gay nhan, goi la Nhan (nhan & diy, dung theo nghia: sy c6 gang phi
thuong trong luc tu tap dé hudng to1 Tri). Két qua thanh tyu maéi 1a that tri.
Vi vay, nhan la tri & giai doan gdy nhan, Tri la Nhan trong giai doan thanh
tuu.

Nhu: Nhan vo sinh mo dudng cho Tri vo sinh.

Kho Phap tri nhan — Kho Phap Tri

Tap Phép tri nhdn — Tap Phap Tri — Tri quan sat tt dé.

Diét Phap tri nhan — Diét Phap Tri — trong ¢di duc.

Dao Phép tri nhan — Pao Phap Tri.

Khd loai tri nhin — Kho loai tri v.v...

(Tri quan sat Tt Dé trong hai cdi trén)

Tat ca gom Nhan va tam tri, gdp chung thanh thap dai tim. Bat cir trong
truong hop nao, luén luén Nhan mé duong cho Tri. Va cling theo Phat gido,

chi 6 cai tri tyu thanh bdi Nhan méi that 13 tri tc Thanh Tri. Ngoai ra déu
1a tri pham phu do kinh nghiém tuu thanh theo nhi€u cap do khac nhau.

*

* %k

Nhu Héng ha trung s& hitu sa s6



Nhu thi sa ding Hang ha, y vi van ha
Thi chu Hang ha sa, ninh vi da phu?
Tham da Thé Ton ! Pan chu Hang ha

Thuong da vo s6, ha hubng ky sa !

(Nhu song Hang c6 bao nhi€u cat l1a bay nhi€u con song Hang, vay so cat
cua nhiing song Hang nay, c6 nhiéu khong ?

Bach dtrc Thé Ton' Rét nhiéu. Chi cac con song Hang ay d3 1a nhiéu vo sb
roi, huéng 14 s6 cat cta nhirng con séng Hang ay).

CUU DO THEO NGHIA CUA PHAT GIAO

Kinh Phap Hoa néi: “Phat vi nhét dai sy nhan duyén xuit hién u thé” (Phat
vi mot nhan duyén to 16n ma hién ra trong thé gian), d6 la: mo bay, mach
bao tri kién cta Phat, khién chung sanh thuc ngd va truc nhap tri kién cua
Ngai (khai thi, ngd nhap Phat chi tri kién).

Chung quy, du véi Nguyén thuy hay Dai thtra, Phat chi 1a mét Pao su noi
phap dé chi dudng, va chi dudng dung hudng. Trén con dudng phai di, Phat
khong cat budc thay cho ai duoc hét. Moi nguoi phai tu ctru ldy minh bang
cach tu di theo diing hudng chi. D6 1a ¥ nghia ding din cta su ciru do trong
Phat gido. D6i tugng thuyét minh cta Phat 1a Nhan Y, khong hé 1a Than Y.
Tinh hoa cua Phat gido 1a & do.

Dé chuyén hoa nghi¢p qua, quy tac muodn doi van phai 1a va chi 1a:
Chu ac mac tac

Chung thién phung hanh

Tu tinh ky y
Thi chu Phat gido



(P1éu ac phai tranh
viéc lam gang lam

Ay 1a Phat day)

Pbi tugng chuyén héa khong nim tai Qua, ma phai nim tai Nhan va do
Nhan (quyét dinh) quy dinh. Trong phép tu Tinh do. Nhin quy dinh 14 nhat
tam bat loan, sy ho niém cua chu Phat chi dong vai tro trg duyén ma thoi.
Pat duoc nhat tAm bt loan thi Tinh va Thién gap nhau.

DAO DE

Néi du 1a Khé, Tap, Diét, Pao: con du’()’ng (phuong phap) diét cai tap cua
Kho. Bé thtr tu nay quy tu cac phap tu nham muc dich diét kho. Gom c6 37
pham trg dao, Tt Thién, T Khong, T V6 Luong Tam v.v... gop chung lai
goi 1a Nhu Lai Thién, dugc trinh bay rat cin k& trong Tap A Ham.

* 37‘ph§{n tro dao ‘gém co: 4 chanh can, 4 nhu y tic, 4 niém x1, 5 can, 5 luc,
7 phan bo de, 8 phan chanh dao.

Trong 37 phém trg dao khong can phai thuc tap hét, ma chi can thuc tap mot
phﬁm nao dé do minh lya chon, va phai thuc tap cho dén murc cuc ky nhuan
nhuyén va thanh tuu dugc tron ven 36 pham con lai. Boi 1&: phap phap
tuong y, phap phap tuong loai, phap phap twong nhuan. Nghia la cac phap
ay nuong nhau ma thanh. Va mac du loai nao di theo loai 4y, nhung ching
thAm nhuan trong nhau. Vi du: néu thanh tyu duge Tén cin (trong 5 can) thi
thanh tyu luén ca 4 chanh can... Vi Tin cin cling vay. Tin cin gom co:

1/ U Phat bt hoai tinh
2/ U Phap bat hoai tinh

3/ U Tang bét hoai tinh



4/ U Thanh gidi thanh tyu

Luu ¥: Vé sau, kinh A Di Pa khai thac Tin cin nay day. Trong d6, niém
Phat, niém Phép, niém Tang la ba tin cdn dau, con “Nhat tam bat loan” 1a
“Thanh gio1 thanh tyu” vay.

So di goi 37 pham nay Tro dao, la vi day chua phai la phep tu chinh yéu.
Chinh yéu la phep Thién. 37 phép nay chi co cong dung chuan bj cho viéc
nhap Thién, cho nén goi 1a Tro (gitp). Va mic dau 37 pham déu co gia tri
ngang nhau, nhung trudc khi nhap di€t tai Sa La Song Tho, Phat dac biét can
din A Nan vé phép Tt Niém X@. Ti Niém X gdm co:

1.- Quan than nhu than
2.- Qusan tho nhu tho
3.- Quan tam nhu tam
4.- Quan phap nhu phép.

Nghia 1a: Than (than thé), Tho (cam giac vui budn), TAm (suy tu trong 1ong),
Phap (cac phép tu hanh minh dang theo), trong lic minh quan, ching dang
nhu thé nao minh quan ding nhu thé ay. Muyc dich phép quan Ta Niém X
1a rén luyén sy man tiép nhay bén, truéc khi thyc tap Thién. Vi néu quan
canh & trudc mat minh ma khong chinh xac thi 1am sao quan dugc canh rdi
ren trong ndi tAm cho chinh xac duoc ? Poan vin ghi chép 10 troi trin cudi
cung nay dugc tuong thuat rdo rang trong Kinh Du Hanh. Kinh nay tuong
thut 1an di du hoa cudi ciing ctia Phat. Két thuc doan van tring tréi nay Phat
noi: “Vé sau, ai trong s dé tir ta thuong ngay thuc tap T Niém X1, nguoi
d6 1a dé tir chan chinh cua ta, nguoi d6 1a dé nhét hoc gia”. Khong gi 1 rang
hon nira!

* Sau khi thyc tap 37 pham trg dao (hay chi thuc tdp mot pham thoi), nhuan
nhuyen roi thi méi thue tap Thién. Trong Nhu Lai thién, phép Tt Thién la
nong cot. Tt Thién gom co:

1/ So th‘ién: Ly sinh hy lac. La loai hy (mung) va vui (lac) phat sinh sau khi
xa lia tran canh bén ngoai.



2/ Nhi thién: Pinh sinh hy lac. La loai hy lac tinh t& hon phat sinh sau khi tu
tudng da tap trung dugc trong chanh dinh.

3/ Tam thién: Ly hy diéu lac. La loai hy lac tinh t& hon phat sinh sau khi tu
tudng da tap trung dugc trong dinh.

3/ Tt thién: X4 niém thanh tinh. La trang thai ndi tam tri¢t dé Véng lang, sau
khi da hoan toan tri tam trong Dinh va nho d6 ma vong ni€ém dién dao
khong day khéi dugce nira.

Phép tu T Thién nhim muc dich v6 hiéu héa tac dung sinh 1y va tim Iy cta
nam uan. Trudc khi vao Thién, phai thuc tdp nhudn nhuyén cong tac diéu
than va diéu tc (diéu hoa hoat dong sinh 1y cta xac thin bing phép diéu
hoa hoi thd). V6 hiéu hoa tac dung sinh 1y cta uan séc.

* Vao duoc Nhi Thién, dinh kuc bat dau nay sinh, hoat dong tinh cam ngung
lai. V6 hi€u hoa tac dung ly tri ciia uan tuong.

* Vao dugc Tam Thién, dinh luc cang manh hon, hoat dong ly tri cang
ngung lai. V6 hi¢u hoa tac dung 1y tri cua uan tudng.

* Vao dugc Ta Thién, dinh luc tap trung cao do va ché ngu tron ven noi
tam, dap tat hét moi tao tc ctia vong ni€ém dién ddo do uan hanh dét dan. Vo
hiéu hoa uan hanh.

Pén day, uan hanh ngung hoat dong, ngung dau vét luu du ctia Nghiép van
chua tiéu blen Vi vay, sau khi ra Dinh, dau lai hoan day nhu cii. Phai thuc
T Thién rat 1au dai, cho dén nirc nhuan nhuyén (cuc ky nhuan nhuyén) thi
ndi tao thanh théi quen bén viing, tdn tai vinh vién sau khi ra Thién. Nho d6
moi diét gbec Nghiépi ma thanh bac chanh giac, nhu Phat da thanh dudi gbc
cdy B6 dé. Chir khong nhu ong A La Lam, ngudi truyén day phép nay cho
Phat, chi vii khong day dugc cai ma Phat sé dat dugc sau do.

RS rang, myc dich cua phép thuc hién Tw Thién 13 nhdm vo hiéu hoa dan
dan tic dung ctia nimuan (ngil aun xi thanh khd). Cudi cung 1a phd v&
Nghiép ma giai thoat.

V¢ sau, trén co s¢ phép Tu Thién, cac T6 theo cung cach, co cam va muc do
ngo dat riéng bi¢t, cho ra trudc sau chung 40 phép Thién mdi. Phép nao
cling nham cong pha uan hanh ma di¢t nghiép ca.



Quan trong va dic biét hon hét 13 phép Thién cua T6 Pat Ma, ménh danh 13
To su Thién.

Theo phép T su Thién, dai khai ciing bat ddu diéu than diéu tac. Khi bat
dau tinh tAm duoc roi thi phai trai qua ba giai doan tiém tién, c¢6 thanh tyu
dugc giai doan mdt maoi di vao giai doan hai, va sau giai doan hai méi vao
(?uqc giai doan ba, nhu Tam Kinh Bat Nha da chi rd. Ba giai doan ti¢m tién
ay la:

1.- V6 ngai (Tam vo6 quai ngai: man nghi khong con)
2.- V6 iy (V6 hitu khing bd)
3.- V6 tam (Vién ly dién dao) mong tudng: (Vong niém tan bién).

Sau khi vong ni€ém tan bi€én hoan toan thi dot bién xdy ra Pon ngd: ctru canh
Niét ban.

Bét clr v&i loai Thién ndo, hanh gia tu thién phai 1a hang thuong cin thuong
tri méi theo ndi. V&i quan chung binh pham thi chi duoc phép tu Tinh do.
Tinh d6 cling nham muyc dich nhu Thién, nhung chia qua trinh tu hanh qua
hai giai doan. Giai doan dau ap dung phuong phap tinh cam, nham vao uan
tho ma vudt ve mon trén dd danh, cho dén khi nhat tim dugc (nhat tAm bat
loan) thi duoc vang sinh (Vang sinh: sinh qua thé gi¢i bén kia, nhung nghia
dich thuc 13 d6i mdi, thoat xac). Sau khi vang sinh roi, thi nho hoan canh
chung quanh ma pha trir uan hanh sau (trén c¢di Tinh do).

Phuong phap tu cta Tinh dd binh dan hon, cho nén ai cling theo dugc chu
khong ric réi nhu Thién.

Tom lai:

Ta dé 1 bai phap dau tién Phat nodi ra cho nim dé tir dau tién (nhém Kiéu
Tran Nhu).

Tat ca tinh hoa cua Phét deu két tinh trong mot bai phap nay. Nhirng gi Phat
noi vé sau déu tir day trién khai ra. Tat ca nhiing giao nghia cua tat ca cac
truong phai Tiéu thira cling nhu Pai thira cling déu tir noi nay khéi ngudn,
tao thanh mot dong thac tu tudng bat tan.



T dé bao gdm hai mat Pao va Doi (Thé gian va Xuit thé gian) khic nhau,
nhung tuong thong nhau: Pao phai ¢ trong doi, do1 phai duge dao hudng
dan. Sy twong thong d6 1a: Trung dao. Va tuy ndi khac nhau, nhung ky that
1a ca bon dé dinh chat véi nhau khong thé tach roi duge: Khd — Tap cua kho
— Diét tap cua khd — Pao diét tip cua kh.

D¢ 1: Nham vao con nguoi bang xuong bang da ma noi: do la cai kho cua
ndm uan ruc chay (Ngii am xi thanh).

bé 4: Bﬁng phap tu Tt Thién, nhim vao nim udn ma sang loc va thanh tinh
hoa, dé dua con nguoi ra khoi kho.

Nhu vay 13: Tién hau trong cb vo cung mach lac.

* Poi tri uan sic — Piéu than diéu ttrc (giai doan chuan bi)

* P6i tri udn thirc — So thién (Ly sinh hy lac)

* P61 tri uan tho — Nhi thién (Pinh sinh hy lac)

* P6i tri udn tudng — Tam thién (Ly hy diéu lac)

* Poi tri uan hanh — T thién (Xa niém thanh tinh)

Khé 13 do Nghiép: diét kho phai diét Nghiép, tao tac 1 uan hanh.

Ta Dé can nhé thuaat ngir nay:

Tam chuyén thap nhi hanh Phap mon.

Phap mon ba lan chuyén 12 1an l1am, nghia la: Phap mon Tu Pé Phat noi lé}n
dau chQ nam dé ternghe, sau khiNthénh dao. Trong lan dau tién d6, Ngai nhac
lai ba lan: ba chuyén (Tam chuyén):

1.  Thichuyén: mach bao cho biét

2. Chung chuyén: dem minh ra lam bang chimng.

3. Khuyén chuyén: khuyén nim dé tir nén nghe theo.



1/ Thi chuyén:

* Cai do 1a Khé, cac ong nén biét thuc chit khé cta no.

* Cai d6 1a Tap, cac 6ng can thiu rd nguyén nhan cia khd.
* Cai d6 1a Diét, cac ong nén thau sudt két qua diét kho.

* Cai d6 1a Pao cac ong can biét phuong phép tu hanh dé diét kho.
2/ Chtng chuyén:

* Cai d6 1a Khd, ta da chirng nghiém.

* Cai d6 1a Tap, ta da thau rd.

* Cai d6 1a Diét, ta da chung dac.

* Cai do la Dao, ta da thuc tap.

3/ Khuyén chuyén:

* Cai d6 1a Kho, khuyén cac 6ng nén biét cho rd.

* Cai d6 1a Tap, khuyén cac 6ng nén hiéu rd ngudn gdc.

* Cai do la Diét, khuyén cac 6ng nén trur diét sach.

* Céi d6 1a bao, khuyén cac 6ng nén tu theo (12 hanh)
Luuy:

Ta dé 13 nong cbt ctia Phap Phat. Khong nim viing Ta dé khong thé hiéu
duogc Phat gido. Va né€u cé cho 1a hi€u thi cling sai l€ch 1am lan.



THAN NAM UAN
(Than nguoi bang xuong bang thit)

1. KHO: Tac dung kho dau va giai thoat déu chi dién bién trong mot than
nay.

2. TAP: nguyén nhan cta kho.

a)  Nghi€p: (tao tac Nghiép 1a Hanh)

b) 12 nhan duyén: (quy ludt cua qua trinh tao tac)

3. DIET: diét tap (diét cac phap hitu vi trong tap)

Vo6 vi hién ra: trach diét vo vi. Co6 ba vo vi chinh:

* Hu khong v6 vi (khoang hu khong vo vi)

* Trach diét vo vi (Niét ban B6 dé tu dic)

* Phi trach diét v6 vi (Tu thé cua Niét ban va Bd dé vo thuy vo chung)

Diét hét cac phap hitu vi 6 nhiém thi chan thé vo vi thanh tinh luu 16: Tanh
Khong Bat Nha.

4. DAO: phuong phap di¢t tap.

Nhu Lai Thién: 37 phém trog dao, T Thiép, Tu I§h6ng, Tx V6 Lugng Tam...
(trong s0 do. Tu Thién la phép chinh yéu, nham ctru canh diét hanh cua
Nghiép)

Vé sau, c6 thém chung 40 phep Thién xudt hién va ciing nham diét hanh.
bac biét 1a phép T6 su Thién (Thién Dat Ma)

Phuong phap Tinh d6 ciing nham diét Hanh, nhung dit cin ban trén Tin cin
(trong ndm cin va chia qda trinh tu tip thanh hai giai doan. Giai doan dau
nhdm vao uin Tho, tic tac dong vao tinh cam cho dén khi thanh tyu. Nhat
tAm ma cdu ving sinh. Phép tu ndy binh di va dé& theo hon dbi véi quan



ching binh pham, chtr khong kho6 khan nhu Thién danh cho bac thuong can
thuong tri.

Phat trién vé sau:

Sau khi Phat nhap Niét ban chung 500 nam, Phat phap dugc trién khai rong
va chia thanh Hiru luu va Khong luu 1a Phap tuéng (Phap Tuéng A Ty Pam
cta Tiéu thira, Phdp Tudng Duy Thure ban Dai thua, Phap Tuong Khoi Tin
Pai thira). Khong luu bao gdm gido nghia cac kinh thudc hé thong Bat Nha
Phap Tanh. Phap Tudng la Hién Tugng Luan Tam Ly Hoc. Phap Tanh la
Ban Thé Luan Ban Thé Hoc. Phap Tudng khai trién tir hai D& Khd Tap.
Phap T4nh khai trién tir Diét Dé.

TRUNG DAO CUA PHAT

1. Chan ngan cudc song dyc lac hang ngay trong cung, nam 29 tudi, Gotama
b6 nha ra di, séng doi lang thang trong sudt 6 nam, tu hanh ha than xac dén
cuc d6 voi hy vong tim ra chan ly dé ctru vot ching sinh. Cho dén khi nguoi
chi con mét nam da boc xuong, ngdi dung khong virng nira, ong ben 16t
xudng song Ni Lién gan d6 tim goi sach sé&, rdi 1& bude 1én bo, chan di bd
xiéu bo sap. Nho to sita bo ma nang chin bo Sujata ‘mang dang, ubng xong
ong thiy tinh than sang khoai, tr d6 tro lai 4n uéng nhu moi nguoi, va
khong lau sau, ngd dao dudi cay pipala. Sau 49 ngay dém tham thién, trudc
khi dem anh sang dao mau truyén cho nim d¢ tir dau tién tai vudon Loc. Phat
khang dinh con dudng gitp Ngai phat kién chan 1y phai 13 con duong giita
(trung dao) tranh xa hai cuc doan: duc lac va khd hanh. Nuodng chiéu xac
than, cling khién tdm hon u ti hon nita. VA lai c6 con séng moi tu duoc,
chét thi con gi nita ma tu. Nghia uyén nguyén ctia Trung dao (con dudng
giita) khoi thay 1a nhu thé. Trong cudc séng, tranh xa hai cuc doan duc lac
va kho hanh.

2. Sau khi phét kién chan de va chia bon chan dé thanh hai cap nhan qua thé
gian (doi) va nhan qua xudt thé gian (dao). Phat cho rang nghiéng vé mot
trong hai cip 4y déu 1a thai d6 cuc doan, khong ich gi cho doi, cling ching
ich gi cho dao. Ngai bén 1ap lai twrong quan tuong thong gitra doi va dao (doi
soi sang boi dao, dao hién dién trong doi) va goi mdi trong quan khong roi
nhau d6 1a Trung Pao.



Mai mé rén xiét v6i hai ¢é Kho, Tap. Nao co ich gi cho nhan sinh dau kh6?
Nhung ruéng bo doi dé di tim chon an than riéng trong hai dé Diét Dao, thi
khong xtumg dang dugc huong miéng com manh 4o ciia ddi cung cap. Ca hai
con dudng d6 déu ngu mudi nhu nhau, va d6 1a vo bd nhu nhau. Biét nhan
sinh dau kho, nhung chi tim cach luan giai cai dau khé ma thoi 1a dién. Biét
cach giai khd nhung khong lin vao doi dé ctru khé 14 ta. Trung dao 1a con
duong ndi lién hai bén: doi va dao. Pao vu vAp phai nhdp thé, khong duoc
xa ro1 dot.

3. bai thura, trén budc duong di tim Phat tanh va tru trén tuong quan Duyén
khéi, ngd dugc cai thuc chat cua van hiru trong bai ké sau day:
Nhan duyén s¢ linh phap

Nga khong thuyét thi khong
Thi danh vi gia danh
Diéc danh trung dao nghia.

Céc phap da 1a nhan duyén sinh, t6i néi chung 1a khong, ching chi cé tén
trén gid danh, cling goi do6 la nghia cua trung dao.

Céac phap vi do nhan duyén gia hgp ma thanh co, cho nén trong thuc chat
(ban the€), ching ta chi la cai khong sudng: chan khéng. Nhung trén danh
tudng (hién tuong), chung hién ra gia c6. Cai gid c6 ay chi la gid danh ma
thoi. Va tuy no6 gia c6. Nhung nd van cé tac dung nhu co6 that co, cho nén goi
cai gid co6 cua hién tugng la: Diéu hiru.

Thé thi khong, nhung tudng thi c6. D6 goi 1a: chan khong diéu hiru.

Chan khong di¢u hiru la con duong gitra (Trung dao) twong thong ban thé va
hién tugng cua van phap. Vi vdy, muon nhan di¢n cac phap cho dung, phai

theo con duong gitta d6. Nghiéng vé ban thé (khéng), ciing nhu nghiéng vé
hién tugng (gid c6) déu sai lam nhu nhau ca.

Su that noi cac phap 1a tuy Khong ma C6 1a cham 1y t6i hau. Pung dé bi mé
hodc bodi ¢6 hay boi khong. Do 1a Trung dao.



TRUNG DAO

Giita hai bén (nhi bién), riéng thién vé& bén na ciing déu lam nghiéng léch
trung dao.

Trung dao (con duong gilta) theo Phat gido khong phai 1a cai trung binh
cong gilra hai bén, ma la con duong tuong thong nhau: do 1a nghia trung dao
cua Phat giéo; Pao hién dién hai hoa trong doi. Po1 duge dao x0ng udp
khong trai chong nhau. B¢ la trung dao cua Phat gido. B6i voi1 bat cir loai
“Nhi bién” nao ciling déu nhu thé mdi1 that Trung dao, theo Phat day.

Cho nén kinh Phat néi:

Phat phap tai thé gian, bat ly thé gian gic.

Ly thé mich B6 d&, nhu cau quy mao thd gic.

Phép Phat trong thé gian, khong lia thé gian ma c6 gidc ngod. Lia thé gian dé
tim BoO dé, giong nhu tim 16ng rua, sung tho.

Va ciling vay kinh Kim Cang noi:

“Thi ¢6 Nhu Lai thuyét nhat thiét chu phéap giai thi Phat phap” (cho nén Nhu
Lai noi tat ca cac phap déu la Phap Phat)

“Trung binh céng” 1a nhu: nguoi ban doi 30 dong, ngudi mua tra 20 dong.
Trung binh cong ctia hai gia la:

30d + 204 : 2 =25d

TRUNG DPAO CUA PHAT-

Trong bat cir hai cap cuc doan nao (dao va doi, khé va vui, thi€én va ac,
vv....), Trung Pao déu c6 nghia la:



a) Ly nhi bién lia c4 hai bén va
b)  Vuot 1én hai bén
c)  Nhung tuong thong dugc ca hai bén.

Cho nén, Phat chimg Chan Pé, nhung van twong thong véi Tuc BE. O trong
Chan ma khong ro1 Tuc; ¢ trong Tuc ma khong ro1 Chan.

Kinh néi: trong 45 ndm tai thé, “Nhu Lai thuong tai dinh” 13 vi thé.

NGA VA PHAP

Hoc thuyét ctia ngoai dao va thé gian cho rang trong mdi con ngudi c6 mot
linh hon bat bién, ngu tri thé xac va 1am chi thé. Ho goi cai linh hon Ay 1a
cai Ngi. Va theo ho, Ngi 1a mot thuc thé c¢d dinh (Enticte fie), mot khdi
nguyén ven bat di bat dich tir khi sinh cho dén khi chét.

Nguoc lai gido ly Phat try trén nguyén 1y duyén sinh hay duyén khoi, quy
dinh rang moi hién tuong trong thé gian, bat ctr thudc vat gidi hay tam gioi,
déu do nhiéu nhéan duyén hoa hgp ma cé sinh khoi. Do do, khong mét hién
tuong nao, bat cir tAm hay vat, tu né riéng co6 thuc thé c¢d dinh. TAt ca déu do
duyén va khoi thi ciing do duyén ma bién ddi, cho nén tat ca déu vo thuong
va vo ngad. Vo nga va vo thuong 1a hai dinh 1y co ban ctia nguyén ly duyén
khoi. Bang dinh 1y V6 ngd, Phat thang tay bac bo cai quan niém linh hon ¢6
dinh ctia ngoai dao va thé gian. Phat néi vo nga, tirc ndi: Khong c6 mot cai
thuc thé cta linh hdn c¢b dinh vay. Trong con ngudi khong hé c6 mot cai
ng, chu thé nao hét.

Con néu bao rang trong mdi con ngudi c6 mot cai Ngi gia tao twu thanh bai
nhan duyén hoa hop thi Phat khong hé phii nhan. Cai Ngi gia tam ay bién
chuyén trong tirng sat na va theo nhan duyén ma hién ra trong suy tu, trong
ngdn ngit va trong hanh dong. Chinh vie cai ngd luu chuyén 4y con nguoi bi
sa doa. Lai ciing nhd cai ngd luu chuy@n 4y ma con ngudi c¢é thé thing hoa
dé thanh Phat. Tién hay thoai 13 hoan toan do ba nghiép than, khau, ¥ quy



dinh. Trong tién trinh d6 Nga khong 1a cai gi hét, cling khong cé vai trd nao
hét. Cho nén Phat no1: Hitu tac nghi€p, vo tdc nhan.

Tom lai, V6 ngi theo Phat 1a khong c6 linh hon ¢b dinh. Ttc khong co thyuc
thé c6 dinh bat bién.

* Khong co thuc thé c¢6 dinh trong con nguoi, goi 1a Nhan vd ngd (vo ngd
noi con nguoi)

* Khong c6 thyc thé ¢d dinh trong su vat, goi 1a Phap vo ngd (v ngi noi su
vat)

Cai thuc thé (Ngd) ma ngoai dao va thé gian gan cho nguoi va vat, truy ctru
cho dén murc rét rao cung cyc, chi la mot ao tuong hu déi gia tam, khong co
thuc chat. Cho nén vé sau, voi su xuit hién cia tu tuong Bat nha, Pai thua
moi khang dinh rang: c6 ma la khong, khéng ma hoa ra co.

Moi trao luu tu tudng trong Phat gido, Hitu luu cling nhu Khong luu, déu bat
ngudn tir vo ngd, vo thudng ma trién khai vo cung tin. Géc xuat phat chi
mdt, nhung toa ra trong nhiéu dién (hay goc canh) khac nhau. Tuy theo timg
goc canh mot va tung 1ap truong mot, moi truong phai trién khai gido nghia
theo s¢ dic riéng, khong truong phai nao giéng truong phai nao: duy thic,
duy tudng, duy thé... Vi viy, ma Phat gido tuy nay no tr mot goc chung,
nhung canh 1 va hoa trai ra v6 cung sum xu¢. Nén triét hoc Phat gido do d6
tré nén v6 cung phong phi, da dang bao gdm nhleu diém khac nhau ctia mot
goc Dharma chung do Phat truyén day. Ttr mot gbc cchung, cac truong phai
trién khai ra nhleu dién khac nhau. Nguo1 hoc co thé tir bat ctr dién nao, 161
nguoc vé ngudn, cling s& giip nhau & gdc, thdng nhit & gbc.

Sau ddy, noi riéng vé cai goi 1a Darma (Phap). Darma (Phép) bao gdm nhiéu
nghia khac nhau. Nghia can ban chi cho cai dac tinh ri€ng bi¢t cta tung sy
viéc, dic tinh dy c6 khuon mau (quy) nhd dé ma ta nhan dién duoc ngay lap
turc su vat do6 1a sy vat gi. DPinh nghia cta Phép la “Nhi¢m tri tu tdnh, quy
sinh vat giai”. Nghia: VAt ndo nam giir tinh riéng cta vat ay, khuon mau cua
tung tanh riéng do khién vat tu 16t xac ra, nhd d6 ma ta 1ap tic nhan dién
duogc nd 1a vat gi.

Theo dinh nghia trén day, Phap khong phai sy vat. Nhung theo cach dung
thong tuc, Phap chi luén cho sy vat voi dac tinh cia no. Lai vi, Phap bao



ham nghia quy luat, cho nén nhiing gi Phat day cung goi la phap: Phap
bao.... TAt ca c6 nghia trai déu tir nghia gbc mo rong ra.

Trong nhom “Ngi, Phap”. Ngi chi chu thé, Phap chi khach thé. Tuong quan

chu khéch 1a tuong quan déi d3i. Ca hai déu cung gia lap, cho nén noi: Nga
phap cau khong (Khdong, hiéu theo nghia, khong c6 thyc thé c6 dinh).

--- 000 ---
Phan 3

21. Trung Dung cua Nho
22. Nguyén ly duyén khéi ( tr nguyén thuy dén dai thtra)
23. Duyén khoi
24. Trung dao
25. Gido hoi
Phat giao nguyén thuy
Phat gido tiéu thira
Phat gido Dai thtra
26. Bong gop quan trong cua cic bo phai Tiéu thira
27. Phép tudng duy thirc(Truong phai Du Gia)
28. Phap tudng duy thirc
29. Nhan xét vé duy thirc tam thip tung

30. Bat thic quy cu Tung ( Tap trung noi vé khudn phép cua 8 thirc do
Huyén Trang tao)



TRUNG DUNG CUA NHO

1. Mé dau sach Trung Dung, Chu Hy ghi lai may dinh nghia cho Trinh Hao
va Trinh Di vé€ hai chit Trung Dung va Trung Hoa nhu sau, dé dung lam lo1
dan nhip (introduction):

“Bat thién vi chi trung, bat dich vi chi dung” (Khong nghiéng léch goi la
Trung, khong doi thay goi 1a Dung)

“Trung gia, thién ha chi chanh dao; dung gia, thién ha chi dinh ly” (Trung la
con duong chanh trong thién ha, Dung la cai ly nhat dinh trong thién ha)

Nhu vdy, phai ching khi néi Trung 13 néi cai dao 1on trum khap khong gian?
Va khi n6i Dung 14 néi cai nguyén 1y cua dao 16n ay khong hé thay doi trai
qua thoi gian? Va phai chang Trung Dung 1a cai dao 16n mién trudong cua vii
tru van vat?

RO tr ¥ niém trung dung, hai ho Trinh chuyén sang ¥ niém Trung Hoa, v&i
dinh nghia nhu sau: “Hy nd ai lac chi vi phat, vi chi trung. Phat nhi giai
trung tiét vi chi hoa. Tri trung hoa, thién dia vi yén, van vat duc yén”: mung
gian budn vui, khi chua phat, goi 1a trung. Phat ra ma déu dung tiét tau, goi
1a hoa. Dén muc trung hoa, thi troi dat yén dinh va van vat sinh s6i ndy no.

Nhu trén 1a quan diém cta hai ho Trinh vé Trung Dung va Trung Hoa,
khong hiéu do lién hé ndo ma ho di tir Trung triroc (bat thién) qua Trung sau
(ming gian chua phat) va tir Dung (bat dich) qua Hoa (dung tiét diéu)? Luu
v Dung ¢ day c6 nghia la thuong, khong c6 nghia nhu chir dung trong bao
dung.

2. Tiép theo, khi di vao chanh van, doc 10i truc tiép ctia Khong T néi, ta
thdy nhu sau: “Pao chi bat hanh gia, ngi tri chi hy, tri gia qua chi bat tiéu
gia, bit cap gia” (Pao khong thyc hanh duoc, ta biét rdi: Ké tri vuot qua lan
ranh cua dao qua xa, con ngudi ngu thi khong voi téi dugce).

Nhu vy, ké tri thi mac 151 thai qua, nguodi ngu thi mic 161 bat cap, cho nén
dao khong thuc thi dugc. Thé thi phai chang dao nam ¢ trong khoang trung
gian, gitra thai qua va bat cap?



Vay, phai chdng Dao 1a cai trung binh cOng (moyenne arithmetique) gitra
thai qua va bat cap?

Nhu véy, dao Trung Dung (dinh cao cta hoc thuyét Khong Tir) dich thuc né
la cai gi?

Néu no 1a cai thuc thé giita khong gian va thoi gian (verite dans I’espace st
dans le temps), thi hdn la cai khong phai trung gian (moyenne) gitra thai qua
va bat cap!

Dao Trung Dung chac phai c6 mot nd1 dung suc tich va cao si€u hon nira.

NGUYEN LY DUYEN KHO1

TU NGUYEN THUY DEN PAI THUA

Tu tuong cin ban ctia Phat xuat phat tir ddu mdi duyén khdi ma Ngai ngod da
dat tron ven trong dém thanh dao dudi gbc cdy Bo dé. Tir nguyén 1y co ban
“duyén khoi” 4y, hai dinh 1y tit nhién phai dugc rat ra 1a: Vo ngd va Vo
thudng. Hai dic tinh nay hop vi mot dic tinh thir ba dbi nghich lai (sau khi
hoan toan giai toa vo minh) 1a Niét ban tich mich, tao thanh ba phap n cin
ban ctia giao phap Phat. Pi nguoc lai v6i ba phap 4n nay, bi coi nhu chéng
1ai toan bo tu tudng cua Phat viy. Con néu triét dé trung thanh véi ba phap
an 4y, nhung du c6 sai khac nhau trong cach trién khai rong hay hep, can
hay sdu, thi ciing dugc xem nhu chinh kim khau Phat noi ra. Tir doi nguyén
thuy cho dén nay, nhing di biét nhu thé da timg xay ra nhan nhan. Nguoi
hoc can phai luu ¥ ndm virng ¥ huéng va thuc chét rong ting giai doan.

1.- Phat gido nguyén thuy:

Nhu ta da biét, hai phap an quan trong hang dau cua Phap Phat d6 1a V6 nga
va Vo6 thuong, thi hai hé luan rat ra tir hai phap an ay 1a Khong (vi Vo nga
tire thé Khong), va Khd (vi vo thudng duong nhién gy dau kho), hai hé luan
ay dang 1y phai c6 tAm quan trong ngang nhau, nhung trong sudt kinh vin



Nguyén Thuy, gido nghia “Khong”, méc dau thinh thoang c6 dugc Phat dé
cap dén, nhung khong dugc ddc biét chu trong nhu gido nghia * ‘Kho”. Vi
sao? Pay 1a dicu nguoi hoc can phai suy tu nhiéu, that nhiéu. Phai ching vi
Phat chu trong vé thuc té hon cudc song hon 1a vé khia canh duy ly phiéu
bdng? Vi sao?

2.- Phat gi4o Tiéu thira.

Phat giado Tiéu thu:a thuoc Pai Chung b hé dat nang ly wowngr giai thoat,
cho nén thén gan vé giao nghia “Khong”. Nhung cac phai Tiéu thira thira
thudoc Thuong Toa bg van theo duong hudng thoi Phat ma t1ep tuc khai trién
ba gido nghia vé V6 ngd, Vo thuong va Kho, dé rdi tir d6 timg bude mot,
xdy dung dugc nén tang cua mon Tam ly Phat giao. Day l1a dong gop sang
gi4 nhit ctia Tiéu thira d6i véi Phat gido vay.

3.- Phat gido Dai thira ly lai tit ca cac diém chil yéu cua 101 Phat day, theo
huéng di ctia Pai Chung b, nghiéng vé 1y tudng gidi thoat nhiéu hon. Vi
vy cho nén khi doc kinh van Dai thira, ta thdy Dai thira luén luén nhic dén
bbn gido nghia “Vo6 thuong, Khé, Khong, V6 ngd” (xen ké nhau theo thir tu
ay). Va mic dau néu du bon gido nghia, nhung tham v ctia Pai thira van chi
chu truong & mét nghia Khong ma thoéi. Va vi dac bi€t cha trong nghia
Khong, cho nén Dai thtra di sdu vao Phap tanh, vuot xa ca Nguyén thuy. Voi
Dai thura, cai gi cling dugc xét dén dudi khia canh “Tanh” hét: Phat tanh,
Phép tanh, Khong tanh... Va khi da di sau vao Tanh roi, thi moi hién tuong
trén doi nay (Tudng) déu Nhu Huyén.

Khéng (Sunya) va Nhu Huyen (Maya) do d6 tr¢ thanh hai gido nghia co ban
ctia Pai thira. Néu 'khong nam ving hai gido nghia co ban nay, thi kho hiéu
dugc DPai thira mubn noi gi.

Tom lai:
1/ Kinh van Nguyén thuy ludn ludn noi dén: V6 Ngi, Vo thuong, Kho. (Néu
nodi dén nghia Khong, thi cling ludt qua ma thoi).

2/ Van hoc Tiéu thfl’a, thudéc Thuong Toa by hé cling cuing mot hudng voi
Nguyén thiy (It n61 dén nghia Khong)

Dac bi¢t co hai phai trong Thuong Toa bd h¢ (Hiru bd va Pé Tu bo) lai thira
nhan c6 Nga.



3/ Van hoc Tiéu thira thudc Pai Chung bo hé thi nghiéng han vé Khong, it
quan tim dén cac nghia V6 Thudng va Khé.

4/ Tu tudéng Dai thura (ra do1 sau Phat Niét ban 500 nam) tiép tuc truyén
thong ctia Pai Chung bo hé, triét dé khai trién nghia “Khong” cong khai lap
phuong trinh : V6 Thuong, Kho Khong, V6 nga, nhung nghia nong cbt chi
tap trung vao nghia “Khong”, rdi tir d6 khai ra mot quan diém mdi cua gido
nghia minh: Do 1a gido nghia Nhu Huyén (maya). V6i nghia Khong va Nhu
Huyén, Dai thira nghiéng hin bé Phép tanh, nham myc dich thuyét minh Ban
Thé Luan.

Luuy:

Nghia “Khong” trong Dai thira bao truim 1in Nhan Khong (Ngi Phap déu
Khong).

T@éu thtra thugc Pai Chung bo h¢ chi dinh Nga Khong ma théi. Khong noi gi
dén Phap Khong.

DUYEN KHOI

Duyén: vin, vin, leo, nuong.
Khoi: day 1€n, 161 1€n, khéi 1€n.

DUYEN KHOI: Vin nhau theo hang ngang (khong gian) theo quy tic:
Duyén sinh. C6 hai cach vin nhau, vira theo hang ngang, vira theo hang doc.

a) Vin nhau theo hang ngang (khong gian) theo quy téc:
* DT tht hitu ¢d, bi hitu (vi cai nay hién hiru nén cai kia hién hiru).

Cai nay 1a CHU thi tat ca cai kia 1a KHACH.



b) Vin nhau theo hang doc (thoi gian) theo quy tic:

* DT tha sinh ¢4, bi sinh (vi cai nay sinh ra nén céi kia sinh ra)

Cai nay 1a NHAN cai kia 1a QUA.

a)  La duyén khoi twong quan CHU — KHACH.

b)  La duyén khoi trong twong quan NHAN — QUA

Tuong quan trong a) 1a tuong quan dong thoi.

Tuong quan trong b) 1a twong quan di thoi.

C4 hai xen nhau va xay ra.

Duyén khoi 14 nguyén Iy ddu mdi cia tu tudng Phat gido .

Céc phap Tt dé, Thap Nhi nhan duyén, Ngii uan, Nghiép bdo déu phat xuat
tr nguyén ly can ban nay. Cho nén Phét néi: Hiéu dugc Duyén khoi thi hiéu
duoc toan by giao thuyét cua ta.

Va yé sau, hai truong phai Pai thﬁ:a va T@éu thura, méq du tranh chép nhau
quyét 1iét vé nghia Hiru va V6, déu phai dong y nhau vé€ mot di€ém co ban la
lay Duyén Khoi lam dau m61 cho moi giao nghia cua Phét gido. Gido nghia
nao khé hop voi tinh than Duyén Khoi duoc xac dinh la giao nghia chinh
thong. Léch ra khoi tinh than Duyén Khoi dugc chi xem nhu bang hé, hoac
t¢é hon nira, 1a ngoai dao ba vao Phap Phat.

Céc truong phai Pai thira déu triét dé ton trong nguyén 1y Duyén khoi. Dic
biét hon la truong phai Hoa Nghiém. Trong kinh Hoa Nghiém, truong phai
Hoa Nghiém trién khai Iy Duyén Khoi dén miic cung tdt trén ca hai chiéu:
ngang (khong gian) va doc (thoi gian) ma thanh 1ap thuyét: Phap gioi trung
trung duyén khdi (dinh cao cua ly Duyén Khai).

Nén biét:

Trong Phat gido, tur Tiéu dén Pai, trude sau ndi tiép nhau tur thép 1én cao, co
bon thuyét Duyén Khéi duge dé ra. bo la



1/ Nghi€ép cam duyén khoi: do cac truong phai Tiéq thira nhu Hiru B9,
Theravada... trién khai tur quy luat 12 nhan duyén va lay Nghiép (v6 minh)
lam dau mo61 Duyén Khaoi.

2/ A Lai Da Duyén Khoi: do truong phai Duy Thirc cua V6 Trude va Thé
Than trién khai tor gido nghia Duy Thirc ma dé xudng, va lay A Lai Da lam
dau mo1 Duyén Khéi.

3/ Chan nhu Duyén Kho1i: (cting goi la v6 minh duy€n khoi, vi chan nhu va
v0 minh dong thé) do truong phai Khoi Tin cia M@ Minh dé xudng va lay
Chan Nhu lam dau moi cua Duyén Khai.

4/ Phap gioi trung trung Duyén Khoi: do Hién Thu cua truong phai Hoa
Nghiém, dya vao ndi dung kinh Hoa Nghiém ma dé xudng. Thuyét nay lay
su sinh khoi ctia tit ca cac phap trong Phap gidi ca hang ngang 1an hang doc,
1am dau méi cho Duyén khéi.

* Ba thuyét duyén khoi trudc thuyét minh Tam 1y hoc tir can xubng sau, tir
mat tang xuong thau mat day, cua ndi tam con nguoi.

Thuyét tht tu mo rong 1y Duyén khai ra ciing khap vii tru, bao gdm tron ven
ca nhan sinh quan lan vi tru quan, cho nén dugc xem la vién man hon hét
(Kinh Hoa Nghiém thudc Pai thtra Vién Giao).

PHAP

1.- Loi Phat day trong 45 nam thuyét gido via Ngai chua dung nhing quy
tirc mién trudng chi phdi toan bd nhan sinh quan va vil tru quan. Cac quy tic
mién trudng Ay goi 1a Darma, phién am Pat Ma. Trung Hoa dich 1a Phép.
Gan day, Anh dich 1a The Law va Phap dich la La Loi.

Phép 1a quy luat khach quan vén c6 tir vo thiy va ton tai cho dén vo chung,
khong do ai sang tao ra hét. Vi nhu dn man thi khat nudc, hay nhu cac hanh
tinh trong thai duong hé¢ thi xoay quanh mat troi. Khong ai ra Iénh cho cac
hanh tinh 4y phai quay hay ngung quay, theo ¥ mudn chu quan ctia minh
dugc. Cai goi la Phap trong Phap Phat cling gidng nhu thé.

Nguoi phat hién va giac ngd Phép thi goi 1a Phat. Ngudi nuong theo phap dé
tu hanh thi goi 1a Tang. Phap soi duong cho Tang va sinh ra Phat. Phat



khong hé sinh ra Phap. Cho nén trong thuat ngir Phat gido khong hé c6 chir
“giao chu”. Chi c6 chir Phap vuong la tir nglr ton vinh Phat, nguoi da giac
ngd mot cach vién man.

Ciing nén biét thém rang: Phap 1a Phap, khong chanh khong ta, khong thing
khong diéu gi hét. Ghép thém bat cr mot hinh dung tir nao vao chir Phap,
cling chi 1am giam gi4 tri ctia Phap va khién cho y nghia ndi dung cua Phap
bi 1éch lac méo mo.

Tat ca nhitng gi Phat day trong 45 nim tai thé, déu goi chung 1a Phap
(darma). Sau khi Phat Niét ban, cac thanh dé tr cua Ngai tap két nhiing 10i
ciia Ngai day, mdi chia Phép ra 1am thanh hai loai. Nhitng gi thudc vé hoc
thuyét dugc goi chung 1a Phap, va dem xép vao Tang Kinh (day la Tang
Kinh nguyén thay). Nhitng gi thuoc vé gidi luat ap dung trong viéc tu hanh
dugc goi 1a Gido va dem xép vao Tang Luat. Ca hai gop chung lai goi chung
la Phap Bao, mot trong ba ngdi bau Phat, Phap, Tang.

Céac Thanh dé tir vé sau nita, khi dem gido phap ctia Phat ra truyén ba, mudn
cho ngudi hoc dé thu nhan, bén chu thich, binh giai va hé théng hoa toan bo
gido phap d6 ma thanh Tang Luan. Tang Luén tic tang Abhidharma, phién
am A Ty Pat Ma va goi tat 1a A Ty Pam. Abhidharma, Trung Hoa dich 1a
“P6i Phap”, nghia 1a binh giai Phap. Khong thing khong diéu gi hét chi 1a
triét hoc do cac truong phai Phat gido vé sau khai trién va luan giai Phap
Phat ma thanh.

Ciing tir Phap Phat khaj trién ra, nhung vua A Duc (sau Phat 218 nam) chi
rut tia nhitng bai hoc v€ luan ly 4p dung vao viéc tri dan. A Duc goi nhiing
bai hoc luan Iy d6 1a Saddharm (Trung Hoa dich 1a Chanh Phap).

Khoang chtirng 600 ndm sau Niét ban, Pai thira ra do1i, cho réng triét hoc A
Ty Pam (Tang Luan cua Tiéu thira) 1a ndng can, khong dién ta hét ndi dung
u tham vi di€u cua Phap Phat, bén két tap kinh Dai thtra va cho ra Luan Pai
thira. Riéng Luat thi gitr nguyén Luat cua céc truong phéi Tiéu thira da co.
Cho nén, Tam Tang thanh dién, theo Dai thira gém co:

1/ Tang Kinh: tang kinh Nguyén thuy va tang kinh Dai thura.

2/ Tang Luat: cac tang luat Tiéu thira.

3/ Tang Luan: tang A Ty Pam va tang Luan Dai thura.



Nhu trén 1a y nghia ndi dung cua chu Phap trong toan by gido phap
Phat gido tir nguyén thuy cho dén ngay nay.

IL.- Tuy nhién, chit Phép trong gido phap Phat con bao gom nhiéu y
nghia bao la hon nita, xuat phat tr dinh nghia can ban cua chit Phap.

Phap (dharma) dugc dinh nghia la “nhiém tri ty tanh, quy sinh vat giai”,
nghia la: nam gitr tanh riéng, quy tic cua ting tanh riéng & noi ting su vat
khién su vat tu 10t xac ra, nho d6 ma ta biét su vat do 1a su gi, vat gi.

N6i mét cach khac cho gon hon, va dé ta d& hiéu hon, Phap 13 nhitng quy tic
triru tudng cua ting sy vat va gan lién v6i su vat. Nho cac quy tic d6 ma ta
nhan dién ngay 1ap tac sy vat do la sy vat gi. Cai ma thire phan biét dugc noi
su vat la cai quy tic triru tuong do, chir khong phan biét dugce ty than cua su
vat cu thé. Mat biét sic, tai nghe tleng thong qua cac quy tac gan lién véi
sic tudng am thanh... chtr khong thdy duoc tu the cua sac tudng hay am
thanh. Nhu vay, Phap chi 1a bong dang cua tién tran cia sac, thanh, huong,
vi, XUc.

Nhu trén la nghia dich thuc cua chir Phap trong “ Chu Phap”. Nhung trén
phuong dién “thong tuc héa”, Phap dugc hi€u theo nghia: sy hay vat. Va
Chu Phép co6 nghia la su sy vat vat noi chung.

Ciing nhu Phap dung theo nghia “nhi¢m tri ty tdnh...” nhung chi noi riéng
trong pham vi cta y thirc ma théi nhu “thién phap”, “ac phap”... thi chtr
Phép & diy tuong dong voi chit “Cai” trong tiéng Viét. Thién phap la cai
lanh, 4c phap 1a cai dir (Luu y: Cai, ch khong phai Diéu).

I11.- Cudi cing, Phap co6 nghia 1a Phép Tu.
Nhu quan phap trong T Ni€ém X, 1a quan cac phép tu tir 37 pham tro dao

cho dén Tu Thién, TG Khong... hay nhu Phap Tu Pé 1a quy tic clia bon Dé,
phép tu quan sat trong bén Dé...

TRUNG DPAO



Xua nay, cac nha hoc gia Trung Hoa hay dem thuyét Trung Dung cua Puc
Khong Twr so sanh v6i thuyét Trung Pao cia DPtic Phit, va cho rang hai bén
tuong duwong nhau.

Khong rd thuyét Trung Dung ¢ chira dung mot ndi dung nao cao siéu hon
nira hay khong, nhung ctr theo nghia gi da dugc trinh bay trong sach Trung
Dung thi cai Trung Dung do chi 1a cai “trung binh cong” gitra hai cuc doan
ma thoi. Chiang khac chi cai gia binh quan giita bén ban doi 40d cho mot
moén hang nao d6, con bén mua chi bang 10ng tra 20d, vay gia binh quan chia
doi phai 1a 40 + 20 : 2 = 30d

Qua vay, sach Trung Dung ghi chep rang “Thudn an 4c chi duong thién,
chap ky luong doan, dung ky trung vu dan”, nghia 1a “Vua Thuin gidu nhem
diéu 4c va néu cao diéu thién, ong nim hai dau mdi cua thién va ac, va dem
mirc trung cdn ¢ giita hai bén ra ap dung dé giao hoa dan”. Thé r6i, Puc
Khong Tir tan than vua Thuan bang mot cau két nhu sau: “Cé nhu thé thi
vua Thuin méi xtng dang 14 vua Thuan chat!” (Y néi xing danh 1a mot vi

vua Thanh).

Néu Trung Dung chi c6 nghia nhu thé théi, thi nao c6 khac gi cai trung binh
cong gitta hai cuc doan ma nha Nho Phan Khoi cho d6 1a “ntra nac nira md”.

TRUNG DPAO theo Dirc Phat, khong hé c¢é nghia nhu thé. Trong phap Tu
Dé (phap goi gém va thau tom toan bo gido 1y ctia Phat) Bic Phat chia bon
Pé thanh hai nhom nhin qua thé gian va xuat thé gian. Kho va Tap 1a nhan
qua thé gian (Bo1). Diét va Dao la nhan qua xuat thé gian (Pao). Riéng
nghiéng vé bat ctr bén nao trong hai bén cling déu sai trai nhu nhau. Chi la
khong sai trai 1a néu hai bén tuong dung twong thong voi nhau. Nghia la:
Dao phai ¢ ngay trong doi, va doi phai dugc dao huéng dan. Pao & trong
doi, nhung khong bi doi hoen 6 thi méi hudng dan duoc doi. Con doi &
trong dao, nhung doi van gilr nguyén strc song da dang cua no, co khac
ching 1a strc séng da dang ay lanh manh va ngat thom mui dao.

Con duong tuong thong giao luu gitta hai bén, Ptrc Phat goi d6 1a Trung
Pao. Néu mat trung dao thi khong nhiing riéng doi bi thiét hai la trién mién
dau kho, ma ngay cai goi 1a dao ciing chi 1a vo dung. Vi chang ich gi cho ai,
va chi sbng bam vao doi nhu cay tam gui. Cai dao nhu thé chi 13 loai dao
théi tha ma néu khong cé no, doi trat bt duge ganh ning phai nudi, va do
d6 ma d kho hon,



Nhu vay, Trung dao theo nghia Phat day, phai hién di€n trong ca hai (D61 va
Dao) nhung phai vuot Ién trén ca hai. Tuy nﬁm trong Doi dé gitp doi, nhung
dao khong nhiém mui vi xa ué cua doi. Tuy nam trong Pao, duoc Dao xong
uép huong thom ciia dao, nhung Poi van giit y nguyén stic soéng ning dong
da dang cua minh.

C6 nhu theé thi Pao mé1 khong tré nén kho can nhu 14 va canh kho, va doi
moi trd nén tuoi vui dang song.

Noi tat mot 1o cho dé nhd, 1a: Trung dao 1a cai dao c6 mit trong ca Pao 1an
Do1, trong thong gitra hai bén, nhung vuot lén trén ca hai, va khong bi riéng
bén nao chi phoi.

DPé lam sang t6 nghia Trung Pao, trong A Ham c6 mdt doan kinh ké lai mot
mau cua do1 Phat nhu sau:

“Ta nhé xua kia ta tig bao phen qua lai trong sau chung cung ho ngdi dtng
noi ph6. Nhirng gi ho noi duoc, ta cling noi duge. Nhimg gi ho khong noi
dugc ta cing noi dugc. Ho co sic dep thi ta co sic dep hon. Ho co t1eng hay
thi ta tiéng hay hon. Sau khi néi Phap cho ho nghe va chi bao nhiing diéu loi
ich cho ho xong, ta 1ién bién mat ma ho chéng biét ta 1a Troi hay 1a Nguoi”.

Nhu trén 1a mét doan trong A Ham, noi léq hién dié€n cua Pao trong Doi dé
loi lac cho Bo1 ma khong bi P61 lam hoen 6, Pao hién dién trong doi 1a nhu
vay do. Va do6 chinh la Trung Pao, dung nghia v&i Trung dao cua Phat day.

N6i rong rd, 1a: Trong canh gigi Nhi Nguyén ddi ddi nhau thién vé bt cur
bén nao cling di Iéch ra khoi Trung dao. Ma hé 1éch ra khoi Trung dao la sai
trai. Nhu trong quan niém thién ac ddi dai nhau, cai 4c 13 x4u 13 hitu 1au da
danh, nhung cai thién ddi 1ap vdi cai ac ciing chang hon 13 bao, vi cai thién
ay cling chi 14 (sau chung loai ctia dan ching An d6 ma nhu ching Sat Bé
Ly)... cai thién hitu 1au ma théi. Thi€n v6 lau thuan thién 13 loai thién siéu
viét ca thién va 4c cia thé gian.

Hay nhu hanh tu ddu da (khd hanh), so voi nép sdng budng tha theo chu

nghia khoai lac cua thé gian, cd hai bén déu sai 1am nhu nhau.

Than xac c6 gi ma hanh ha no6, khong cho né huong lac lanh manh? No la
cai gi ma nudng chiéu nd qua 601 khlen kiép séng bi dau doc? Con dudng
Trung dao phai 1a: vira song nép séng lanh manh cta Pao, lai vira duoc



huong day du niém vui do cudc song mang lai, nhung tham tdm van ludn
ludn ty tai, khong bi bat ctr 6 nhieém nao chi phdi lung lac. Co6 nhu thé thi do1
song moi1 dang song. Tham nhuén ca hai, nhung vuot 1én trén ca hai.

Suy rong ra, pham vi tmg dung cua Trung Dao rat rong, va bao gdm moi
khia canh cua cudc song. Tat cad nhitng gi trong ranh gi¢i Nhi Nguyén déu
phai y theo cong thirc Trung Pao ma xtr Iy mdi dat duge mire tan thién tan
my.

Khong thién bén nao va vuot 1€n trén ca hai. D6 1a Trung Pao vay.

GIAO HOI

Phat giao Nguyén thuy
Phat gido Tiéu thira
Phat giao Dai Thura

Chir Sangha trong tiéng Phan, Trung Hoa phién am 1a “Tang gia”, dich
nghia 1a Chiing, c6 nghia twong dwong nhu chitr Gido hodi ngay nay. Trong rat
nhiéu trudng hop, Ngai xdc dinh Ngai 1a mot phan tr cia Ching. Dic biét
nhét 13 trong 101 tring trdi cudi cung dap lai 101 A Nan hoi ngai co gido 1énh
ma ban cho Chiing khong, Ngai n6i nhu sau:

“Nhugc hitu tir ngdn: Ng tri u chiing, ngd nhiép u chung, tu nhan u ching,
duong hiru gido 1énh. Nhu Lai bat ngon: Nga tri w chung, nga nhiép u chung,
khoi du’ong u ching, hiru gido 1énh ho‘7”(trlch Kinh Du Hanh). Nghia: Néu
¢ ai n6i “Ta nam giit chung, ta nhiép thau chung” nguoi d6 nén co gido
1énh ban ra cho chung, Nhu Lai khong néi “ Ta nim giir chung ta nhiép thau
chung, ha nén c6 gido 1énh ban ra cho chung u?”

Tiép d6 Ngai néi: Ta nay d3 gia rdi, tudi da 80, vi nhu chiéc xe di cii k¥,
nhd phuong tién sita sang ma duoc di dén chdn vé dén noi. Nhirng gi ta
chtrng ngd thi nhiéu nhu s6 13 trong rimg ram. Nhiitng gi ta noi ra chi nhu sb
14 ndm trong tay ma thoi. Nhimng diéu dang noi, ta da noi hét roéi. Cac nguoi
y theo d6 ma tu. Trong gidy phut 1am chung nay, xac than ta cyc ky dau don,
nhung nhd khong tudng nghi mot diéu gi hét trong khi nhap dinh Vo tudng,



cho nén than ta yén 6n, khong bi wu doan. Cho nén, nay A Nan! La Ty kheo,
cac nguoi hiy nén thip sang minh 1én, thip 1én noi Phap, khong thip 1én véi
bat cr gi khac, hdy nén nuong tya noi minh, nwong tya noi Phap, khong
nuong tua bat cir gi khac (nguyén van: Puong tu xi nhién, xi nhién u phap;
vat tha xi nhién. Puong ty quy y, quy y u Phép, vat tha quy y)

Tiép theo, Ngai giai thich nghia ctia hai cdu d6 nhu sau: Ty kheo phai lo
quan noi than, tinh can khong ludi nhic, ché nghi khong quén, dé trir tham
vu trén doi. Lai quan ngoai than rdi quan tong thé noi ngoai thin, cling tinh
can khong ludi nhac, nhd nghi khong quén, dé trir tham wu trén doi. Quan
Tho, quan Tam va quan Phap ciing lai nhu vay. Ai trong sd dé tir cua ta vé
sau chuyén tu bon phép Niém Xt 4y, ngudi d6 1a dé tir chan chinh cua ta.

Tang gia (dich la Chung) chi chung cho gidao hdi Phat giao. Xua nay, nguoi
ta hay chia gido hoi Phat gido thanh ba nhom 16n Nguyén thuy, Ti€u thura va
Dai thura.

1/ Gido hoi Nguyén thuy: kéo dai tir thoi Phét cho dén dai hoi Ty X4 Ly, tic
trong khoang mot thé ky rudi (45 nam thoi Phat cong 110 nim sau Niét
ban). Trong giai doan ndy, gido hoi gilt dugc cai tron ven cai nhat vi thuan
tiy cta Phap Phat. Sau do, vi thoi tiét nhan duyén thay doi (thoi gian cach
Phat da lau roi, khong gian hodng héa mé rong, anh huong cua phong tuc
tap quan khac nhau cua dia phuong, cac cao d¢ da vién tich gan hét) cho nén
gido hoi Nguyén thuy bit ddu chém phin héa. Ai ua thich chu diém nio
trong toan bo gido phap Phat, chi chuyén 10 trién khai va truyén ba chi diém
d6, hop véi s thich nhu cau riéng cta nhom 4y. Thé 14 mam mdng phan hoa
bat dau néy nd. Nhung chi thuc su 16 dién 1a trong dai hoi ¢ thanh Hoa Thi
dudi thoi A Duc (cach Niét ban 218 nim)

2/ Gio hoi Ticu thira: Bat dau xuét hién tir sau dai hoi thanh Hoa Thi, kéo
dai cho dén ngay Gido hdi Pai thtra ra doi va song song tdn tai v&i Gido hoi
nay. sau khi phan hoa, Gido hdi Nguyén thuy chia ra hai nhém 16n: Thugng
Toa Bo va Pai Chung Bo. Pay Ia hai bd phai géc hai hai bo phai me. Phai
Thuong Toa linh dao béi cac truong 1o cao nién bao thu chuyén nghiéng vé
hai Dé Khé va Tap ma trién khai giao nghia. Phai Dai Chung lanh dao boi
mot sd ting si thanh nién cép tién va giau 6c sang klen (ma ngudn gbc 1a
nhom Bat Ky ma ra) chuyén nghiéng vé Dao Pé ma trién khai gido nghia.
Nhém trude c6 nhiéu kinh nghiém vé cudc sdng day dau kho, ludn ludn bi
am anh boi khd dau. Nhom sau ning dong va tich cuc hon, chi biét say mé
v6i Iy tuong, bat chdp thuc té trude mat. Thé rdi, theo thoi gian tréi qua va



khong gian truyén ba khong gidng nhau, tir hai bo phai me tiép tuc nay sinh
cac bd phdi con, rdi bd phai chau, bo phai chat ... Theo ghi chép cua
Theravada & ngoai dao SriLanca (Tich Lan) thi co 24 bo phai Tiéu thira.
Theo ghi chép ctia Chanh Luong B ¢ Trung An, con sd bd phai lai khac
hon nira. Cé nhiéu tén bd phai, sich nay ghi nhiing sach khac khong biét, va
nguoc lai. Theo két qua nghién ciru cua giao su Len — si — Ba- Rau (Ba ro,
Phat tor nguot Phap) hy sinh sudt ca mot doi ngudi di khao ctru di tich lich
su Phat gido khap ca cac nude An Do, Campuchia, Mlen bién. SrilLanca va
vung Tay Vuc (Tan Cuong ngay nay), ong phat hién tat ca 1a 37 b phai voi
day du bang ching cu thé vé dia phuwong hoang hoa, thoi gian ton tai, sb
chua, giao nghia dic biét cua tung by phai mdt (xem lich st by phai cua
Barau).

Vé tir ngit “Tiéu thira” ma Dai thira dung dé miét thi cac phai ddi lap véi
minh, t61 trom nghi e khong dung. Nén noi ho 1a cac bo phai, tirc cac truong
phai triét hoc luu xuat tir Phat gido Nguyén thuy thi méi dung hon. Nguoc
lai, khi chinh ho tu xung ho 1a Nguyén thuy cling 1a lam dung ma thoi. Phat
gido Nguyén thuy da cham dit tir khi c6 phong trao bd phai ra doi, nghia 1a
trude thoi A Duc kia ma. Vi vay, thay vi goi ho 13 Tiéu thira, ta nén cong
bang ma goi ho 1a Phat giao bd phai mdi diing véi chlrc ning va vai trd cta
ho da dong trong dong phat trién ciia tu tuong Phat gido.

3.- Giao héi Dai thura:

Nhu ta di biét trong bai trudc, tu tuong Pai thira diy khoi tir thé ky I trude
TL véi sy xuét hién cia kinh Tiéu phdm Bat Nha, nhung Gido hoi Dai thira
thi chi mai chinh thirc dugc thira nhan cong khai sau Long Tho ra doi ¢ gitra
thé ky II sau TL. Tiép theo, sau Long Tho nhiéu tong phai xuat hién, gidng
nhu cac b phai Tiéu thira truée kia. Truoc kia goi la B Phai, 1a vi phai sau
thoat thai tur trong long phdi me trude, va tir bd phdi me ma tach roi ra. Con
& day thi goi 1a tong phai, 13 vi cic phai ndy xuét sinh va ton tai doc lap, theo
ting tong nghia riéng cta bo kinh ma ho y ctr dé trién khai giao nghia. Nhu
tong Tinh d§ y ctr vao kinh A Di Da, tong Phap Hoa (Thién Thai) y ctr vao
kinh Phap Hoa, tong Hoa Nghi€ém y ctr vao kinh Hoa Nghiém... ma 1ap tong
nghia ciia minh. Mot dang 1a ttr b0 me ma ra bd con, cho nén goi la Bo Phai.
Mot dang la tir tong nghia cua mot bd kinh ma 1ap phai, cho nén goi la tong
phai.

Tt sau Long Tho (thé ky 1I sau TL), cac Bo Phai va cac Tong Phai song
song ton tai canh nhau, cho dén khi An d6 bi Hoi gido xam 14n (khoang thé



ky VII, XL, X). Sau do Phat gido mat chian ding & An do, nhung toa ra cic
nudc bén ngoai An do rat ruc rd, ruc r& con hon khi con ¢ tai sinh quan.
Phong trao tran lan khap cac nuéc Pong A nhu Mong Co, Trung Hoa, Nhat
Bén, Viét Nam, Triéu Tién va cac nudc Dong Nam A nhu Mién Dién, Thai
Lan, Campuchia, Lao, Malayxia, Philipin, Indonéxia. Tai mot s6 nudce trén
day c6 vai nudc khong con Phat gido nira, nhung nhitng di tich chua thap ruc
r& ngay xua hién con nguyén ven. Chang han nhu ¢ Indonéxia hién duong
con mot ngdi chua cii rat dd so ma chinh phu Indonéxia méi tring tu lai véi
mdt ngan khoan 1én téi hang chyc triéu my kim. Nén biét ring ngdi chua dé
phai nhu thé ndo, ngudi ta mdi bo ra nhiéu tién nhu thé dé tu bo.

N6i vé duong hudng truyén ba cua Phat gido ra ngoai nudc An d9, Xua nay
nguoi ta chia ra hai huong: huong tién 1én phia Bac goi 1a Bic truyen va
huéng tién xudéng phuwong Nam goi 1a Nam truyén. Hudng Bic di theo
duong bo, huong Nam di theo duong thuy. Nhan dinh nhu vay 1a rt ding.
Nhu’ng noi Béc truyen chi c6 Pai thtra va Nam truyen chi c6 Tiéu thira thi
sai, rt sai. Nén biét ring ¢ Ty Vuc, Trung Qudc, Nhat Ban c6 ca Tiéu thira
1an Pai thira, Tiéu thira qua trudc Dai thira qua sau. Con nhu ¢ SriLanca,
Indonéxia... tuy nay khong con nita, nhung da c6 mét thoi Dai thura phat
trién ruc 1 tai nudc d6. Bang ching 1 ngdi chiia d6 s6 & Indonéxia di nodi &
trén.

(Riéng & Viét Nam ta, chi c6 ba dong Thién 1a Ty Ni Pa Luu Chi, V6 Ngon
Thong, Thao Puong ma tong hop 1a thién Trac Lam. Vé sau c6 thém dong
Thién Nguyén Thiéu du nhap nim 1661 dudi thoi Chua Hién. Thién Tao
Pong c6, nhung khong dang ké. Sau khi Thién mét tich, ta theo Tinh do
nhung khong duoc chanh truyén nhu ¢ Trung Hoa va Nhat Ban).

Hién nay thi Phat gido dang trén da lan tran rat manh tai cac nuéc Au My,
nhit 14 My, do Nam Han va Nhat Ban (nhat 1a Nhat Ban) du nhap. Tai My
hién nau c6 51 trung tam Phat gido lon. Pac biét tai Los Angeles c6 mot
ngdi chua do so, dung lam noi quy ngudng chung cho toan thé Phat gido do
ngudi My, goi 1a chiia Nhu Lai (Tathgatha) chuyén theo thién.

DPONG GOP QUAN TRONG CUA CAC BO PHAI TIEU THUA
Do 1a viéc thanh 1ap tang A Ty Pam (Luan) hop chung véi hai tang Kinh va

Luat cua Phat gido tao thanh mot nén gido 1y chan vac Tam Tang Kinh Pién
(Tripikata).



a) Thuong Toa Bo: suu tim tat ca nhiing gi Phat di day trong kinh vin
Nguyén thity (Agama Nikaya) va trong Vinaya, hé thong hoa tat ca va chia
thanh chuong muc khac nhau va phan tich, nghién ctru dién giai rt chi ly.
Nhung vi trong 15i Phat day, do nhu cau “khé co” va dé tranh cai 15i “thé
gian tuong vi”, Ngai dd phai thai dung mot sé quan diém ciia Ba La Mon
gi4o, nhét 1a vé thé giéi quan than thoai, ma Ngai cho rang khong gay hai chi
gido phap trung dao ctia Ngai. Diéu ndy ta thiy rd trong bd Trung A Ham 1a
b kinh nong c¢dt cua gido phap Phat.

Vé sau cac bo phai déu chi tap trung nd luc ctia ho vao dé tai nong cbt 1a
Tamly hoc, nham muc dich thuyét minh Nghiép va Luan Hoi, duong thoi ho
cling quy dinh cac d& muc tu hoc dua dén ctru canh chdm dut Nghiép va
Luén Hoi.

Nén tang xdy dung ctia co s& tim 1y nay trién khai tir thuyét Ngii Uan va dua
vao trong cac chi Thap nhi nhan duyén, dac biét 1a tor Thiac dén Ai, Thu,
Hiru. Giai doan dau nay chi méi kién tao dugc mét nén tdm ly hoc mat tang.

Céc loai tam s& ma Phat da néi va da dugc ghi chép rai rac trong A Ham,
nay dugc cac bo phai phan tich, hé théng hoa va trién khai ranh ré c6 mach
lac hon. Trong viéc phan tich, diéu lam cho ho ban tam nhit 1a Tam so tuy
mién (Anusaya — Thuy mién 1a nép Xuong nhu ngti say, chi khi nao bi kich
thich manh méi xuat hién ri tiép tuc nim xudng)

Vé sau nita, cang nghién ctru vé tAm hon con ngudi, phan ha ting cta y thirc
(subcons —cient) dugc dan kham pha. Nho d6 méi thuyét minh dugc phan
nao ctia hai chi vo minh va hanh, dua ra cic kién giai mdi nhu Té y thic,
hiru phan thuec...

Tir canh dién giai ndy, vé sau nira, m&i bung thanh gido nghia A Lai Da va
thire Mat Na cua Dai thira Phap tuong Duy Thurc trong thé ky VI (sau TL)
do Thé Than thanh lap.

Nén biét 6ng 13 vi luan su limg danh cudi cing cta Hitu bo va chinh 6ng 1a
tac gid bd Ludn A Ty Dam Cau X4 rat noi tieng. Tur 1ap truong Cau X4, ong
chuyén sang Duy Thurc va xay dung Phap tuéng cia Dai thura.

V6i Duy Thire, Thé Than di tién kha sau xudng ha tang cta ¥ thic, nhung
van chua soi 10 dugoc mat day ctua tdm hon con nguoi la phan vo thic



(inconscient), ndi1 dung chin xac cua hai chi vo minh va hanh, phai dgi cho
dén khi Luin Pai Thira Khéi Tin xuat hién thi van dé madi dut khoat giai
quyeét.

b) Pai Ching Bo: song song voi cong tic san xuat tang A Ty Pam cia cac
bo phai thuoc Thuong Toa B9, cac bd phai thuoc Pai Chung B cling trién
khai A Ty Pam cua riéng ho, nhung dac bi¢t vé hai D& Di¢t, Dao ma ching
minh.

Cong trinh nghién ctru ctia cac bo phai nay phan nhiéu bi mat mat, va ngay
nay chi con tim thdy rai rac trong mot sd tai liéu but tich so sai khong dang
ké. Lai vi ho qua chu trong dén hai dé Diét, DPao, cho nén ho nghién ctru rat
chi ly vé giao nghia Niét ban.

Nhung cai goi 13 Niét ban thi chi ¢6 thé thuc hién duoc bang con dudng tong
hop, do tu chirng ma dat dugc, chir khong do phan tich hai dé Diét, Pao, ho
khai trién thanh “gido nghia Khong” dbi 1ap véi “gido nghia Hiru” cua
Thuong Toa B Me. Nhung cang phan dinh bao nhi€u, cai khong cang trd
nén tréng rong ma bién thanh cai “ngoan Khong” rung ron (un neant
afrecuse).

Vé sau khi tu tudng Dai thira xuat hién, cai “Khong” cua Pai Chung B

dugc chinh 1y dan dan, dé rdi sau d6 bung ra thnah gido nghia “chan khong
diéu hiru” cua Dai thira, trong cac kinh thudc Bat Nha hé.

PHAP TUONG DUY THUC (Trwong phdi Du Gia)

- Vo Trudce: Asaga

- Thé Than: Vasubanda

Thé k¥ VI sau Tay lich

Vo6 Truéc mo man voi BO Luan Du Gia Su DPia Luan. Tu tuéng Du Gia

dugc hai anh em trién khai trong muoi b luan ké tiép, ménh danh 1a Thap
Chi Luan, gom c6:



1. Béch Phap.

2. Ngii Uan.

3. Hién Duong.

4. Nhiép Dai Thira.

5. Tap Tap.

6. Bién Trung Bién.

7. Nhi Thap Duy Thirc.
8. Tam Thap Duy Thirc.
9. bai Trang Nghiém.
10. Phan biét Du Gia.

Trong 12 chi luan trén, sang gia va gy anh hudng lau dai nhatu 1a tap Tam
Théap Duy Thuc ticc Duy Thue Tam Thép Tung cta Ti€u thura.

Sau khi Thé Than mat, mudi luan su, trong d6 H6 Phap 1a dai dé tir khai
trién Duy Thic Tam Thap Tung thanh ra nhu sau:

1. HO Phap
2. DBic Tué
3. AnTué

4.  Than Thing
5. Hoan Hy
6.  Tinh Nguyét

7. Hoa Bién



8.  Thang Hué

9.  Thang Tu

10. Tu Nguyét

Huyén Trang sau khi du hoc & An D¢ vé (nira thé ky VII sau Tay Lich) dich

Tam Thap Tung Duy Thirc va tiy ca cac tic phdm ciia mudi dai luan su ké
trén gdm chung thanh mot bod toan thu ménh danh 1a Thanh Duy Thuc Luan.

Khuy Co cao dé ciia Huyén Trang, ghi chép lai nhitng 101 giang giai cta thay
ma tao thanh bd Thanh Duy Thirc Luan Ky gom c6 chép van va 101 giai.

Pay 1a b toan thu db 50 nhét cua truong phai Duy Thirc. Cling goi truong
phai Du Gia vi ngudn gdc phat xuat 1 Du Gia Dia Luan cua V6 Trudc (200
quyén do Huyén Trang dich)

&

Phé binh vé hai anh em V6 Trudc va Thé Than xua nay cac hoc gia déu nhat
tri:

- V6 Trudc rt uyén tham, va
- Thé Than rat bac lam

Khong c¢6 mot van dé gi trong Phat gido ma Thé Than khong dé cap dén, ké
ca van dé Nhu Lai Tang. Chi vi 6ng thiéu phan uyén thim cho nén toan bo
gido nghia Nhu Lai Tang, phai dgi sy ra doi cua Ma Minh (?) méi hoan
thanh sau non mot thé ky.

Thé Than sang tic Duy Thic Tam Thap Tung lic ong 80 tudi. Sang tac
xong thi 6ng thi tich. Thap Pai Luan su tiép ndi sy nghiép cta thy.

V6 Trudc va Thé Than sinh tai Bach Sa Nga (Peshawar ngay nay). Ca hai
déu xuat gia, anh tu trong Héa Dia B9, em tu trong Hitu B. Ca hai déu xuat
ching. Anh 1a Pai luan su cua Hoa Dia Bg, em 1a Pai luan su cua Hitru bo.



Vo Trudc chuyén qua DPai thua trude, sang tdc b luan Du Gia Su Dia dé
thuyét minh 1ap truong méi cta minh, ré1 161 cudn thuyét phuc em qua theo.

Tu tudng cta hai anh em 1a tu tudng Tiéu thira A Ty Pam. Vi vy cho nén
trong hé théng tu tudng madi cua ho mac du da duge Dai thira hoa, nhung
chua hoan toan 16t xac. Tu tudng ctia A Ty Pam con dé lai ddu vét kha dam
nét trong cc tic phdm méi cua ho, nhat 1a trong Duy Thitc Tam Thap Tung
ctia Thé Than chang han. Do d6 Phap tuéng Duy Thirc khong sanh ndi véi
phap tudng cua Khoi Tin. D6 1a chua noi dén viéc Khoi Tin di xa hon va
vién man hon Duy Thirc. Khoi Tin tong hop tat ca cic gido nghia cua tat ca
cac truong phai Dai thira, gdm chung vao mot tong thé hoa hop va 16p lang,
trong d6 Tanh va Tudng hoan toan dung thong véi nhau.

Pbi lai, gido nghia Duy Thirc bat ngudn tir giao nghia A Ty Pam cua Tiéu
thira rdi duoc Pai thira hoa qua ning luc trién chuyén va héa dién cua Duy
Thirc Tanh. Vi vay cho nén chua phat hién dugc nhitng dot song ngam cua
tam 1y mat day ma dung thong voi phap Tanh Bat Nha.

PHAP TU'ONG DUY THUC

Heé thdng Phap tudng cua trudng phai Duy Thirc dit cin ban trén tam thirc
(tr nhan, nhi, ti, thiét, than, y, cho dén Mac Na, A Lai Da thuc) chia ché
trong cac muc: Tudng, Tanh, Hanh, Qua.

- Muc Tudng thuyét minh vé Tam Nang bién.
- Muc Téanh néi vé Tam tanh va Tam vo tanh.
D6 1a cac muc dic sac nhat trong Duy Thirc. Nhung rd rang 13 hai hé t}}éI}g
gido nghia (Duy Thirc va Khéi Tin) hoan toan sai khac nhau khong thé lay

nghia ctia bén ndy ma giai thich cho nghia cua bén kia dugc.

- Phap tuéng cua Khoi Tin bat dau tir trang thai so dong cta (V6 minh) TAm
ma lap thuyeét.

- Trai lai, Phap tuéng cia Duy Thuc 1ap cude trén siu tirc (nhan, nhi ...),
trién khai tor Phap tuéng A Ty Pam cua Tiéu thtra; phoi hop véi tu tudng
Khong cua Dai thira, roi tang bo thém hai thirc Mac Na va A Lai Da.



Dung trén lap truong can ban ma Duy Thirc Tanh, truong phai Duy Thirc
cho rang tat ca cac phap déu do thirc bién hién ké ca son ha dai dia.

Bai ké m¢ dau cua Duy Thire Tam Thap Tung noi:
Do ngi thuyét ngd phap

Hitu chiing ching tuéng chuyén

Bi y thitc s& bién

Thir ning bién duy tam.

Nghia va Phap chi 1a cai gia 1ap. That ra, bén trong c6 vO van tudng khac
chuyén bién ma c6 hién ra. Cac tudng dy 1a phan sé bién ctia Thirc va nuong
noi Thirc ma c6 phat sinh. Phan ning bién gdm co6 ba 16p: Cac bai k¢ tiép
n6i bé ba 16p ning blen A Lai Da chira cac chung tur hat gidng tur tran canh
dua vao, cac chung tir iy nhao nin voi nhau cho dén khi thanh thuc, rdi bién
hién ra trd lai ma tao ra tran canh. Day 1a cai duoc goi la: “ Hién hanh huan
chung tur, chung tir huan hién hanh”.

D¢ nhat nang bién:

(1) Lép sau kin (vira 1a ddu mdi) 1a thirec A Lai Da, goi la Dé nhét niang bién.
Thuc A Lai chira cac chung tir hat giong tur tran canh va nhan dién tran canh.
bay la cai duoc goi la: “Hién hanh hudn chung tr, ching t& hudn hién
hanh”.

Su huan tp nay dién bién khong bao gid ngimg. Do d6 ma co sy sinh khai
bat tan cua van vat, trong thé gian.

D¢ nhi nang bién:

(2) Tir 16p so ning bién nay, day 1én 16p Dé nhi ning bién 1a Thirc Mat Na
sau khi sinh khoi, chup 1dy cai A Lai Da ma chap cho 1a Nga. Vi vay thiic
Mac Na (mana) goi 13 Thtrc chip Ngi, Mat Na van duogc hiéu theo nghia tu
lvong, nhung day la tu luong cai A Lai Da ma thoi (Luu y: Hoan toan khong
ddng nghia véi tu lwong trong Khoi Tin)



D¢ tam nang bién:

(3) Hét 16p nang bien thir hai (Mat Na), tiép theo 1a 16p ndng bién thir ba &
ngoai vao. Do 1a luc thic (nhan, nhi.... tién luc thuc).

Niam thic dau (nhan, nhi, ty, thiét, than) chi phan bi¢t dugc phﬁn thd cua
tran canh.

Mudn biét dugc 16 rang (lidu biét) phai c6 su cong tac cua thirc thir sau (¥
thire).

Y thtic ¢6 hai loai:
- Ngii cau y thire : cong tac véi nam thire trudce.
- Poc cau y thuc: co6 tdc dung phan biét doc 1ap va riéng ré.

Theo Duy Thic, tién trinh cua su nhan thirc dién tién hai chiéu, tir ngoai vao
va tur trong ra.

a) Ttr ngoai vao thi dem hinh anh céc phap gieo vao ¥ thirc, réi Mat Na thirc
1a Iuu trit trong A Lai Da thuc thanh chung tu. Pay 1a tién trinh chudn huan
hanh.

b) T trong ra 1a cadc chung tor A Lai Da hi€n ra tr¢ lai, xuyén qua Mat Na
thirc r61 y thirc va nam thuc dau, dé ching nhan dién su vat. Pay la thién
trinh chiing huan hanh.

Khac bi¢t gitra Duy Thirc va Khoi Tin:

Qua cac nét chinh yéu duoc trinh bay trong gido nghia Duy Thirc thi r rang
hoc thuyét Duy Thtic chi thuyét minh tac dung nhan thirc ctia cai tim. Duy
Thirc chua hé noi dén ban thé ctia tim va tuong quan gitra TAm va Thiic nhu
giao nghia Khéi Tin.

Duy Thtc va Khéi Tin tuy ciing thuyét minh vé Phap tudng nhung lap
truong va ndi dung thuyét minh hai bén khac nhau. Thuit ngit cling khac.
Trong mdt sd truong hop hai bén dung thuat ngit nhu nhau nhung néi dung
y nghia cua cac thuat ngir nay khong ddng nhau, chi gidng nhau chit dung,
ma khong giéng nhau & nghia ma hai bén mudn néi dén.



Pé két luan, khong thé dem gido nghia ctia Duy Thuc dé giai thich gido
nghia cua Khoi Tin.

Bét sat sinh 1a dé thé hién 10ng tir bi.
Tiéu thira chu truong:

* Bat tu sat.

* Bat gido tha sat.

bai thtra chu truong:

* Bat kién sat tuy hy.

NHAN XET VE DUY THUC TAM THAP TUNG

Duy Thic Tam Thap Tung 1a sang tic cudi cung cta Ngai Thé Than khi
Ngai 80 tudi doi. Vén 1a dai luan su sang choéi bac nhat cua Hitu Bo (Tiéu
thira) véi bo luan A Ty Pat Ma Cau X4 tong két toan bd tu tudng cua bo
phai nay ting ndi tiéng trong 7 thé ky lién tiép & ving Kashmira (Bac An).

Pic trung cia tu tuong A Ty Pat Ma ctia bo phai Tiéu thira néi chung 1a
chuyén thuyét minh vé Phap Tudng, tic Tam 1y hoc Phat gido. Cai truc
chinh cia mén Tam ly hoc nay tru trén hoat dong ctia sau thirc (nhan, nhi, ty,
thiét, than, y) voi su hé tro cla céc tac dung tam ly phu ménh danh 1a Tam
s, ma hinh thanh qué trinh tdm ly ctia con nguoi.

Sau khi chiu anh hudng cia tu tudng Pai thira tr Nam An va Pong An
truyén qua, Thé Than mdi moé rong Phap tuéng A Ty Pat Ma cua Hitu bo
bang cach ting thém hai thic méi (Mat Na va A Lai Da) dé cb ging len sau
thém nita vao thé gidi ndi tAm. Do d6 ma Duy Thic Tam Thap Tung ra doi.
Y d6 cua Thé Than trong luin nay 13 nham Dai thira héa Phap tuéng Ticu
thtra, nhung Ngai chi thanh cong ntra vo1 ma théi. Cho nén Phap tudng Duy
Thuc xua nay chi dugc danh gia 1a Phap Tudng Ban Dai thtra. Phap tuéng
Pai thtra chinh h¢, phai doi cho dén khi Luan Khéi Tin ra doi (sau do



khoang trén dudi 30 ndm) thi méi hoan thanh vién man. Sinh diét mon trong
Luan Khéi Tin 1a tru cot cua Phap tudng chan chinh Dai thura.

Gi10 day, ta hdy nhin lai Phdp tuédng Duy Thuc trinh bay trong Duy Thirc
Tam Thap Tung gdm c6 30 bai tung (ttrc k€) chia ra nhu sau:

* 19 ké dau n6i vé Duy Thirc Tudng.
* 6 ké tiép noi vé Duy Thuc Tanh.

* 4 ké tiép noi vé Duy Thirc Hanh.

* 1 ké chot ndi vé Duy Thitc Qua.

a/ DUY THUC TUONG

Trong Duy Thitc Tudng, phan not vé sau thirc dau (nhin...) va vé cac tim 80
(tac dyng tam ly phu), ndi dung lay tir phap tuéng A Ty Dat Ma ma chuyén
qua, gan nhu tron ven. Pong gép mai chi ¢ hai thuc: Mat Na va A Lai Da.

Bao rang A Lai Da (Alaya) 1a cai kho chira chung tir trong ndi tam sdu kin.
Piéu d6 to ra hop 1y va dé duoc chép nhan. Thoat tién A Lai Da duoc Xép
thanh thirc ther 7, ddu méi dan khoi sdu thic kia. Nhung khi thuyét minh
hanh tuéng cua no, thi thdy co chd khéng 6n, cho nén méi lap thém thirc
Mat Na dé gan cho no vai tro trung gian chuyén tiép. Do d6, Mat Na duoc
goi 14 thire thir 7 va dén A Lai Da 1én 1am thirc tht 8.

Mat Na (Mana, Trung Hoa dich 13 Y). Theo dinh nghia cin ban tir thoi Phat,
c6 nghia la Tu Luong (tu lvong ndi tam) khac voi Thue (Vijnana) duge dinh
nghia 1a Phan bi¢t (Phan biét ngoai canh). Nhu vdy, néu can c6 mét thirc
Mat Na thi thirc ndy phai tu luong bay cr gi xay ra trong ndi tim, chir khong
riéng gi mdt cai Nga ma thoi. Vai tro tu luong cai Nga gan cho Mat Na, to ra
khong on vi qua guong ép.

* Mot dong gop moi khac trong Duy Thirc Tudng 13 ba tuéng ning bién.
Nang bién nghia 1a thirc c6 cong nang bién hoa sy sy VAt Vit va su su vat vat
déu 1a ddi twong so bién ctia Thirc. Tudng ning bién mot duoc gan cho thirc
A Lai Da, vi nhi¢m vu ctia Thirc nay 1a “di thuc nhat thiét ching”. Do strc
“nhao nan”, “di thuc” cua cac chung tur tir ngoai canh huan tap vao, roi tur
cac chung tir bi nhao nén 1an 16n éy ma hién hanh ra thanh hinh anh cta canh



gio1, cong nang huan tap bén trong vi hién hanh bén ngoai, tao thanh hién
tuong bién hoa vo cung phue tap, dién dat bang ndm cht “nhu thi nhu thi
bién”. Coéng ning bién hoa cua tudng ning bién hai (cta thirc Mat Na) va
tudng ning bién ba(cua sau thirc dau), theo tinh Iy ma xét, nghe c6 vé guong
gao.

Cho nén, Duy Thttc néi toan thé son ha dai dia déu do thic bién hién thi
khong nhitng trai thuong, ma con nghich 1y nira. Nghich ly ngay ca voi gido
chirng trong gido 1y Phat gido.

Nén nho réng giao 1y can ban cua Phat gido luon luén xac dinh réng: “tam
gio1 duy tam” la vi theo dinh nghia co tir nguyén thuy, Tam la cai “tap
kho1”, khong phan biét yéu t vat chat hay phi vat chat. HE c6 su tap hop cia
cac yéu t6 ay thi c6 hién tuong sinh khéi ra cai ménh danh 1a Tam.

Con thire thi chi c6 tac dung phan bi€t cac phap ma thoi. Va phap duge dinh
nghia 14 quy pham gin lién voi sy vat, nhd d6 ma ta nhan biét ngay su vat d6
1a su vat gi. P4i twong phan biét ctia Thirc 14 phap, cht khong phai tu than
ctia su vat. Do cong nang phan biét ctia Thirc (chu thé) ma Phap (khach thé)
hién ra. Cho nén md&i nédi: van phdp duy thirc. Thuc chi nhan dién dugc phap
¢ noi son ha dai dia, Thic khong thé hoa ra son ha dai dia duoc, vi son ha
dai dja 1a vat co sac chat, hién dién dtrong tap hop Tam da noi trén.

Con néu vién dan vé canh son ha dai dia hién ra trong mong va canh hi¢n
thuc trong cudc doi khic nhau rat xa: canh trong mong 1 hu, khong c6 chat
ngai. Canh hu do thirc bién nhung canh thuc do tap khai cta tAm. Cho nén
no6i: Tam gidi duy tam. Phat gido khong hé noi: Tam giéi duy thic. Khong
& Ngai Thé Than y ci&r vao ching gido va 1y chirng ndo ma sang lap ra ba
tudng ning bién nay. nghi vin nay xin danh riéng cho cac bac cao minh noi
luc tham sau soi sang cho.

b/ DUY THUC TANH

Sau khi trinh bay xong phan Duy Thitc Tuéng trong 19 cau ké dau, Tam
Thap Tung thuyét minh vé Duy Thitc Tanh. Chinh trong phan nay va chi
trong phan nay, bd dc siéu viét thién tai Thé Than méi hién ra vo cung sang
choi.

Noi vé ba tu tdnh ctia Thire, Ngai minh xac:



1.- Cac phap hién ra trong thirc 1a do y “tha” ma khoi “ty”, cho nén tanh cua
no goi la “ tanh y tha khoi”.

2.- Lai vi cac tuong hién ra 1a do bi chap trude lung tung ma thanh cho nén
tanh cua n6 con c6 mot mat khac nira, 1a “tanh bién ké s& chap”

3.- Nhu vay, that tanh cta cac phap bi thirc phan biét 1a rdt rdo khong co
tanh (vO tanh tuyét doi).

Theo gido phap Nguyén thity, Phat vi Thitc nhu huyén su chuyén bay tro ao
thut. Trong Duy Thirc Tanh noi ddy, Thé Than khai trién thanh ba ty tanh
va ba vo tanh cta Thirc, qua thuc vo cling sang gia. Cho nén noi tat ca tinh
hoa ctia Thé Than hién ra trong phan nay.

¢/ DUY THUC HANH

X4y dung xong gido nghia Duy Thuc trong hai phdn Tanh va Tudng, dén
day dwong nhién phai dwa ra phuong phap ap dung 1y thuyét ndi trén.
Phuong thirc thuc hanh ra sao cho tmg hop véi 1y thuyét 4y, 1 ndi dung cta
phan nay. Duy Thirc Hanh 13 phép tu quan hop v6i gido nghia Duy Thirc dé
cu ngo dat cai that tanh vo tanh da thuyét minh.

C6 thé n6i ma lo s¢ sau lam réng day la mdt phép tu thién theo gido nghia
cua truong phai Thire. Phép Thlen nay dy phong bon tAng quan tudng (noi
trong bbn bai ké 26, 27, 28, 29) tang sau ndi tiép tang trudc, ty can dén siu,
bat dau 1a dung * ‘thién vat” 1am biéu tugng cho tanh Thirc ma tip quan cho
dén khi biéu tugng tan bién va bo xa dugc hai thir thity mién (thu kién va tha
tuéng). Biy gio tri hanh gia hoan toan khong c6 s& dic thi that tanh vo tanh
cua Thirc hién ra. Hanh gid ngd dugc chan khong. Pay 1a hi€in tugng ngd
dao theo trudng phai Duy Thirc. Ciru canh ching ngd hoan toan giéng nhu
ctru canh cua cac phép thién khac, chi khong giéng nhau vé phuong thic thi
hanh ma thoi.

Noi dung cua bdn bai ké trong Duy Thirc Hanh rd rang 13 nham trinh bay
mot phép tu méi. Phép tu thién ciia bon ting bac nédi day hoan toan khong
lién quan gi véi cac phép tu cta Tiéu thira voi bén dia vi: tu luong, gia hanh,
kién dao va tu tap.

Theo phép tu cua Tiéu thira, d6i tuong dat trir 1a hai hodc: kién hodc va tu
hodc (cling goi 1a tu hoac, vi do tu moi trir dugc). Hanh gia Ti€u thira phai



tan diét hai hodc kién va tu thi méi ngd dao va 1én thanh A La Han. O cép
hién, sau khi trir xong kién hodc, hanh gia dat dugc kién dao vi ma chimg
qua A Na Ham. Sau do, trai qua mot thoti gian tu tap rat lau, trir cho xong 81
pham tu hoac thi madi dat dugce tu dao vi ma chirng qua A La Han (thanh qua
t1 cao cua Tiéu thira).

Tién trinh quan tuéng tanh Duy Thirc néi trong bon bai ké 26, 27, 28, 29 15
rang khong dinh dang dén mdy may gi bon dia vi tu ching cua bén qua
Thanh vin bén Tiéu thira. Thé ma quai g& thay, xua nay cac sach giai Duy
Thirc Tam Thap Tung, déu dem bdn dia vi Ay ra ma lam nén dé giai thich
bdn bai ké noi trén.

d) DUY THUC QUA

Qua vi tu chirng sau khi thyc hanh man phép tu quan ndi trong Duy Thurc
Hanh 1a qua vi Phat. Pay la nd1 dung cua bai ké 30. Va qua vi Phat no1 day
khong phai 14 (mg than hay bao than, ma la phap than dai tich tinh, dong
nhit v6i Chan nhu kia. Phap than dai tich tinh 4y duoc minh thi 1a: “Tht thi
vO lau gidi, bat tu nghi thién thudng, an lac giai thoat than” (d6 1a than giai
thoat, an lac, vui, thuogng hang, trong lanh, khong thé nghi ban cta coi vo
1au).

Nhu vay, qua vi ma Duy Thirc Tam Thap Tung nham dat dugc la qua vi tbi
thuong thura, qua vi Phap than dai Méau Ni (dai tich mich) khong lién quan gi
dén bon dia vi cia Thanh van, tr tu [wong cho dén tu dao?

Con thém mot diém thic mac nita, nhung chi thac mac riéng vdi tac gia tao
luan: khong hiéu vi sao phan Duy Thirc Tuéng, Thé Than noi: 1én dia vi A
La Han thi x4 bé A Lai Da. Néu xa bo duogc A Lai Da rdi tAm da hoan thanh
tinh, tirc da thanh Phat. Sao lai c6 chuyén A La Han & day? Nhu vay qua A
La Han va qua Phat 1a mot u?

D3 bo Tiéu thira ma qua Dai thira, thé ma Thé Than van con bi cai hinh anh
A La Han am anh mai, khong dut bo dugc. Oi! Cai tap khi lau doi khé ma
trur durt!

1.- Nga déi ngi: tong gido

2.-Ngi dbi nhan: Hoc thuat, chinh tri, kinh té, x3 hoi... (khoa hoc xa hoi)



3.- Ngi d6i vat: Khoa hoc thuan tiy.

BAT THU'C QUY cU TUNG

(Tap trung nodi vé khudn phép cua 8 thire do Huyén Trang tao)

* Thuat nglr dung trong ban tung:

Tam luong: ba lugng: do luong canh s& duyén (mesurer, étimer). Thic doi
canh c6 ba cach do luong canh:

1/ Hién lugng: do luong hién trang. Cai biét cta hién luong chi cung cap
dugc cai hinh dang tong quat. Nhu mat chi thdy mau sic cia vat. Mudn biét

r0 vat ay phai c6 sy cOng tac cua y thic.

2/ Phi lugng: do luong bang ty gido (so sanh). Nhu cach tuong thay khoi,
bi€t bén do co6 lra.Y thure chuyén dung ty luong ma do luong doi tugng.

3/ Phi lugng: chang do ludng gi hét. Nhu A Lai Da chang han.
Tam canh: ba canh. Ttrc ba d6i tuong s duyén.
1/ Tanh canh: canh c6 chit liéu chan thét tao ra(reel).

2/ Poi chat canh: canh khong c6 chét liéu nhd gd muon ma thanh co. Nhu
bong trong guong, nhu &m vang cua tiéng (virtuel).

3/ Poc anh canh: canh tuong sang tao va hdi tuong cua y thirc, d6i twong cua
v thue doc 1ap. Nhu bong dang A Lai Da va Mat Na duyén.

T phan: Bn phan cta Thirc. Ban dau chi 1ap c6 ba thanh phan, vé sau thém
mot phan nita cho hét 1y.

Dung ¢ ngoai:

1/ Kién phan: phan ning kién, ning phan biét.



2/ Tuéng phan: Phan ning kién, s phan biét (canh vat).
3/ Tu chirng phan: phan tu chimg do duyén cuahai phan trude tao thanh.
Thé ¢ trong:

4/ Ching ty chimg phan: phan kiém ching lai sy tu chimg & trén (3) nho d6
su liéu biét thanh tuu tron ven.

Theo Duy Thirc, hé thire ddy khoi 1a ¢6 du bdn thanh phan ay.

--- 000 ---

Phan 4
31. Tt tri (Cud gido nghia Duy Thirc)
32. Duy thtrc tam thap tung
33. Nong ¢t ach yéu cua duy thirc tam thip tung
34. Tudng ning bién mot: A Lai Da
35. Tudng ning bién tht ba: Tién luc thirc sy sinh khdi cua sau thirc dau
36. Duy thtric tam thép tung
37. Duy thirc hanh
38. Duy thuc qua
39. Nghia cua Ba tanh va ba vo tanh
40. Phat gido Dai thira

TU TRi



(Cua giao nghia Duy Thurc)

T tri 1a thudt nglt cua gido nghia Duy Thuc. Theo gido nghia cua truong
phai nay, thi viéc thanh tyu vién man phép quan Duy Thirc Tanh noi trong
Duy Thirc Hanh, hanh gid chuyén hoa tam thirc (vonh) thanh bon tri (chan).
1/ Thanh s¢ tac tri:

Nim thtrc dau (nhin, nhi, ty, thiét, than) chuyén thanh Thanh s¢ tac tri. Tic
cai tri duogc tao tac béi sy thanh tuu vién man cua A Lai Da.

Nim thtic 4y trude kia phan biét mot cach hu vong: Gio ddy, ching c6 cong
nang huyén di€u ly phan bi¢t, cho nén goi la Thanh s¢ tac.

2/ Di€u quan sat tri:

Pé lyc thirc chuyén thanh Diéu quan sat tri vi thitc ndy cong vi thu, tdi vi
khoi.

Trude kia trong vong, né quan sat 1am lac hu déi, nay cting chinh n6, nhung
d3 duoc thanh loc rdi thi nd quan sat mot cach huyén diéu. Tri dy goi 1a Diéu
quan sat tri.

3/ Binh dang tanh tri:

Y thire dwoc thanh loc, an tinh, mé duong cho Mat Na thirc, khong con chép
bi, thir, nhan, nga nita. Thirc Mat Na chuyén thanh binh dang tanh tri.

4/ Pai vién canh tri:

Tiép theo thirc A Lai Da ra khoi su che lép ctia vo minh, chiéu sang tron
ven, phan chi€u moi sy moi vat trong thé gian nhu mot tam kiéng tron day,
cho nén goi 1a Pai vién canh tri (Canh: tam guong).

DUY THU'C TAM THAP TUNG



* 30 bai tung noi1 gi? (Tung: k¢)

A. Duy Thtrc Tudng: 19 tung chia ra nhu sau:
1. Nangbién 1: 4 tung (1, 2, 3, 4)

2. Ningbién 2: 3 tung (5, 6, 7)

3. Nang bién 3: 2 tung (8, 9)

Tuong trng v&1 ching c6 nhitng tdm s¢ nao? Tam s¢ 1a tac dung tam 1y phu.
Con ba nang bién 1a ba trung tdm cua tac dung tam ly chinh.

4. Liét ké sau loai tAm s& va nghia ctia mdi chiing loai: 5 tung (10,11, 12, 13
,14).

5. Sy hién khéi cta 6 thirc ddu (trong Ning bién 3): 2 tung (15, 16).

6. Su bién hdéa mau nhiém cua ba} loai thirc nang bién, tru:g"c sau noi tiég
nhau ma tao ra vong sinh tir luan h6i. Do d6, nén ¢6 chu thuyét Duy Thurc dé
thuyét minh: 3 tung (17, 18, 19).

B. Duy Thtrc Tanh: 6 tung chia ra nhu sau:

1/ Ba tu tanh: 3 tung (20, 21, 22).

2/ Ba v0 tanh: 3 tung (23, 24, 25).

C. Duy Thuc Hanh: 4 tung (26, 27, 28, 29)

N6i vé bon giai doan hanh tri phép quan Duy Thirc Tanh.

D. Duy Thirc Qua: mot tung (30) ndi vé két qua cua phép quan Duy Thirc
Tanh: chung Phap than (thanh Phat).

Giao nghia Duy Thirc gdm bén muyc: tudng, tanh, hanh, qua (Tudng,
Tanh gom chung goi la Duy Thuc canh)

Trong bon muc nodi trén, vdi mot vai canh cai nhu khai niém vé ba nang bién
ma nho do chuyén nghia tr Tam Ly Hoc Ti€u thira sang Dai thira. Cé ba 16p



ndng bién, dién ti€n tir moi tAm ra ngoai canh. Ba ndng bién la ba trung tdm
phat khaoi su bién hoa cua Thiec.

Vé su bién hoa d6, nén nhé: Phat vi Thirc nhu Huyén su lam tro do thuat.

Vé ba 16p bién hoa nén nhd: ba khu tam, ¥, thirc do Phat x4c dinh tir nguyén
thuy.

Nhu Vay, trong muc Tudng nay, tu tudng dac sac ctia Thé Than chi & ba 16p
ning bién, ting sau thirc 1én tam thirc. Nhung vé ning b1en hai (n6i vé Mat
Na tirc Y) thi chua thAim dau so véi gido nghia Khoi Tin vé sau.

* Muc no6i vé Tanh rat xuat sac. Tat ca thién tai cua Thé Than hi¢én ra trong
muc nay.

* Muyc néi vé Hanh 1a nhim thuyét minh phap tu quan Duy Thirc qua bbn
giai doan. Nhung Thai Hu khi giai thich bon giai doan nay lai dem bén giai
doan tu cta Tiéu thira ma ghép vao. That 1a tuy tién nhu “dem rau 6ng no
cdm cam ba kia” vay.

* Muc no6i vé Qua, cho d6 1a Phap than Dai tich tinh 14 rat hop 1y. Chi tiéc
rang trong doan dau (ké 4) Thé Than méi xa bo thic A Lai Da khi chiing
qua A La Han, 1a khong hop 1y chit nao hét. Pang 1& phai noi: xa bo A Lai
Da khi chtirng phdp than méi dung.

Trong thdn nim uan, A Ty dam va Duy Thuc bat dau tir uan thirc ma len dan
vao ndi tim. V& sau Khoi tin bt dau tor hanh ma téa ra nam thic (tac di
nguoc chiéu lai) va cha trong khai trién tac dung cia Mat Na (Y), cho nén so
v6i Duy Thire, Khéi Tin dao tam 1y con nguoi xudng tan day.

NONG COT ACH YEU CUA DUY THUC TAM THAP TUNG

(Gém trong ba tung 17, 18, 19)

Tung 17:



Thirc ¢6 sirc ning dong ndi tai khién né bién chuyén khong nging (tinh tam,
Thirc dong). Tur stre trién chuyén bién hoa ctia nd, gia hién ra hai phan: Ning
phén biét va s& phan biét. Bi ca hai mit déu khong that, cho nén quy ket lai
thi chi ¢6 mot cai thirc duy nhit ma thoi. Thic duy nhét dy, tung 18 s€ noi
cho biét d6 1a: Thirc nhat thiét chung (nhan tuéng ciia ning bién mot)

Tung 18: Y néi:

Tat ca cac ching tir trong thirc nhat thiét ching 1a dau mdi sinh ra sitc ning
dong trién chuyén va bién hoa ctia né. Strc trién chuyén 4y vo cung ky diéu,
tam tu khong suy luong ndi, ngdn ngit khong dién dat duoc. Cho nén 16p 16p
phan biét, dang no kiéu kia, 16 nhé, lic nhic, lit nhit, ling nhing mdi gia
hién ra nhu tudng co that.

Tung 19: Y néi:

Tap khi cta ba nghi€p than, khau, ¥ cong voi tap khi cta hai ther tao thanh
mot tong hop goi la qua di thuc. Qua nay khong phai la mot cai c¢d dinh. N6
ludn ludn bién dang, vi hé con t1ep tuc tao nghiép va con chip thu, thi cac
tap khi cta chiing tiép tuc ting bo thém nguyén liéu cua no, khong phat sinh
di thuc méi. Vi vay ma khi dj thuc trude hét tic dung thi di thuc sau ndi tiép.

Binh giai:

Ba tung trén 17, 18, 19 nham muc dich thuyét minh cac then may bién hoa
ky diéu cta Thirc. C6 thuyét minh duoc cai then may ay thi giao nghia Duy
Thitc mdi ¢6 1y do thanh lap va dung viing. Vi vay ba tung 4y 1a nong cot
can ban cua Duy Thirc Tam Thap Tung.

Trudc hét, phai nén biét rang: Tir thoi nguyén thily trong kinh A Ham, Phat
vi uan thirc vo1 huyeén thuat (magie). Huyén thuat tic 1a tro do hoa, do huyen
su (magicien) nguy tao va héa hién.

Giao nghia Duy Thuc trién khai tu lwong nay bao Thuc la huyén su. Cac
phap thé gian 1a tro 4o hoa do Thurc gia déi phan biét ma hién ra in tudng co
that. Then may hoa hién dugc gido nghia Duy Thuc trinh bay dai khai nhu
sau:

Thire 13 cai ning bién (d6ng) cé ba 16p: Lop nang bién mot 1a dau mdi sinh
khoi hai 16p ning bién sau. Trong ning bién mot vai trd ach yéu 1a vai tro



Thirc nhat thiét chung (nhan tuéng). Cac ching tir trong thirc nay thuong
hang & trong tu thé bién dong. Chung nhdi nin nhau, chuyén hoa nhau, bién
d6i khong nging, bién hoa ky diéu, khé c6 thé nghi luong va ciing khong c6
ngon ngir nao dé mo ta nd. Hai chir “nhu vay, nhu vay” lap di 1ap lai, 1a cot
dé noéi 1én cai nang luc trién chuyén va bién hoaky diéu cua né.

Do nang luc trién chuyén bién hoa ma tat ca cac chung tir do moi hién tugng
giao thoa du moi cach, tao thanh tuong quan doi dai Nang va S¢. Nang la
Thirc ma S cling 1a Thirc ma thoi. Cho nén noi: chi c6 Thie (Duy Thirc) gia
doi.

Tuong quan Ning sé d6i dai 4y anh hudng qua lai v6i nhau trung tring diép
diép, lit nhit, ling nhang nhu mot tim ludi ménh mong. Lop no chdng 1én
16p kia, vo cung tan. Pay 1a 1y do sau xa khién nay sinh hang hang 16p 16p
phan biét, loai no loai kia ding nay dang khac kho thé suy ludng. Cho nén
mao1 no1: nhu vay, nhu vay.

Ba nghiép than, khau, y cong thém hai thi (Thu kién va Thu tudng) gieo vao
A Lai Da nhiing an tugng ngan doi khé quén phai.

Goi cac an tugng 4y 14 ching tir, d6 14 ding vé mit tuéng ma néi. Goi ching
1a tap khi ciing khong sai, vi day 1a ding vé mit tac dung ma néi. Hay noi
ném na: ddu vét, thoi quen. Tl ngit ndo ciing tam dung duge ca. Ching tir
hodc tap khi 1a nguyén nhan ludn ludén duoc ting bd va doi méi. Bai sy tao
nghiép van tép tuc thi qua di thuc tuc tdn vo cung tan va ludén ludn bién
dang. HE con tao nghiép thi qua dj thuc trudc diat, qua di thyc sau tiép tuc
hién ra. D6 1a luan hoi. C6 tac nghiép, khong c6 tac nhan.

Tam giai: hiéu biét bang truc giac, tim linh.

Hoc giai: hiéu biét bang hinh thirc suy luan.

TUONG NANG BIEN MOT: A LAI DA

1. No 1a cai gi? Cai A Lai Da: tiic cai kho chira moi chung tir tir bén ngoai
gieo vao qua ngod cura cua sau thuc dau.



2. Churc nang : nhao ndn va thanh thuc tat ca cac chung tir cia moi loai, moi
thot, tao thanh mot tong thé méi qua di thuc.

3. Khd nang nhan thire: goi no 1a thue vi n6 c¢6 doi tugng s¢ duyén, nhung
nd hoan toan mu tit trugce tat ca cac doi tuong cua no.

4. Nhung tam s¢ nao cling khéi véi nod khi n6 do1 dién voi doi tuong: nam
tam s& bién hanh: x1c, tac, y, tho, tuong, tu va xa tho.

5. Tanh no d6i v6i trude chan 1y: vo phii: khéng cé ngin che chan 1y.
6. Tanh n6 vé mat dao dtrc: vo ky: khong thién, khong ac.
7. Tanh nim bién hanh twong ung véi né: ciing vo pha, vo k.

8. Tudng trang nd gidng nhu mot giong thac chay xiét, khong ngimg chuyén
bién tir sat na trudc qua sat na sau.

9. Tu dén qua vi nao mdi doan trir dugc n6? A La Han.

*

a) Cai A Lai Da nay, tir dau ra, Duy Thic khong noi, khac voi Khoi Tin.
Theo Khoi Tin, Tam dong VO minh, Tong thé: dong + tinh 1a A Lai Da.
(Nhu Lai tang dong).

Trong phan dong, tr V6 minh va do V6 minh méi c6 sinh khoi ra Thue A
Lai Da chtra cac chung tir ciia bén ngoai gieo vao.

b) Ngoai cai A Lai Da va tu trang ctia n6 (bdc Iuu) la kham pha méi cta
Duy Thuc Casdado, con noi chi ti@;t khac, nhat 1a cach trinh bay na na nhu
trong Phap tudng ATy Dam cta Ti€u thura.

¢) Véi qua vi tdi cao 1a A La Han néi day, thi truong phai Duy Thuic thoat
thai tor A Ty Bam Ti€u thtra, c6 gang vuon kén Pai thira nhung chi méi di
dugc ntra duong.



A Lai Da: ham chira va 1am phat hién cic phap (ning nhiép tit nhat thiét
phép, sinh nhat thiét phap)

Mat Na: ctr di€ém cua y niém nhan nga va tu duy.

A Lai Da khong ¢6 y thuc phan biét chu thé, doi tuong, ngd, phi ngd nhu Y
thirc va Mat Na Thurc.

Qua dj thyc ¢6 ba loai: di thdi (khéc thoi), di loai (khac loai) va bién di thuc
(bién thanh khac)

Hai thu:
1.  Thu tudng (6m chit tudng gia ddi ctia cac phap)
2. Thu kién (6m chat kién giai sai 1am)

Tap khi hoi hdm tich tap, tao thanh th6i quen ngan doi khé x6a, nhu chung
tu.

TUONG NANG BIEN THU BA: TIEN LUC THUC SU’ SINH KHO'l
CUA SAU THUC PAU

1. Thtrc can ban:
Theo giao nghia Duy Thirc, tat ca 7 thic dau (luc thic va Mat Na thirc) déu
nuong vao A Lai Da thirc ma c6 sinh khéi, khong riéng gi Mat Na thae. Cho

nén A Lai Da thitc duoc ménh danh 1a Thirc can ban.

2. Tuy duyén:



Néu dung riéng vé mit hién khdi ma noi, thi nam thic dau lai con phai tiy
duyén, cho nén c6 khi khéi, khi khong khéi. Khi chung, khi khong chung.
Hién tuong gidng nhu séng méi, tuy nuong vao nudc nhung phai tiuy duyén
clia gio... m&i day 1én duoc.

3. Y THUC

Su sinh khoi cta ¥ thirc lai khac han. N6 hing hién khoi, ngoai trir nim
truong hop sau day:

1.- Sinh 1€n cd1 tro1 vo tudng.

2.- Nhap dinh vo tudng (sau thirc khong khot) — dinh vo tam.

3.- Nhap dinh diét tam (sau thic khong khéi) — dinh vo tam.

4.- Ngu say khong chi€ém bao.

5.- Chét giac.

I. Duy Thirc Tudng hay la:

Then may trién chuyén bién hoa cia thic.

Duy Thitc Tam Thap Tung, trang md dau, ndi rang, Ngi va Phap (tirc moi
hién twong noi chung) chi 1a gia lap. Chung chi c6 trén ngdn thuyét, nhung
khong thyc co trén thuc thé. Tat ca chi 14 tro 4o hoa cua thirc (Huy@én thirc do
huyén su Thire tao tic bién hoa)

Vay, céi tro 4o hoa dién tién ra sao? Cac thirc do trién chuyén bién hoéa tao ra
hai phan Nang phan biét va S phan biét (Nén nhé: Thuc 1a phan bi€t). ca
hai déu la khong, cho nén noi: duy chi c6 thirc ma thoi.

Thirc ndi day 13 chi vao Nhan tudng ctia Ning bién mot, tirc Thirc nhat thiét
chung (khoéng noi tu twong A Lai Da va qua tuéng di thuc). Thic nhit thiét
chung ay (chung tir hay tap khi) luon luén ¢ trong tu thé hiéu dong va hing
thudng bién doi. Bién d6i khong ngimng va bién doi ky diéu, bién d6i kho
ludong. Sat na trudc khiac véi sat na sau, gidng nhu sy bién ddi cta boc luu
(thac chay) cho nén, tac gia 1ap di lap lai hai chit “nhu vAy, nhu vay” 13 cot



dé mo ta cai nang lyc trién chuyén bién héa ky diéu va khé luong d6. Pay 1a
dau mdi cua moi sy phan biét khoi sinh.

Phén biét 1a gi? — La hién tuong giao thoa trién chuyén cua tit ca cac ching
tu (hay tap khi) trong A Lai Da, tac dong qua lai v6i nhau, ma tao thanh
trong quan doi dai gitta Nang va So, gitra chu va khach. Anh huong qua lai
v6i nhau kiéu nay kiéu khac, dang no dang kia, khé thé suy luong duogc, cho
nén ndi “nhu vay, nhu vay”.

Su trién chuyén huyén hoidc, ky diéu 4y bat ngudn tir cdc ching tir cia
Nghiép va chung tir cua hai thu (thu kién va tha tuéng) tit ca cac loai ching
tir (tap khi) tao thanh hai qua di thyc thuong hing doi khac. Roi vi sur tao
nghiép mai tang bd thém cho nén khi di thuc trudc cham dut, lai ¢6 di thuc
ké tiép phat sinh. D6 1a hién tugng luan hoéi. Trén ddy 1a Duy Thic tuéng
trong Tam Thip Tung (tr trang 1 — 24)

II. Duy Thuc Tanh:
A. Ba Tanh cta Thuec:
1/ Bién ké sé chap:

Bién ké s& chap cung khip va so chip lung tung. Tudng Ngé va tudng Phap
so di hién ra 1a vi chiing bi chip badi tanh s¢ chap nay. Thirc ngd va thuc
phap thi khong thuce co, chi vi s¢ chap nay ma c6 cho nén goi tanh 4y 1a Bién
ké so chap.

2/'Y tha khoi:

Nuong vao cai “tha” ma c6 sinh khoi cai “tu”. Cai tudng riéng “tu” bi sinh
khoi do duyén cua “tha”, chur that chat ctia tudng riéng khong c6. Tanh sinh
khoi hu huyen dé goi 1a y tha khaoi.

3/ Vién thanh that:
Ngo6 duogc tanh y tha khoi cua cac phap v.v... (xem xét), chinh do tanh vién

thanh that thi lién biét tanh cta cic phap chi do “y tha khoi” ma “ty khoi”.
“Tu” khong roi “tha” ma dung riéng duoc.



Do ngd “y tha” ma chimg “vién thanh that” cho nén c6 thé noéi vién thanh
that va y tha chang phai khac nhau, cling chang phai chang khac nhau. Cho
nén tirng noi “phi bat kién thir bi”: khong phai khong thay cai nay ma thay
duoc cai kia.

Ba tanh ge‘in lién véi Thire, cho nén noi chung la ba ty tanh cua thuec.

B. Ba vo tanh cua Thirc:

III. Duy Thuc Hanh (xem tiép o phﬁn sau)

IV. Duy Thirc Qua (xem tiép o phﬁn sau)

DUY THUC TAM THAP TUNG-

* Tam vuong hay Tam phap (nhan thic)
* Tam s& (hi€n tuong tam 1y)

Tam so: Tam s& hitu phdp (Phap s hitu cua Tam vuong. Tam vuong:
thirc):propriete mentale cuia Tam vuong. Co6 sdu loai Tam s¢ (gom 51 mon).

1.- TAm s& bién hanh:

Loai tdm s& ¢o6 tac dung len 161 cung khép moi thoi (qua, hién, vi), moi chdn
(ba cdi), moi tanh (thién, ac, v6 ky), moi thuc (8 thirc). Khi tam vuong
duyén canh, thi du co lidu biét canh hay khong déu phai trai qua qua trinh
bat budc 1a: xtc. Téac ¥, tho, tuong, tu cho nén goi 13 bién hanh.

- Xtc: sensation: tiép xtc va hoa hop giira cin, canh.

- Tac y: Excitation mentale, attention: méng tdm mudn biét canh.

- Tho: Impression produite par la sensation: nhan 1dnh canh (canh c6 thé
thuan, nghich hay khong v61 Tam vuong).



- Tudng: Imagination: an tuong goi ra trong Tam vuong cai bong dang cua
canh.

- Tu: Volition: suy tu cai bong dang dy, ddu mdi ctia tao nghiép.
2. Tam s& biét canh:

La loai tam s& chi c6 tac dung ri€éng biét, do1 trudc canh s¢ duyén cung riéng
biét.

- Duc: desir: ham mudn day khoi truée canh wa thich.
- Thang giai: resolution, determination: quyét tim tim hiéu Iya chon

- Niém: souvenir memoire: nh¢ lai canh da qua, it nita cling da trai qua mot
1an rdi.

- Pinh: concentration: diy khoi trong ltc tip trung cao do.

- Hué: comprehénion intelligence: ddy khoi trong canh dinh nhuan nhuyén
va tham hau.

3. Tam s¢& thién:
Loai tdm s& ¢6 tac dung tam ly tot vé mat dao duc. Tin, Tam...
4. Tam s¢ phién nao can ban:

Loai tam s& c6 tac dung tam 1y chuyén gay phién nao va kho dau Tham, san,
si, man...

5. Tam s& tiy phién nio:

Tam s¢ tuy thudoc phién ndo can ban. Tu phi€én ndo cdn ban phat sinh, tac
dung gidi han, co6 khi cuc bd, phan, han.

6. Tam s& bét dinh:

Loai tAm s& khong thé quyét dinh duoc tbt, xdu, lanh hay dir. Tét, xdu, lanh,
dir phai xét tuy theo trudong hop. Cé hai cap:



- Tot, xau la H61 va Mién.

- Lanh, dit 13 Tam va Tu.

* Cac loai tam s¢ trén, Phap tuong A Ty Dam cua Tiéu thira da thuyét minh
kha day du. O day, Thé Than chi chuyén toan bo qua Pai thira. voi mot it bd
tic nho nhat.

* Thuyét Duy Thtrc cua Thé Than c6 bén muc: Tudng, Tanh, Hanh, Qua.
1. Tuéng Duy Thirc: sang tao ra “Tam ning bién”

Tuong lidu biét canh: tic tién luc thire (sau thure dau), A Ty Pam da thuyét
minh rdi. Ong chi thém mot it chi tiét cho phu hop véi ning lyc bién hién
cua céc thtc, roi Xep 51 Tam sé vao loai nay.

2. Tanh Duy Thuec: ba tanh, ba vo tanh.
3. Hanh Duy Thtrc: dé ra bon giai doan tir hanh theo phép quan Duy Thie.
4. Qua Duy Thirc: thuyét minh qua vi Phat trong tung chot.

Nhu vay, ngoai trir phan noi vé tudng nang bién ba, tat ca cac phﬁn khac déu
1a sang tao cua riéng ong. Thé ma xua nay, giai nghia thuyét Duy Thuc,
nguoi ta lay bdn giai doan tu hanh ctia Tiéu thira vao myc Duy Thirc Hanh 13
diéu sai JAm (Nodn, Panh, Nhan, Thé dé nhat).

* Tuy khong sau xa bang giao nghia Khoi Tin, nhung voi thuyét “tam ning
bién” rd rang 13 ong mudn dé cip dén miat day (Inconscient) qua hai ning
bién dau. Tudng ning bién thir ba hoan toan thuyét minh tdm 1y hién thuc
(pschologie du monde conscient) qua tac dung cua 51 mon tam so.

* Su sai khac gitra triét thuyét Khoi Tin va Duy Thire di rd. Piéu ma khong
ai choi cai dugc 1a Duy Thuc chi Dai thira hoa quan diém cua Tiéu thira,
trong Iuc Khoi Tin hoan toan tru trén 1ap trrong Pai thura.



DUY THU'C HANH

Bén giai doan tu hanh.
1. Tu luong: chudn bi hanh trang lén duong.

Muc dich hanh gia 1a “cau tra Duy Thitc Tanh”, nhung trong giai doan dau
nay, con bi hai thu thuy mién lam chu, khong nhtuc nhich duoc. Vi vay, phai
giilt gioi, dé dan dep thé luc ctia ching, roi 1an lan trir chung. Hai thu 1a: thu
tudng va tht kién. Hai thii ndy theo nhan duyén ma nim nép nhu ngii yén
mot goc x6 nao do cho tu lwong (cua cai lvong thirc) noéi day 1a danh dep hai
thu.

Tha kién: so tri chudng
Thi tudng: Phién ndo chudng.
2. Gia hanh: bat dau ha thu cong phu.

Viéc nay chi tién hanh dugc 13 sau khi chiét phuc dugc phan nao strc khudy
pha cua hai thu.

Dyng 1én mot biéu twong dit trudc mét (vong tron hay chim trang ching
han). Goi biéu tuong d6 1a duy thirc tanh. Quan biéu tuong cho dén mirc
nhuan nhuyén. Nhung du cho nhuin nhuyén dén tot d6, d6 chua phai 1a Duy
Thitc Tanh, vi n6 14 cai sé dic chua that try trong Duy Thac Tanh. Day chi
moi la cai tra ma thoi.

3. Thong dat: thong sudt, khong con bét cir gi chudng ngai.
Quan cho dén khi biéu tuong tan bién, canh sé duyén khong con nita. Tri Ay

hoan toan khéng c6 sé dic. Tri 4y xa lia tudng hai thi. Bay gid méi 1a: that
tru Duy Thtrc Téanh.



4. Tu tap: tri vira ching déc 1a tri xuat thé gian khong thé nghi ban nho d6
ma xa bo hai chudng tho trong 1a phién ndo chudng va sé tri chudng, hai
chudng nay chuyén thanh:

Phién ndo — Niét ban (giai thoat)

S tri — Bo dé (giac ngo)

Hai qua nay tir nhiém chuyén thanh tinh, cho nén goi I3 hai qua chuyén.

DUY THUC QUA

Ching déc hai qua chuyén dy, ttre thanh tyu Phép than. Phép than 1a c4i than
giai thoat, an vui, trong lanh, thuong hang, khong hé nghi ban cua cd1 vo 1au,
ménh danh 1a Phap than dai tich tinh.

NGHIA CUA BA TANH VA BA VO TANH

a) Ba tanh:
Bién ké:sd tinh cung khép.

1. Bién ké s& chap: bi chap boi bién ké. Hay do bién ké s¢ chap ma co6 hién
ra tudng gia doi cua cac phap.

Tudng hién ra do, goi 1a: tudng bién ké s& chép.

Tanh cta nd ciing goi 1a tanh bién ké s& chép.

3. Y tha khéi nuong noi cac “tha” duyén kia ma cé sy sinh khoi cua cai
tuong “tu” nay (Iy duyén khoi). Su sinh khoi ay 1a gid doi, khong phai that

su ¢o sinh khoi.

Tanh ctia n6 goi la: tanh y tha khai.



3. Vién thanh that: vién man thanh that. Ngd dugc cai y tha trong sy sinh
khoi cua cac phap thi méi thau ro cai tanh vién man thanh that cua hién
tugng sinh khoi.

Tanh ay goi 1a tanh vién thanh that.

Bién ké s& chip, y tha khoi, vién thanh that 14 ba tanh gin 1én voi thire, cho
nén goi la: ba ty tanh cua thtc.

b) Ba vo tanh:
Lot xac ba tu tanh, 14t nguoc chung lai, thi thanh ba vo6 tanh.

1. Tudng so s& chap cung khip ma c6 hién ra, 13 tudng gia dbi: tuéng vo
tanh (vo tanh cua tudng)

2. Sinh khéi cac “tu” do “tha” duyén tuyu thanh, thi d6 khong phai that co
duyén khd1i: Sinh v6 tanh (v6 tanh cta sinh).

3. Lia bo y tha, ngd duoc tanh vién thanh that, thiy dugc thuc chit nhu nhu
bat bién 4y chang c6 tanh gi hét. N6 1a cai vo tanh (v tanh tuyét doi). Cai vo
tanh tuyét doi nay 1a cai nhu nhu thudng hing bt bién cta cac phap, ménh
danh 1a chan nhu.

Triét hoc Duy Thurc goi d6 la: Tanh Duy Thurc. Hoa cho nén: ngd nhap Duy
Thue Tanh, dong nghia v&1 ngd nhap chan nhu.

a)  Theo Duy Thuec:

Phién ndo chudng: chudng ngai cia phién ndo khé dau, ngin chan cai vui
giai thoat ctia Ni€t ban.

S¢ tri chudng: chudng ngai cua tri kién sai lam, ngan chén cai biét chan that
cua Bo dé.

* Tiéu diét xong hai chudng ngai thi hai qua chuyén y tu hién ra.

Goi 1a qua chuyén vy, lavi: doan trir duoc phién ndo thi phién ndo chudng
chuyén thanh Ni€t ban, doan trir s¢ tri thi Ni€t ban la tam giai thoat, B6 dé l1a
tué¢ giai thoat.



b)  Theo Khéi Tin:

Phién ndo ngai: chudng ngai ciia phién ndo khd dau, ngin chin cai tri Nhu
Ly. Tri nhu ly 1a tri so1 su6t chan nhu, ding nhu 1y thé cua néd (Ly: thé, tanh)

* Tri ngai: chuéng ngai cua tri kién sai 1am, ngin che cai tri nhu luong, Tri
nhu lugng 1a tri soi sudt moi vat trong thé gian, cling nhu dung lugng cua
ching.

(luong: do luong, dung luong bi do luong)

Nhu vay:

Phién ndo ngai: chudng ngai sy that cua ban thé.

Tri ngai: chudng ngai su that cua hién tuong.

Gido nghia Khoi Tin phdn anh trung thanh duong hudng can ban cua Dai
thtra, luon luén 6m sat hai dau truc: ban thé (chan nhu) va hi¢n tuong (sinh
di¢t) ma thuy€t minh.

Trong khi 6 thi:

Gido nghia Duy Thtrc, von phat xudt tir cdn ban Tiéu thira ma tién 1én Pai
thtra, cho nén chua thoat ly dugc hai quan niém c6 hiru cua cac truong phai

Tiéu thira 1a: TAm giai thoat (Niét ban) va Tué giai thoat (Bo dé&) ma trién
khai.

Luu y: xua nay nguoi ta thuong goi truong phdi Duy Thuce 1a truong phai
Ban bai thura, 1y do 1a vi do.

PHAT GIAO PAI THUA

Mudn biét Phat giao Dai thua la gi, nguoi hoc can nhé rang phong trao Dai
thira bat dau xuat hién vao khoang gitra thé ky I trude ‘Tay lich, tuc gin nim
thé ky sau Niét ban. Trong sudt nim thé ky hau Niét ban ay: Thanh dién
nguyén thuy (dai dién 13 hai hé thong kinh vin Agama va Nikaya) d3 tap két



khoang dau thé ky (sau Niét ban) tha III trudc TL. Nhu vay 1a Thanh dién
nguyén thiy truyén khau chimg mot thé ky. Nong ¢t cua cac Tang Luan
ctia truong phai Tiéu thira cling bat dau hinh thanh trong giai doan nay (tirc
trude kinh vin Pai thira ching hai thé ky)

Nguyén nhan nao khién phong trao Pai thira xuat hién?

Céc 6 Thlen Dai thtra cho rang nhitng gi ma cic tang Luan cta Tiéu thira
khai trién déu chua sau sic va day du, khong phan anh duoc ndi dung tham
40 cua 101 Phat day trong Thanh dién Nguyén thay. Do d6 ho mdi van dong
dé cho ra phong trao Dai thira (cd xe 10n) va goi ddi phuong cia ho 1a Tiéu
thira (c6 xe nho). Vién dan cac giao ching va Iy chung trich tir kinh vin
Nguyén thuiy ra, ho tdp két kinh dién méi, ménh danh 14 kinh vin Vaipulia
(phién am: Ty Phat Luoc; dich nghia: Phuong ding hay phuong quang).
Phuong quang chinh 1a kinh van Pai thira vay. Kinh Phuong quang dau tién
ra doi chinh 14 Tiéu Pham Bat nhd, xuét hién trén 14 bdi vao khoang giu:a thé
ky thir I trude Tay Lich (tirc 1 sau Niét ban chimg nim thé ky). Qua thé ky
thir I sau TL, ndi dung cua Tiéu Pham Bat Nha duoc khai trlen rong va sau
thém ma thanh Pai Pham Bat Nha. T4t ca kinh vin Dai thira vé sau déu bét
nguén tir Bat Nh3, cho nén noi: Bat Nha vi Pai thira chu kinh chi mau thai:
Bat Nha 1a cai mau thai tir d6 sinh ra cac kinh Pai thira.

Tién trinh phat trién ctia kinh vin Pai thira:
Co hai giai doan:

1. Giai doan 1: tir thé ky I truéc TL dén thé ky tha II sau TL, voi su Xuat
hién ctia cac kinh: Bat Nhi, Hoa Nghiém, Duy Ma, Phap Hoa nhim xién
duong cai Phét tanh ma Phat da noi trong mot kinh Nguyén thuy (trong kinh
ay Phat vi chung sinh nhu hoa sen moc trong bun, c6 khac nhau vé cap do
nhung khong khac nhau vé tanh chat, va cudi ciing déu no hoa va déu thom
ngat nhu nhau nhu nhau. Poéa hoa (Lién Hoa) thom ngat do, chinh 1a cai
Phat tdnh ma tit ca ching sinh déu c6 ngang nhau, & noi ké dai ngu ciing
nhu & nguoi dai tri. Cai Phat tanh 4y bat dau duoc trién khai trong kinh vin
Bat Nh3, rdi cudi cung duoc chung két trong Phap Hoa. Bang mot khing
dinh dut khoat: Nhit thiét chung sinh giai hitu Phat tanh.

Vi Phat gido Dai thira, gia tri con ngudi nhu thé 1a dugce phat huy 1én dén
tot dinh vinh quang cta no, cho dén ngay nay von tu hao 1a van minh.



Pén day thi Long Tho va D& Ba xuat hién (giira thé ky thir II sau TL). Bang
Iy luan Bat Bat Long Tho thuyét minh triét hoc, ma hoan thanh gido nghia
Pai thira trén ca hai mit vé dao hoc va triét hoc, chiém dia vi doc ton trong
cac gidi tu tuong An DO, at ca Tiéu thira va ngoai dao budi bay gio. Do d6
Long Tho dugc suy ton 1a B¢ Nhi Thich Ca.

2. Giai doan 2: Tur thé ky sau TL dé thé ky thtr V sau TL vé6i sy xuat hién
cua cac kinh van trong hé thong Bach B Dai thura nhu Bat Tang Bat Giam,
Thang Man, Niét ban, Lang Gia, Giai Tham Mat v.v...

Sau Long Tho khong 1au, mot thic mac xuat hién. Vi sao chung sinh c6 Phat
tanh ma con bi troi 1an dai dai? Trai qua ba thé ky thao thirc, cac t6 Pai thira
theo do1 Phat tanh trong troi lan va tim ra qua trinh trdoi 1an cua Phat tanh, ma
hoan thanh giao nghia Nhu Lai Tang. Nhu Lai tang nghia la:@ cai kho chira
Nhu Lai, ma thuat ngér cua Khoi Tin goi la: Phap gio1 dai téng tudng. Cai
dai tong tudng d6 nhiép thau tat ca cac phap cta toan bd phap gidi, bao gdm
ctia hai mit: Tinh va Nhiém. Né chinh ngay cai TAm Chung Sinh chit khong
chi khac. Tinh 13 chan nhu, Nhiém 1a v6 minh. Chan nhu va V6 minh két
thanh mot khdi bat twong ly trong tam ching sinh. Ca hai déu nhiép thau tat
ca cac phap trong phap gidi ngang nhau va déu c6 lyc dung nhu nhau. Néu
xudi theo vo6 minh thi nhiém boc kin tinh lai va giam ham Nhu Lai trong
vong sinh tir: Nhu Lai trién. Nguoc lai nhu thudn dong chan nhu ma tu tap,
dugc sirc huan tap cta chan nhu bén trong lam nhén va cua gido phap bén
ngoai lam duyén, thi Tinh dan dan c6 sic manh va Nhiém dan dan bi yeu
strc va mat tiéu ludn. Tinh boc lay nhiém va chuyén lyc dung cua Nhiém
thanh Nghiép dung thanh tinh bat kha tu nghi: Nhu Lai Xuét trién. Gido
nghia Dai thira dén luan Khoi Tin 12 chung diém. Cho nén xua nay, vé mat
phan giao, Khoi Tin dugce xac dinh 1a Pai thtra chung gido.

Sau Khoi Tin, An Gido (Ba La Mon gido canh tin) xAm nhap Phét giao Dai
thira chup liy giao nghia Nhu Lai Tang cua Pai thira ma khai trién rong ra,
10i phdi hop v6i phép tu riéng (dua trén bua chl) ma thanh 1ap Mat gido.
Mat gido khong thudc chinh hé cua Phat gido nhu DPai thira, ma chi dugc coi
nhu bang h¢. Vi vdy, noi Mat giao la Phat gido thi khong dung, nhung noi
Mat gido khong phai 1 Phat gido ciing sai. C6 diéu ta ghi nhan rang: cang vé
sau MAt gido cang xam nhdp sdu vao cac tong nhu Tinh d6 chiang han. Do d6
ma than cha lan tran cung khip trong Phat gido nhu nude v& bo.

Phat gido Dai thira chia toan bd gido phap Phat thanh ba thira:



- Hai thura cép thép la Thanh van thtra va Duyén Gidc Thtra. n61 chung la nhi
thura (danh tur thong xung 1a Ti€u thira)

- Thira cép cao hon 1a Pai thira.

Goi chung ca ba thura 1a Tam Thura.

- Vuot 1én trén Tam Thira va gdm thau ca ba lai: Phat thira hay nhat thira.
- Duyén Gidc thura chi c6 mot qua: Duyén giac.

- Thanh Van thﬁ:a c6 bon qua: I& ba Hoan, Tu Pa Ham, A Na Ham, A La
Han. Ba qua dau goi la Tam Hién, qua chot 1a qua Thanh.

- BO tat thira duoc chia ra nam cép: 1/ Thap tin, 2/ Thap tru, 3/ Thap hanh, 4/
Thap hudng, 5/ Th@p Dia. Moi cap ¢6 10 bac cong thanh 50 bac. Vuot trén
thap dia goi la Pang gidc (giac ngd ngang bang Phat)

- Chung sinh theo tiéng Phan la tat doa (satva). Tat doa chua hudng dén‘dao
giac ngd la: Ngoai pham. Bat dau hudng dén dao giac ngd (bodhi:Bo d¢) la
NGi pham. N6i pham 1a cap dau cua Bo tat nghia la B6 tat Thap Tin.

- B3 an tra trong dao giac ngd la Thap Tru.

- Bang thyc hanh trong dao giac ngd 1a Thap Hanh.

- Cong hanh dang trai qua rdi va dwong hudng téi thanh vi 1a Thap Hudng.

Bit dau lén dén thanh vi goi la BO tat ding dia. Tir Dang dia lén dén dia vi
thir 10, goi 1a B tat Thap Pia. Vuot khoi Thap dia goi la Bo tat Bang giac.

- Ba cap (Try, Hanh, Huéng) goi 1a Tam Hién.

- Muoi bac cua cép Thap dia goi 1a Thap Thanh

- Truée khi 1én Thap Pia (10 bac ctia Hudng) goi 1a Bo tat dia tién.

- Bén So dia goi la: BO tat bang Dia hay B tat dia thuong. Tu bac thi 7 tro

1én (that dia, tc Vién Hanh dia) thi mdi khong bi thdi chuyén (lui vé hang
pham phu)



Chu y:
- Tam Hién trong Thanh van thtra 1a: Tu da hoan, Tu da ham, A na ham.
- Tam hién trong BO tat thira 1a: ba cép Try, Hanh, Huéng.

Lai nfta, theo Dai thtra thi qua thanh cta Thanh van thtra (A La Han) chi méi
tuong duong voi cap Tam hién trong Dai thira ma thoi.

Bén qua Thanh ’Vén’: Tu Pa Hoan, Tu ba Ham, A na Ham, A La Han. Trén
con dudng di dén bon qua goi la bon hudng. Goi chung la tir hudng tir qua
(cling goi 1a bon cap tam bac — Tur song bat boi)

Tu Pa Hoan huéng — Tu Pa Hoan: 1 cép

Tu Da Ham huéng — Tu Da Ham: 2 cip

A Na Ham huéng — A Na Ham: 3 cép

A La Han huéng — A La Han: 4 cép

Tu Pa Hoan: Bit dau dy vao dong Thanh. Con tai sinh bay 1an nita (That
Lai).

Tu Pa Ham: Con tai sinh mot 1an nita (Nhat Lai)

A Na Ham: Hét tai sinh (Bat Hoan)

A La Han c6 hai nghia:

- St tic: tiéu diét hét giac phién nao.

- Ung cung: Xtmg danh duoc troi va ngudi ciing dudng.
Chu y:

Hé thong Phép tudng cua trirong phai Duy Thtrc dit cin ban trén tam thirc
(tr nhan, nhi cho dén Alaya thurc) chia ché trong cac muc: Tudng, Téanh,



hanh, qua. Muc tudng thuyét minh vé Tam ning bién. Myc tanh ndi vé Tam
tanh va Tam vo tanh. Do 1a cac myc dic sac nhat trong Duy Thure.

Phép tuéng Khoi Tin bat ddu tir trang thai so dong ctia Tam (vO6 minh) ma
lap thuyét. Trai lai, Phap tudng cua Duy Thirc 1ap cudc trén sau thirc (nhén,
nhi...) trién khai tir phap tuéng A Ty Pam cta Tiéu thira, phdi hop véi tu
tuong Khong ctia Pai thira rdi ting bo thém hai thirc Mac Na va A Lai Da dé
chung cuc dua ra céi goi la Duy Thuc tanh (tanh ctia Duy Thic).

Pung trén 1ap truong can ban la Duy Thic tanh, truong phai Duy Thirc cho
rang tat ca cac phap déu do thirc bién hién, ké ludn ca son ha dai dia.

Bai ké mo dau cua Duy Thirc Tam Thap Tung:

Do gia thuyét ngd phap

Hitu chiing chiing tudng chuyén

Bi ur thirc s& bién

Thir ning bién duy tam.

Nghia: Nga va Phap chi 1a hai cai gia 1ap. That ra bén trong c6 v6 van tudng

nay, tuéng khac chuyén bién ma hién ra. Cac tuong ay la phan so bién cua
Thirc ma nuong thirc ma c6 phat sinh. Phin ning bién gdm c6 ba 16p:

Céac bai ké tiép néi vé ba 16p nang bién: A Lai Da, Mat Na, s4u thuc.

Lép sau kin (vira 1a ¢au mdi) 1a thirc A Lai Da, goi la B¢ nhit ning bién.
Thic A Lai Da chira cac chung tir (hot glong) tur tran canh dua vao, cac
chung tu ay nhao nin véi nhau cho dén khi thuan thuc, rdi hién ra trd lai ma
tao nén trin canh va nhan dién tran canh. bay 1a cai duogc goi 1a: Hién hanh
huan chung tir, chung tir huan hién hanh. Sy huan tap nay dién bién khong
bap gid ngung. Do d6 ma co6 su sinh khai bat tAn cla van sy van vat trong
thé gian.

Tir 16p ning sé bién nay. déy 1én 16p dé nhi ning bién 1a thic Mat Na. Mat
Na sau khi sinh khéi, chup léycéi A Lai Da ma gho la Nga. }/i vay, thuc Mat
Na (Mana) ghoi 1a thuc chap ngad. Mat Na van dugc hi€u theo nghia tu



luvong. Nhung day chi cai tu luong cia A Lai Da ma thoi (hoan toan khong
dong nghia voi cai tu luong trong Khé Tin)

Hét 16p ning bién thi hai (Mana), tiép theo 13 16p ning bién thi ba nim &
ngoai vao. Do 1a sau thirc nhan, nhi... ¥ thirc. Nam htirc dau chi phan biét
phan tho cua tran cdnh. Muon phéan biét o rang (li€u biét), phai co6 su cong
tac cua thirc thur sau (y thic).
Y thirc ¢6 hai loai: Ngil cau cong tac v6i nam thire trude.
Ddce cau c6 tac dung phan biét doc lap va riéng r¢.
Theo Duy Thirc, tién trinh cta sy nhan thirc dién trén hai chiéu, tir ngoai vao
trong va tur trong ra. Tu ngoai vao thi dem hinh anh cac phap gieo vao y
thirc, 161 Mat Na thuc va luu tra trong A Lai Da Thue thanh chung tir. Day 1a
tién trinh hién huan chung. Twr trong ra 1a: cac chung tir trong A Lai Da hién
ra tr¢ lai, xuyén qua Mat Na thtc 161 y thitc va ndm Thuc dau, dé chiang
nhan dién sy vat. Pay la tién trinh ching huan hanh.
Qua cac nét chinh yéu duoc trinh bay trong gido nghia Duy Thirc thi r rang
hoc thuyét Duy Thuc chi thuyét minh tdc dung nhan thirc cta cai tim. Duy
Thure chua hé néi dén ban thé cta tAm va tuong quan gitra tdm va thirc nhu
Khéi Tin.

--- 000 ---

Phan 5

41. Hai giai doan 16n ctia Pai thtra
42. Phap than
43. BHAVA: Hitu
44. Nhét va Di
45. Trong Bat Nha

46. Nhitng diéu can nam viing khi hoc ludn Khéi tin



47. Tt dai dich gia

48. V1 tri cua gido nghia khoi tin trong toan b giao phap Phat gido
49. Bt bién va tuy duyén

50. Nhat phap gioi dai tong tudng phap mon thé

HAI GIAI POAN LON CUA PAI THUA

Giao nghia Dai thira phat trién manh mé trong IV thé ky, tir thé ky trude Tay
Lich dén theé ky thir V sau Tay lich, trai qua hai giai doan 16n:

Giai doan 1 (tir thé ky I truéc TL dén thé ky II sau TL)

* Nhom Bét Nhi (v6i cac kinh Tiéu Pham Bat Nhi, Pai Pham Bat Nha, Hoa
Nghiém, Duy Ma, Phap Hoa...)

* Giai doan II (tir thé ky thir III dén V sau TL)

Nhoém Bach Bo Dai’ thtra (vo1i cac kinh Bit Téng‘Bét Giam), Nhu Lai Tang,
Thang Man, Dai Niét ban, Giai Tham Mt ... (nhi€u lam).

Cai hon chung ctia Dai thira 13 thuyét tanh Khong (Sunya).

* Chung két cua giai doan dau 1a Phap Hoa voi 101 khang dinh dut khoat:
“Nhat thiét chung sinh giai hiru Phat tanh”.

Chung két cua giai doan sau 1a Luan Khoi Tin véi sy xay dung rat thanh
cong cua mot h¢ théng Phép tudng tinh vi la Tam Té, Luc Tho, Ngii Y, Luc
Nhiém twong thong v&i Phap tanh Bat Nha ma 1ap twong quan gitta mé va
ngo, gitta Thanh va Pham.

(Nén biét Phap tuéng Tam Té Luc Tho... méi that 13 Phap tuong dung nghia
Dai thira, con Phap Duy Thuc chi 1a Phép tudng Ti€u thira dugc Pai thira
hda ma thoi).



Trong nhom Bat Nha, tién trinh cta Bat Nha va Hoa Nghiém nghich chiéu
nhau va bo tiuc cho nhau.

Bat Nha tru trén lap truong Dong tam duyén khai (a)
Hoa Nghi€m tru trén lap truong Tinh tam (b).
(a) tir mé dén ngd; (b) tir ngd quan tré lai dén canh mé.

Duy Ma try trén lap truong Thuc Thé nhan sinh duyén khoi; chuyén hai
duyén khoi trude tir dao vao doi, ung dung vao cudc song thuec té.

Phap Hoa dung nap ca ba thira (Thanh van, Duyén Giac, Bo Tat ma quy veé
mot Phat thura duy nhat: Ho1 tam duy nhat.

Trong nhom Bach b ¢o kinh thi thuyét vé Chan nhu, co kinh thi thuyét vé
Phép than (Pai Niét ban), c6 kinh thi d& cap dén Nhu Lai Tang (Thing
Man)... nhung chua kinh ndo dua ra dugc mot giao nghia dut khoat. Khoi
Tin tong hop tu tudng ctia Bach Bo Pai thira ma hoan thanh gido nghia Nhu
Lai Tang. V61 gido nghia ctia Nhu Lai Tang, Phap than chinh 1a chan nhu va
tudng ctia chan nhu chinh 13 Nhu Lai Tang v&i hai nghia: Tty duyén bat
bién, bt bién tuy duyén.

Vi vay thuyét minh xong Nhu Lai Tang, 14 hoan thanh giao nghia yé chan
nhu, Phap than ma Bach B¢ Dai thira da thao thirc suot trong ba thé ky sau
Bat Nha.

PHAP THAN

Trong A Ham c6 mot kinh, n¢1 dung nhu sau: Mgt hdm, ty kheo Malunkya
Putra ngdi nghi vé van: “thé giéi nay hitu han hay vo cing? Phat con hay
mat sau khi thdn ngii uin cta Ngai tan ra?... ta phai hoi cho ra 18. Néu Ngai
khong tra 16 duogc thi ta bé vé nha cho quach. Di theo Ngai tu ma ¢6 ich gi
dau?”. Phat doan dugc y nghi trong tdm tu cia Malunkya bén kéu ma quo
trach réng “Thé giéi hitu han hay v6 cung, Phét con hay mat... nhitng van dé
siéu hinh 4 ay gia nhu ong ma blet dugc, liéu co ich gi cho 6ng khong? Va
ching, néu 6ng ctr v& van thic mic vé cac van dé do, thi chic ong chua kip



biét biét gi hét thi da chét mat roi. Trong hién tai, ong cing nhu tat ca chung
sinh, duong la nguoi bi mui tén doc ghim vao mach song, ma khong chiu
cap tdc nho mili tén ra va bang bo vét thuwong lai. Ngo1 y ra d6 ma ho1 miii
tén cua ai, lam lac ndo, do ai ban, tén lam bang chat liéu gi, nguoi ban cao
hay thap, ban tir phwong nao téi v.v...do6 1a thai do do hoi ciia ngudi khing
dién. Vi chic chin ong chua kip biét hét cac diéu thic méc vo ich do, thi ong
da chét mat roi.

Pai khai vé cau chuyén Malunkya nhu thé. Phat khong tra 101 cdu nhitng hoi
siéu hinh. Vi Ngai cho 1a v6 bd. Déi vai Ngai, diéu cap thiét va thuc té triroc
mat 13 tu dé thoat khd. Va c6 thoat khd duoc thi méi ngd dao. Va sau khi
ngd dao (do minh ching déc) thi ty minh s& c6 giai dap cho cac van dé siéu
hinh.

Nhu vay, Phat gac cac van dé siéu hinh ra ngoai gido phap cua Ngai, nhung
cac van dé siéu hinh, nhat 1a van dé “Phat con hay mat sau Niét ban” van la
van dé then chdt daét ra cho cac dé tir cta cac thé hé sau. Ly do 1a vi: Néu
thanh Phat rdi sau khi nhap diét, khong con dau vét luu du nao nira, thi khac
gi ngudi pham? Nhu vay, khd cong tu hanh dé roi cudi cung dat duogc cai
Khong thi phdng c6 ich gi khong?

Bai vi 4m anh do thic méc éy, cac thé hé dai dé tr vé sau, cho ra thuyét Tam
Than: Ung, Béo, Phap.

Ung than: than bang xuong da, ing hién ra trong thé gian, phu hop voi cac
nghiép thién vo 1du ma tién than Phat da tao ra trai qua nhiéu kiép trudce. Do
1a than cta Sa mén Co Pam thanh Phat, tdn tai & thé gian 80 nam tudi doi.

B4o than: than phudc bao ma cac dai B tat thyc hién dugc, Gng hop voi
timg bac phudc dire ma cac dai BO tat da quy tu dugc trai qua cac kiép trude.
Theo s6 phudc dic mong hay day, it hay nhiéu, ma than phudc béo (tic bao
than) rong hay hep (hay to), liéu lugng va pham chét c6 sai khac nhau. Nhu
trong kinh Hoa Nghi€ém n61:”Théan hitu v6 lugng tudng, tudng hiru vo lugng
sdc...”. than phudc bao cé hai cong dung: tu tho dung va tha tho dung. Tu
minh tho dung phudc bao va tho hudng cac phudc bao éy, la: Ty tho dung
than. Pem phudc bdo 4y ma ban vui khi ctru khd cho chung sinh. La: Tha
tho dung than.



Puc Thich Ca trong cac kiép lam Bo tat trudc khi thanh Phat, di timg huong
nhiéu do1 cai than phudc bao nay. va cac vi Bo tat trong hién tai, trong khi
cho doi thanh Phat, cling dang hudng cai than phude bao cua ho.

Phép than: than nhét nhu véi Dharma. Ung than xuét hién va tdn tai theo
quy luat cta thin nim uan thong thudng, nghia 13 c6 séng co chét. Sau khi
xa bo than ndm uan, Phat khong con mang than sau (hitu 1au) nira, vi nghiép
da dut sach va tré nén vo 1au hoan toan, cho nén Phat ton tai vinh vién trong
Phép (dharma) va ddng nhit tron ven vo&i Phap. Phap & ddu 1a Phat ¢ do.
Cho nén goi la Phap than. Do d6, Phép than 1a cai vinh vién vinh ctru va hién
dién cung khip moi noi. Dén day, Phat chinh 1 phap, khong hai khong khac.

Hay, noi nhu Thé Than trong Duy Thttc Tam Thap Tung, 1a: “Thir thi vo 1au
gid1, bat tu nghi thién thuong, an lac giai thoat than, dai Mau Ni danh phap”.
b6 1a than gidi thoat, an vui, tron lanh, thuong hang, khong thé nghi ban cua
c01 vo 1au. Do 1a than dai tich mich, mé€nh danh la Phap than.

Noi cach khac, Phap than la phdp dugc nhan cach hoa.

Tém lai, Ung than 13 than cua dtc Phat lich sir. Béo than 14 than tho phudc
bao cua BO tat trude khi thanh Phat, can xtimg voi phude duc da gay. Phap
than 1a than Phat (mién truong) dong nhat vdi Phat.

Thay Phép tirc thiy Ta.

Thay Ta ttrc thiy Phap.

BHAVA: HUU

(Khong ¢ tuong ung trong tiéng Viét)

Phap dich: axistence, devenir (existence en etat perpetual de devenir autre):
cai duong hién hitu nhiing dudng chuyén blen chi ¢6 nhing luu du
(dechets) ton dong trong Nghiép. Pay 13 nghia gbc cua chit Hitu trong mdi
cach dung trong thuat nglr Hiru trong Phat gido.



1. Hitu (trong 12 nhan duyén): nhirng luu du (dechets) cua Ai va Thu, ling
dong trong tiém thirc (subconscient) trudc khi chim vao inconscient (vo
minh), tao thanh tong hop nghi¢p mai cho lai sinh.

2. Hitu (trong tam hiru): Phat gido chia thé giéi luan hoi thanh ba cdi: tam
gid1.

a) Monde sensoriel (thé gidi cta giac quan) goi 1a Dyc gidi: monde du desir.

b) Monde non sensoriel hay monde du concept (thé gigi ctia khai niém) goi
la sac gioi.

¢) Monde super-concept (thé gioi si€éu khai niém) goi l1a vo sac gioi.

* Trong vong ludn hoi, chung sinh din dit boi Nghiép (do chinh minh tao
ra) luén ludén vio ra 1én xudng trong tam gidi, khong cach gi thoa tra duge.
Nghia chir Gidi la nghia gidi han (limites limite par), tic chi cho céai
contenant bao trim toan cdi. Trong mdi ¢di, cac luu du ctia Nghiép hién hiru
ra, tao thanh cac loai chung sinh cua tirng c¢6i mdt. Luu du cua nghi€p hién
hiru trong ba cdi, tao thanh tam hitu. Nghia cua Hitu 1a nghia contenu co
trong tam gioi.

Tam gidi (vanh ngoai) continent. Tam hiru (ndi1 dung bén trong).
3. Hiru: (d6i 1ap v6i Vo) hay Sic va Khong.

Hiru ¢ day entre (d6i 1ap véi non entre) hay to be and not to be, (ton tai hay
khong ton tai), nghia philosophique (triét hoc)

Si le monde phenomenal vient a exister (entre, to be), c’est a cause du
Karma, generateur de tout phenomene senorial, conceptuel et super-
conceptuel -sans Karma, tousles phenomenes sisoaralessent tout d’un coup,
et de la aparait comme par miracle un sutre minde, le monde de la rea;ite
vivante, ni “entre”

Nhu vay, nghia ctia Hitu nao trong cic thudt ngit Hitu dung trén, ciing bét
goc tir nghia can ban la: dechets ctia nghiép.



NHAT VA DI

Pay la van dé tranh chip mudn doi ctia nhan loai.
Nhat: mot, va Di: khac (nhiéu)
Pay la tranh chip giita cac ngoai dao véi nhau.

a) Cac nhat than gan cho vii tru van vat déu tir do mot ddu mdi ma sinh ra:
Nhat. Do d6 phat sinh quan niém Thugng de.

b) Cac phiém than giao, nguoc lai cho réng vii tru van vat do nhiéu dau mdi
sinh ra: Di1. Do do phat sinh quan niém Phiém than hay Pa than.

Cudc tranh chap gilta nhat va di co 18 s& khong bao gio chim dit. Day la
mot van dé 1on va rat gay can.

Riéng trong Phat giao, cudc tranh chap 16n va gay can chi tdp trung xung
quanh van dé:

Hiru: ¢6 (hién hitu) va V6: khong (khong hién hiru).

Tu twong duong trong:

a)  Tiéng Phan : Sativa va Natisa.

b)  Tiéng Anh: To be va Not to be

¢) Tiéng Phap: Entre va Non entre

d)  Tiéng Han: Hiru va Vo

Htru va V6 khong chi c6 nghia don gian: C6 va Khong. Nghia dich thyc cta
hai tir nay 1a: cai gi hién htru? Va cai gi khong hi¢n hiru? Cai gi hién hitu thi
cai do 1a Co. Cai gi khong hién hiru thi cai d6 1a Khong.

Cho nén, khi Bat Nha néi, nghia cia n6 khong phai 1a “cé tuéng” ma la

tuong co (tuc cai hién hiru). Va khi Bat Nha noi, nghia cua né khdng phai 1a
“khong c6 tudng”, ma la tudng khong (tic 1a cai khong hién hiru).



TRONG BAT NHA

Pé cap dén timg loai tranh chép,q Bat Nha cho réng chi c6 bdn cach phat biéu
ma thoi: 1/ Co, 2/ Khong, 3/ Chang phai co, 4/ Chang phai khong. Bon vé vé
bon cach phat bi€u trén day goi la Tu cu.

Bon vé trén day co thé nhan 1én thanh trim vé hay bach phi (chiang phai vira
c6 vira khong)... cho dén vo cung tan. Nhung chung quy ciing chi co bon
cach can ban ma thoi. Va cach nao trong bdn cach ciing déu khong noi 1én
su that. Vi su that chi duy chirng tuong ung. Hé co dong niém la sai. Hé c6
dung 101 noéi 1a quiy. Sy that von ly danh tu, ly tuéng ngon thuyét, ly tudng
tam duyén. DPén bo mép cua su that, thi ngdn nglt dao doan, tdm hanh xu
diét (con dudng ngdn ngir cat dut, chd tim len vao bi bit dut).

Bat Nha tom cac ¥ trén day trong sau chit: ly tir ct, tuyét bach phi (lia bon
ve, dut tram phi).

Mudn ngo su that, chi ¢c6 mdt cach duy nhat: h& con dong ni¢ém thi 1a sai va
he noi 1€n 14 quay. Cho nén Bat Nha chu truong ly van tu.

Trong Béat Nha noi hitu tudng, vo tudng... va nhat tudng, di tudng, nghia cac

chir nay 13: tudng cb, tudng khong.... tuéng mét, tudéng nhiéu... chir khong
phai: c6 tudng, khong tudng... mot tudng, khac tudng...

NHUNG DIEU CAN NAM VU'NG KHI HOC LUAN KHO'I TiN

Pai thira: ¢6 xe 16m, theo Khoi Tin, ¢ xe 16n chinh 1 tim chiing sinh, chir
khong chi khac.



DAI THUA: TAM CHUNG SINH

Do d6, Dai thira Khoi Tin (phat khoi long tin dbi voi Pai thira): phat khoi
long tin vao noi ngay cai tam cua chinh minh.

Vi Phat ciing chi 14 cai tam binh thuong 4y, nhung da duoc thanh tinh hoa.

1/ Toi ta: Tiéu thira khong tin néi Tanh cong dic vo bién cua tdm ay. Theo
ho, chi riéng dirc Thich Ca mai thanh Phat dugc, con dé tir Ngai chi thanh A
La Han 1a t6i da. Luan Khai Tin duoc 1am ra nham xua tan moi nghi ngd iy
cho nén no1: trir nghi. Luan Khaoi Tin lai nhim dap tan durc tin cua ngoai dao
dit vao Than quyén, cho nén noi: xa ta chip. Hai muc tiéu nay goi 1a Tdi Ta.

2/ Hién chanh: 1am sang to thé nao 1a Chanh tin, theo Khoi Tin, Chéanh tin la
noi cai tim cta chinh minh, va chi ci tim iy ma théi. Vi cai tim ay c6
nhitng cong ning tiém tai vo bién (tanh cong dirc), ma néu biét cach khai
thac, va khai thac dén tan cung, thi cai tam da thanh tinh héa ltc do, chinh la
Phat. Khong thé tim Phat & chd nao khac, ngoai cai tim 4y ra. Sau khi khai
phong duoc 6ng Phat 4y ra khoi vo minh roi, thi chinh minh 13 Phat. Cho
nén Khdi Tin noi: Khoi Pai thira chanh tin, Phat chung bat doan.

Cai tdm binh thuong noi chung sinh c6 hai mit Mé va Ngo, gin lién véi
nhau (bat twong ly), nhu hai mét trai va phai cua mgt dong tién, hay cua mdt
ban tay.

TU PAI DICH GIA

Trong sudt dong lich sir dich Kinh gan 1.000 nam cua Phét giao Trung Hoa,
con so dich gia 1én dén hang van ngudi. nhung s6 dich gid con luu trong s
sach chi ¢4 97 vi, m¢nh danh 1a Cuu Thap That Truy T6 (97 Tang si va cu
s1)

Kiét hiét nhat trong s nay 13 bon nha, goi 1 T dai dich gia.

1. Cuu Ma La Thédp: dén Trudng an nim 401 trong doi Dao Tan. Ngai 1a
nguoi nudc Quy Tu trong vung Tay Vuc (nay 1a Turkestan), Trung Hoa.



2. Chan PBé: dén thu d6 Nam triéu khoang nim 561 trong doi nha Luong, va
& lai cho dén dau doi nha Tran. Ngai nguoi Trung An.

3. Huyén Trang: song trong doi so Puong, vao tién ban thé ky VII, sau khi
du hoc 13 nim & An D¢ vé. dich kinh vao khoang nhitng nim truéc nim
650. Ngai ngudi Trung Qudc.

4. Bé‘g Khong: ngudi Sri Lanca, theo thay 1a Thién V& Uy dén Trung Qudc
vao dau doi1 Trung Puong (sau nam 713), chuyén dich kinh vdan Mt gio.

Trong bdn dai dich gia nay, hai vi tao dugc hai truyen thong dich thuit noi
tiéng 1a La Thap va Huyén Trang.

Truyén thong La Thap: dich thuét (gidng nhu sang tic) ménh danh 13 Cyu
dich.

Truyén théng Huyén Trang: truc dich (chit ndo nghia ndy), ménh danh 1a
Tan dich.

Theo truyén théng cuu dich, chi ai ¢ van tai trac tuyét nhu La Thap thi maoi
khong sai nghia 1éch y. Van dich ma gidng nhu vin sang tac, doc rat ém tai.
Con theo truyén théng tan dich nghe khong xudi tai, nhung chic chan 1a
khong s¢ I¢éch y sai nghia.

VI TRI CUA GIAO NGHIA KHOI TIN TRONG TOAN BO GIAO PHAP
PHAT GIAO

1/ Khoi Tin 13 tong hop gido nghia Phat giao. Theo Thién su DPuc Thanh
trong bai tua Khéi Tin Luan Truc Giai: “:Féng Bach B0 Dai thtra kinh dién
sO tac” (gom thau gido nghia cac kinh dién ctia Bach Bo Dai thira ma soan
ra).



2/ Hon thé nira, Khéi Tin 12 ban dai hoa tiu ctia moi tu tudng Dai thua, 1a
toa lau dai két hop moi tu tudng Phat gido rat hai hoa, trong d6 tu tudng nao
cling c6 mot thé dtng rat dic biét, nhung hoa hop nhip nhang véi nhau ma
tao thanh mot dai hoat canh, chit ché an khdp nhau cuc ky vién man.

Trong tong thé cua giao nghia Khoi Tin, tu tuong Bat Nha, Hoa Nghiém,
Niét ban... tham chi dén ca tu tuong Thién tong, Tinh do tong, tu tuong nao
cling ¢6 vi tri riéng cta tu tudng d6, khong chong chéo 1én nhau.

Tai tinh hon nira 1a: trong ban dai hoa tau 4y, tu tudng Phép tudng cia riéng
Khéi Tin ((3 té, 6 tho, 5y, 6 nhiém) chua hé co trudc d6, duoc chinh Khoi
Tin phat kién 1an dau tién va dem gop mit vao trong ban dai hoa tu, khién
Tanh va Tuéng hoa hop giao luu, nhu trong hé théng “binh thong nhau”

3/ Sy giao luu va hai hoa ky di¢u a ay da khién nay n6 vo sb tu tudng dic biet
thu thang trong Phat gido Dai thira di v6i duong thoi ciing nhu lau xa vé
sau.

Déi v6i duong thoi, ching han nhu cai nghia “bat bién tuy duyén, tuy duyén
bat bién” 1a tir Khoi Tin luu xuat tdm con nguoi ding vé mat thé tanh ma
noi, thi nd 13 cai “bat bién” nhung thuong hiang “tuy duyén”. Nhiém phai
duyén Xau tam tro thanh xau; dugc nudi dudng bai duyén tdt, nd tré thanh
tot Nhung dtng vé mit tudng trang ma noéi, mic du duyén t6t hay duyén
xau, cai tudng tly duyén do chira dung tam chan nhu bat bién. Co nhu thé
thi Pai thira m&i khang dinh duoc rang: moi chung sinh du ngu dét dén dau
déu mang trong minh mot “ong Phat tai trién” giéng nhau.

Con ddi véi gido nghia Pai thira rai rac xuat hién vé sau nira, tat ca thay déu
bat nguodn tir tu tuéng Khai Tin hét. Chang han nhu: phién nio tic Bb dé, Ta
ba tic Tinh dd... Phién ndo ¢ dau thi cting chinh & d6 ma tim Bd dé. Giac
ngd khong roi phién ndo ma riéng cd. Ciing nhu ¢di Tinh do 13 do Ta ba
chuyén thanh. Roi Ta ba ra, khong c¢6 Tinh do. Cdi Cuc lac Tay phuong
trong Phat gido khong hé 14 cdi thién duong nhu than gido quan niém. Coi
Cuc lac 4y 6 ngay noi chinh tdm minh. Cho nén néi: “Tu tanh Di Pa, duy
tam Tinh d6”, va “TAm binh thé giéi binh”.

Ngam nghiém gido nghia Khoi Tin cho dén murc sau xa, con c6 bao nhiéu tu
tudng khai trién ngoan muc khéc nirav.v... va v. v...



Tom lai, mac dau gido nghia Khoi Tin 1a ket qua tong hop cua tat ca gido
nghia Dai thua vé trude nhung vi gido nghia tong hop 4 ay vo cung hai hoa va
nhat quan, cho nén no 1a nguyén nhan nay sinh ra vo s0 tu tuong nganh ngon
rat ham suc vé sau, vang vong lau xa trong cic trirong phai Pai thura khac.
Va cang trién khai sau xa chirng ndo thi lai cang thim thia hon nira cai hon
song dong cua Phap Phat noi trong 12 nhan duyén, trong bbn d¢, va cang
sang to thém vé cai nguyén tic “y, ly” trén tién trinh “tam dao van chan” do
Phat vach ra.

Nhu trén la vi tri dich thuc cua gido nghia Khoi Tin trong toan bo gido phap
Phat gidao. Doc Khoi Tin cho k¥, nghlen ngim cho 1au. Nghién di nghién lai,
nghién ti nghién lui, nghién ngdm lau ngay, béng nhién mot sang dep troi
nao do, bat chot c6 mot sd tu tudng ndo d6 trude kia chua timg nghi dén,
hon nhién 16e sang vo cling bat ngo. Han nhién, d6 chua phai 1a tri tué¢ Bat
Nha. Nhung d6 1a tri sang tao, ddu mdi cta tri tué Bat Nha.

BAT BIEN VA TUY DUYEN

Nhu di biét, Chan Nhu 14 cai bat bién ma tiy duyén (vo minh) cho nén méi
sinh khoi Nhu Lai Tang (chén vong). Nhu Lai Tang la cai tuy duyén, nhung
bén trong thudng hang chira diu cai chan nhu bat bién.

Boi cac 1€ éy, cho nén no6i Phat tdnh trong Nhu Lai Tang goi l1a: Nhu Lai tai
trién (6ng Phat troi 1an). Nhu Lai tai trién 1a ching sinh. Ra khoi Nhu Lai
Tang 1a Nhu Lai xut trién (6ng Phat ra khoi troi lan), tic thanh Phat hay
Phat. Phat va ching sinh chi khac nhau vi “xudt trién” va “tai trién” (trién:
rang budc trong vong ludn hdi, ma noéi khac di 1a troi lan).

1. Cép d6 giac ngd khac nhau cia hanh gia:

Dé duogc xuit trién, diéu kién can thét 1a khoi day cai thuy gidc.

Thuy giac rét rao twong dong Ban gidc. Thuy va Ban dong thé.



* Tuong tu gidc 1a mirc do gidc ngd cua cdp Tam Hién dat duoc, sau khi trir
xong cac tudng tho: chap thu, tuong tuc, tri... NoO1 tom 1a sau tho dau.

* Lén cap Thp dia (Thanh vi) méi bat dau trir dan Tam Té: hién, chuyén,
nghiép tuong. Day goi la: phan pha vo minh, phan chung chin nhu (hay
phan chirng phap than).

* Lén BO tat dia, con sét lai V6 minh té. Lén Pang gidc mdi tiéu diét Vo
minh tan goc ré. Bén day, Thuy gia dong thoi véi Ban giac (Ban giac: giac
ng0 can nguyén: originel, khi tam chua vong dong)

2. Cép d6 gido nghia (doctrine) sai khac ctia cac truong phai Phat gido.

Tuy theo cap do tuy duyén co6 sai khac nhau ma chan nhu hién ra c6 can sau.
Vién man hay khong vién man cling sai khac nhau.

Duyén v6 minh ngan sai mudn khéc, cho nén tir trong 161 cuia cai Chﬁn nhu
tuy duyén (tirc Nhu Lai Tang) hién ra nhiéu gido nghia khic nhau vé cip do,
vé quan diém ndng sau khong dong.

* Cling tir cai Chan Nhu tiy duyén 4y, nhung ¢ noi chung sinh bi v6 minh
ngan che hoan toan, chan nhu khong hién 10 ra dugc. Gido nghia thuyét
minh chi c¢6 thé 1a: Nhi nguyén luén cua thé gian tran tuc.

* Trong Tam Hién, vi d3 trir dugc dan dan cac tudng cia vo minh, cho nén
Chan Nhu hién ra mo mang. Goi 1a Tuong To Giac. Gido nghia thuyét minh
& cap do nay chi la gido nghia tuong to ma thoi, chua phan anh dugc cai
ban gidc cua Chan Nhu.

* Lén cap thap dia (Thanh vi) d6i twong diét trir 13 Tam Té. Dén day moi
doan trir tryc tiép VO minh ngay tai sdo huyét ctia nd: Phan pha, phan ching
(pha timg phan mot va ching tung phan mot). Gido nghia thuyét minh & cap
do nay phan anh dugc phan nao yéu nghia cta chan nhu. Chi khac nhau &
chd tham sau nhiéu hay tham sau it.

Lén Dia tan, vd6 minh chi con ldng rdng nhu nhirng tia may lua thua 1a gidm
bot stc sang cua mat trang. Trang chan nhu hién ra rd nét r61 nhung chua
cuc sang.



Lén Dang Giac thi khong con vét mo nao nita. Trang chian nhu cuc ky sang
choi va hoan toan vién man. Gido nghia thuyét minh & cap do nay la vién
gio.

Ngoai cép do cao thép, can siu ciia muc do chan nhu hién ra nhiéu hay it, lai
con tuy ¢ khia canh cua goc @6 nhin khac nhau cho nén trong Phat gido moi
cO hién tuong cac gido nghia sai khac cua cac truong phai khac nhau. Céc
gi4o nghia 4y phan anh trung thuc cac cip do chimg chian nhu khong dong
va tuy theo tung gdc do nhin khac nhau nira.

Noi dung gido nghia Khoi Tin trinh bay ddy da vé& ¥ nghia cua cic truong
phai Tiéu va Dai thira, theo gbc do cta “Chan nhu tiy duyén” can hay siu,
vién hay chua vién. Vi vay ma tinh nghia cua cic truong phai Phat gido nhu
Bat Nhi, Hoa Nghiém, Phap Hoa, Niét ban, Duy Thirc, Thién, Tinh d6... déu
dugc Khoi Tin trinh bay mot cach ¢6 dong, ro nét va nhip nhang.

Khoi Tin 1a tong hop céc gido nghia Phat gido. S¢ di lam duoc viée nay 1a
nhd cai chia khoa tai tinh ctia “Chan nhu tuy duyén” (tic thuyét Nhu Lai
Tang)

3. Phan pha phan chimg:

D6 1a goi tat cau thuat ngit “phan phd vo minh, phan ching chan nhu”. Chan
nhu ciing goi 14 phap than. Phé trir timg phan vo minh thi ching timg phan
phap than. Trir dugc phan nao ciia vo minh, thi & ngay noi d6, mot phan
chan nhu hién ra. Néu pha hét toan bo vé minh thi toan bd chan nhu biéu
hién: thanh Phat hay Nhu Lai xuat trién.

Ta c6 thé biéu thi qua trinh nay béng mdt so dd don gian nhu sau: vé mot
vong tron voi muoi vién phin bang nhau, budc timg budce di trén ca vong
tron 4y. Sau khi ching so dia xong la coi nhu tay xong trang duoc mot vién
phan trong muo1 vién phan Chirng xong nhi dia tay trang 2/10. Lén Dia tan,
ca muoi vién phan déu tay trang hét. Vong trong chan nhu hién ra tron day
va tring toat. Do 13 hinh anh chan nhu hay phap than hay Nhu Lai xuét trién.
Miroi cip bac ctia BO tat thip dia twong tng véi 1, 2, 3 cho dén 10 vién phan
duoc tay trang dan dan, hét 16p no dén 16p kia.

4. Nhiém duyén va tinh duyén.

Nhiém huén tap va Tinh huan tap.



Nhu trén, ta thdy do “ty duyén” ma chin nhu troi lin trong sinh tir (tai
trién). RoO1 ciing do tuy duyén ma Chan nhu ra khéi luan hoi (xuat trién).
Khac nhau 1a chi vi duyén trudce 1a nhi€ém duyén, duyén sau la tinh duyén.

Nhiém duyén tang stc cho vo minh dé dugc chan nhu vao vong thao ting
cua sau tho va ba te.

Tinh duyén ho tro cho Chan nhu thio g& ting miac xich mot clia sau nhiém
budc rang.

Nhiém duyén manh thi vong tdm duoc thém strc, va chan tim bi vo hiéu hoa.

Tinh duyén manh thi chan tam duoc hé trg manh mé, va vong tam tr& thanh
vO nang.

Qua trinh tranh chap gy g6 gitta vong va chan, trong nd1 tdim sau tham cua
con nguoi duge Khoi Tin trinh bay nhu mét cudc vat 1on trién mién dai dang
gitta Chan nhu va V6 minh.

Chan nhu: tam chan nhu, tirc chan tam.

V6 minh: tam vo minh, tirc vong tam.

Chan nhu va V6 minh bén nao cling dugc ho trg bdi mot qua trinh huan tap
(x6ng udp) tac dong tinh vi, nhu 1a bén trong c6 mdt then may tinh xao, di€én
tién qua nhiéu giai doan nhé nhi¢m.

Néu nhiém duyén manh thi chan nhu x6a b6t dan vét nho 6 nhiém, va co stc
xOng udép vO minh manh hon, khi€n v6 minh tan bién dan dan tré thanh

thanh tinh (Tinh huan tdp). V6 minh thanh tinh hoa hoan toan dong thé v6i
chan nhu khong hai khong khac. Hién tuong nay goi 1a Nhu Lai xuat trién.

NHAT PHAP GIOI DAl TONG TUONG PHAP MON THE

Giati thich:



M¢ dau luan Khéi Tin, tac gia tung ra thuat ngir ndy. Y nghia noi dung cta
thudt ngtr 4y la dé tai chinh yéu ma luadn Khoi Tin dat ra dé thuyét minh
trong mot bo luan.

Nhat phap gioi: con goi la Nhat Chan Phap Gibi: toan thé phap gii chin
that. Nhat c6 nghia nhu: (en entie) tron ven bao trim tit ca van su van vat
trong vii try goi 1a Nhat Phap Gidi.

Pai tong tudng: tudng chung to 16n. Tong chung, gom tom tit ca vio trong
do.

Phép mén: cira phap. Pudng vao dao c6 nhiéu cira, ngd ngach. Mdi cira 1a
mot phap mon. Vi du: phdp mon Tinh do, phdp moén Thién. Con dudng ma
Khoit Tin giéi thiéu va thuyét minh cling 1a mot phap mon nhu cac phap mon
khac.

Nhat Phap Mon Pai Tong Tudng Phap Mon: Phap mon  Nhat phap gidi dai
téng tudng” (adjective phrase). Nhat phap gidi dai tong tudng: tuéng chung
to 16n cta toan thé phap gidi. Tudng chung d6 chinh 1a Nhu Lai Tang (Kho
chtra Nhu Lai) chir khong chi khac.

Vi sao? Vi khi n6i dén “Tam” hay “Chan tdm” 1a ding vé mat thé ma noi.
Tam khong ¢ tudng. Nhu Lai Tang 14 tudng cta tdm. Tam hién dién khip
tat ca thi Nhu Lai tang cling hién dién khap tat ca, bao trim cung khap trong
toan thé phap gi¢i. Cho nén mdi goi cai Nhu Lai tang 14 cai dai tong tudng
clia toan thé phap gidi chan that.

Bay gio gac lai hai chir Phap Mon, vi khong cin thiét lim cho sy tim hiéu
nghia cua thuat ngtr néi trén.

Nhét Phép Gidi... Phap Mon thé: cai thé ciia nhat phap gidi dai tong tudng,
lay Nhu Lai tang 1am tudng.

Thuyét minh cai tuéng Nhu Lai tang mot cach vién mén thi cai Tam ty phoi
bay ra. BPong thoi ciing phoi bay day du tat ca cai Di€u Dung cua Tam. Va
1ap duoc ly tuong dung tuong thong gitra Mé va Ngo, gitra chung sinh va
Phat.



Vi cai nghia trén cho nén Luidn Khéi Tin mé dau bang cac thuat ngir rac
r61”’Nhat Phap Gidi ... Phdp mon thé”. Va sudt toan b ludn van nay chi
nham thuyét minh cai gido nghia vé Nhu Lai Tang ma thoi

%

Tiép theo, Khoi Tin ndi Nhu Lai Tang c6 ba nghia “dai”: Thé dai, Tudng
dai, va Dung dai. Pai c6 nghia la hién cung khap trong Phap gidi
(Universel).

1.  Nhu Lai Tang dong vé thé v6i Tam — Thé dai.

2. Nhu Lai Tang la tuéng cia Tam — Tudng dai.

3. Nhu Lai Tang c6 diéu dung cung khip — Dung dai.

Nuong vao c¢d xe Nhu Lai Tang, chu Phat an tr trong Niét ban (tdm tic
Phat). Cac B0 tat cling voi chiéc xe Tam nay ma di dén Ni€t ban. Ching sinh
hoc doi theo Bo tat lai c&i xe tAm nay ma gay cho minh phudc bao lanh cua
Nhan qua thé gian va Nhan qua xuat thé gian.

C6 xe Nhu Lai Tang (tam tudng) co ba cai bai nhu thé cho nén goi 1a Pai
thitra cho pén nhan dé€ bo luan 1a Pai thtra Khéi Tin, c6 nghia la phat khéi
long tin 61 vo1 gido nghia Nhu Lai Tang (co xe Tam to 16n).

Trén day la doan mo dau cua Luan Khoi Tin. Sau doan mé dau, Kh{)i Tin
trién khai Nhu Lai Tang, chia Nhu Lai Tang lam hai phap goi 1a Nhat tam
nhi mon.

* Nhi mon: hai ctra ngd.

a)  Tam Chan Nhu mon: ctra ngd Chan Nhu ctia Tam, va

b)  Tam Sinh Diét mdn: ctra ngd Sinh Dié¢t cia Tam.

Nhat Tam — Chan Nhu (thé) & Sinh Diét (tudng)



N6i Chan Nhu va Sinh Diét thi ciing nhur ngay nay, ta néi: Ban thé va hién
tuong.

Phan Chan Nhu, liy hai nghia Khong va Bat Khong ciia Bat Nhi 1am nong
cot.

Khong va Bat Khong chinh 1a cai chan khong diéu hiru. Con Gic va Bat
Giac, day mdi that 1a diém dic biét méi mé cua gido nghia Khoi Tin.
Rapport (trong quan) gitta Giac va Bat Giac ludn ludn 1a mot rapport
constant vi ¢6 giac roi méi biét rang minh da bat giac. Dé thuyét minh phan
nay, Khoi Tin sang tao ra hé thong tam té, luc thd. Chan nhu mén va Sinh
diét mon dbi nghich véi nhau nhu thé thi lam sao hanh gia vao dugc Chan
Nhu mon!

Trén 1y thuyét 1a: Ly Sinh Diét mén thi hoi nhap ngay vao Chan Nhu mén.
D6 chi 14 trén mat 1y thuyét ma noi, con vé mit tu hanh dé thuc ching Chan
Nhu Tam thi phai doan trir Luc Nhiém, bat dau tir chap twong ung nhiém va
tién 1én cho dén cin ban nghiép bt twong ung nhiém. Nhu vdy 1a Ly trén
mit thuc té.

2. Ban dich cta Siksanada (That Xoa Nan Pa) dich vao cubi thé ky tht VI,
dudi triéu V6 Tac Thién, do Hién Tha (T6 tong Hoa Nghiém) dé nghi moi

vao tri€u cia Vo hau dich va cung nhau nghién ctru.

Ngo sang nghia Khoi Tin, Hién Thu méi bat tay sé giai bd kinh Hoa
Nghi€m va 1ap tong nghia cua tong nay (Hoa Nghi€ém) tai Trung Hoa.

Trong hai ban trén, ban cua Chan D€ van la ban mau muc va hay nhat.
Trong Pai Tang Luan, co6 ca hai ban trén.

--- 000 ---

Phan 6

51. Tam chan nhu va tam sinh di¢t — Nhu Lai tang va thtrc tang

52. Luc nhiém: Sau nhiém tdm



53. Le conscient Le Subconcien L’ inconscient

54. Tam 1y hoc Phat gido( Phap tudng)

55. Tam 1y hoc trong Phat gido

56. Phap tanh va phap tudng

57. Tam ly mat ting va tm ly mat ddy trong Phat gido
58. Tam gidi duy tdm van phap duy thurc

59. Ba sy that(Tam dé) trong gido nghid thién thai Khong, gia, trung

TAM CHAN NHU VA TAM SINH DIET -

NHU LAI TANG VA THUC TANG

[.- Khoi Tin xdc nhan: Tam theo gido nghia Dai thura la cdi tdm ching
sinh chtr khong chi khac.

a/ bung Ve mat tuyét d6i ma noi, Tam 4 ay 1a cai TAm nhat thé, nhlep thau
tat ca cac tit ca cac phap thé gian va xuat thé gian, tuyét ddi binh dang ly
danh tuy¢t tuéng, & noi Phat khong thém khong bot. Tam goi nd 1a cai Tam
Chan Nhu.

b/ Plimg vé mit twong d6i ma néi, TAm 4y 1a cai TAm tdm tu, bao gdm ty
the, tu tudng, tu dung.

Tu the, dai khai twong dong v&i nhat thé noi trén.

Tu tudng, 13 cai tudng cua tu thé, ttc Nhu Lai Tang c6 diy dii cong dirc
(Tanh cong dure: cong duc dang trudng thanh: en puissance)

Tu dyung: chi cai cong ning sinh khdi nhan qua thé gian va xuat thé gian.



* Ty thé, tu tudng, tu dung hién dién cung khap gidi, cho nén noi: Thé
dai, tuong dai, dung dai. Chu Phat c6i xe Tam a4y ma an tra Niét ban, chu Bo
tat cling lai co1 xe Tam ay ma di dén Phat dia, cho nén goi Tam ay la Pai
thira: ¢ xe 16m.

IL.- Khi noi1 : “Tam dong” la noi: cai tuong ndé dong. Tuc no61 Nhu Lai
Tang dong. Ty thé cua tdm khong bao gio c6 dong. Vi thé tirc tanh. Vi du:
tudng cua nudc dong, thé tdnh cua nudc lam sao dong dugc, du cho nudce ay
dang noi song 1on.

Vi tudng cua nudc dong, cho nén tuéng dé6 méi1 khdi song nho, song 16n,
du tam du c6. Cling the, tudng cua Tam (trc Nhu Lai Tang) dong thi song
Thirc day khoi, dot sau ké tuc dot trudc, cho nén mai sinh ra cai tdm sinh
diét (Thuc tang: kho thuc). Chinh béi 1€ ay nén Khédi Tin ndéi: Nuong vao
Nhu Lai Tang ma ¢6 Tam sinh Diét, tirc Thirc tang. Cai tong hop ca hai bat
sinh (Nhu Lai Tang) bat di€t (Thuc tang) ménh danh A Lai Da thirc.

Nhu vay, A Lai Da = chan + vong.

T A Lai Da, sinh ra dinh diét tam (séng thtc).

Ciing tr A Lai Da, hién 10 ra Chan nhu tdm theo Nhu Lai Tang tiém an
trong no.

Cho nén Khai Tin néi: Tam sinh diét bao gdm hai nghia: Giac va bét giac.
* Giac xuat phat tir Nhu Lai Tang.
* Bat giac xudt phat tir Thirc Tang.

Nhu vay A Lai Da: ly tim + chan tdm. Vong + chan & trén tu thé bat
tuong ly.

Do d6, theo gido nghia Khoi Tin, hanh gia phai doan trir dan dan cac
tuong bat giac cia Tam Sinh Diét (ba t€ va sau thd) thi tudng giac hién ra.

Ma tudng bay giac thi bat nguon tir nhat ni¢m t61 so vO minh, cho nén
phai doan trir cho dugc cai ddu mdi cta niém 4y bang cach nao?

“Tuy thuan thj dac phap”.



Hoéi lai:

“Van ha tiy thuan nhi dac phap?”

Dap:

“Tr niém cho dén v6 niém” (1), nghia 13 niém cho dén khi khong con cai
nang niém c6 thé niém duogc thi goi la dac nhap. Tuy thuan dén cung cuc thi
lia dugc niém “Ly ni€m tirc dac nhap Chan nhu”. RO rang day la chia khoa
cua phap mon Thién.

b

Tro lai TAm thé, tim tudng va A Lai Da dé xdc minh xac lai nghia timg
thuat ngtr:

a)  Tam thé: thé cua tAm chan nhu khong bao gio lay dong.

b) Tam tudéng: Tudng cia nd6 Nhu Lai Tang mdi bi dong. Nhung vi bi
dong tudng ay maoi gitt dugce tanh thanh tinh ctia nd.

¢) Nhu Lai Tang dong (2) tao thanh tong hop Tinh va Pong, goi 1a Thirc
tang (kho chira), ménh danh la A Lai Da.

Trong A Lai Da c6 du hai nghia: Giac va bt giac twong ly.
(1) Vo6 hitu nang thuyét nga thuyét
(2) Digc hiru nang niém kha ni¢m

(3) N6i Nhu Lai Tang bi dong danh ra: Chan + Vong la noi cai A Lai Da,
chir khong phai noi Nhu Lai Tang. Riéng Nhu Lai Tang, du nim trong tong
hop Dong + Tinh, van giir nguyén tanh thanh tinh cua né. Du tuy duyén ma
tai trién hay tiy duyén ma xuét trién, né Van 1a n6, khong bi 6 nhiém. No 1a
Phat tanh cia moi chung sinh, Phat tdnh ay khong hai khong khéc, so véi
Phat tanh ctia Phat va Bo tat.



Theo giao nghia (chu thuyet) cua truong phai Pai thtra Khéi Tin: Riéng
phan phap tudng, gdbm c6 bdn muc quan trong (ach yéu).

* Tam té

* Luc tho

*Ngly

* Luc nhiém

1. Tam té: nghiép, chuyén, hién tudng.

2. Luc tho: Tri, tuong tuc, chﬁp thu, ké danh tur, tao nghi€p, tho kho tudng.
3. Ngii ¥: nghiép, chuyén, hién, tri, tvong tuc thich.

4. Lyc nhiém: lyc tam 6 nhiém do tam té, luc thd gdy nén.

* C6 ba twong ung va ba bit tuong ung.

*

Tién trinh tu tap; doan trir sdu 6 nhidm trén tir cap Thap tin 1én dén cung
tot cua cap Thap dia, doan trir xong vO minh vi té thi thanh Pang Giac Bo tat
Trong ba té lyc tho trén day:

* Ba t& dau (nghiép, chuyén, hién) dich thuc 1a tuéng té (hoan toan &
trong trang thai tiém nang)

* Bon thd cudi cung (chip thu ...) dich thyc 13 tuwéng tho (hoan toan &
trong hién thuc)

* Hai tho dau (Tri, tuong tuc) goi 1 Té ctia Tho, hodc Tho cua Té (trung
gian gitta hai bén).



Lai nira, ba té hai tho dau vi co ning so dbi dai. (du c6 tuong ung hay bat
twrong ung) cho nén phan s¢ goi 1a Tudng, phan ning goi 1a Thirc. Vi vay,
song song ddi voi ndm tudng cd nim thic 1a Nghiép, thirc, chuyen thtre, tri
thirc, tuong tuc thirc. Tén chung cuia nam thirc ay la Mana, tic Y, vi hanh
tudng cua nam thirc dau déu 1a Tu luong (suy tu, lwong dinh dién bién tinh
té trong ndi tAm)

Riéng tuong tuc Thirc vi nam ngay ngudng ctra cia phan ti€ém ning va
phan hién thic, dong vai tro thtra ndi, tieép ngoai, phan bi¢t sudt tur trong ra
ngoai, tir ngoai vao trong, cho nén n6 1a Y thirc (Mana Vijnana).

Theo luan Khoi Tin:

- Cai got la Citta, d6 la cai Tam Chan nhu noi day. Tam Chan nhu la Tam
thanh tinh, chan that, nhu nhu, binh dang, & noi Phat khong thém, & noi
ching sinh khong bdt, thuong vang lang thuong sang soi...

- Cai goi 1a Mana, d6 1a Y, bao gdm nam thirc: Nghiép, Chuyén, Hién,
Tri, Tuong tuc thirc. Vai trd cia Y (mana) chi chuyén tu lwong phat Xudt tir
tam chan nhu bi vong dong, mong khoi tir trong tiém ning thai (etat
potentiel) chuyén ra t4i hién thirc.

- Cai goi la Mana Vijlrana, tirc Thurc cua Y (Y thuc), c6 tac dung cung
khap, sudt tir trong ra ngoai, tir ngoai vao trong. D41 voi trong, no la thanh
phan cua Y. Ddi véi ngoai, nd phan biét canh gidi hién thyuc trong tic dung
phan biét hién thuc, ndé duoc goi la Phan biét sy thuc. Trong tac dung phan
biétu chia ché tat ca cac phap bat ctr trong tAm hay ngoai thin, nd mang tén
la Phan ly thuec.

- Khéi Tin khong 1ap thém nam thie (nhin, nhi...) vi trong tic dung liéu
biét sy vat, y thirc nam vai trd nong cot chu yéu. Nam thuc trude chi phan
bi€t dugc cac tran canh thé phu thoi.

T Tam Té, Luc Tho nay, Khéi Tin khai trién thém hai muc nita: Tam té,
Luc Tho, Ngii Y, Luc Nhiém, tao thanh mot hé théng Phap tudng cua riéng
truong phai ndy, khac hian v&i Phép tudng cia truong phai Duy Thic. Lai
nita, Khéi Tin dem phdi hop phan Phap tudng cta riéng minh v&i phan Phap
Tanh cuia Bat Nha ma hoan thanh 1y twong thong twong dung gitta tanh va
tuéng, nham thuyét minh gido nghia Nhu Lai Tang.



Trén ddy 1a trinh bay so luoc vé hé théng Phap tudng cia trudng phai
Nhu Lai Tang do luan Khai Tin thuyét minh.

Chap thi nim bat cac phap cua thé gidi hién thuc. Nam bat rdi so do,
luong dinh (nghia chit “ké”) cac tén sai khac ctia cac phap. Do d6 sinh ra Ké
danh tur twong. Twong danh tu chi 1a tuéng gid danh, chir khong phai that
tudng ciia cac phap. Vi dudi bét theo gia danh d6, cho nén méi tao vo sb
vong nghiép tic tao nghiép tudng. Két qua 1a tao tho qua bao khd dau, Tho
kho tudng.

Tur tAm thu ty tdm. Phi huyén thanh huyén phap.

LUC NHIEM: SAU NHIEM TAM

(Sau tam 6 nhiém)

1. Chép nhiém: nhiém tAm do chap thu giy nén.

2. Bt doan nhiém: nhiém tAm do niémniém tuong tuc.

3. Phan biét tri nhiém: nhiém tim do niém phan biét (tri) giy nén.

4. Hién sic nhiém: nhiém tdm do tuéng ning hién (vong canh) gay nén.

5. Nang kién tdm nhiém: nhiém tdm do tuéng ning kién (vong tdm) giy
nén.

6. Can ban nghiép nhiém: nhiém tAm do tuéng nghiép (vo6 minh) gy nén.

Nén nhd: ba tudng ning hién, ning kién, nghiép, chinh 1a ba té tuéng cta
vO6 minh: tudng hién, tuéng chuyén va tuéng nghiép. Tudng hién ra vong
canh chon von trong ndi tdm sau tham, cho nén goi 1a hién Sac. Tuong
chuyén quay cudng dét dan ma tao thanh vong tAm trong ndi tim sau tham,
cho nén goi 1a Ning kién tdm. Vong canh va vong tam (hién sic va ning



kién) 1a hai phan Ning va So cua Nghiép vong dding (v minh cin ban tach
ra lam do1)

Ba nhiém tdm ndy sau khi sinh ra, tr¢ lui duyén canh (ma tr 46 ching
sinh ra) nhung tuy duyén, cho nén goi la bat twong ung. Duyén canh ma
khong 0 canh, giong nhu nguot mu so voi, nén noi la: bat tuong ung. Do
do, ba nhiem tam 4, 5, 6 goi la:

4. Hién sic bat twong ung nhiém

5. Nang kién tam bat trong ung nhiém.

6. Cin ban nghiép bat trong ung nhiém.

Trai lai, ba nhiém tam 1, 2, 3 goi la:

1. Chap tuong ung nhiém

2. Bat doan tuong ung nhiém

3. Phan biét tri tuong ung nhiém, 13 vi nhiém tdm ning duyén biét rd canh
sO0 duyén. Ba canh s¢ duyén nay la:

1. Tudng chap thu.
2. Tuéng ni€ém ni€ém tuong tuc.
3. Tudng tri phan biét (tuc tudng s¢ vong ni€m hién ra).

Tom lai, duyén canh ma rd canh s& duyén thi goi la TUONG UNG.
Duyén canh ma khong RO CANH goi 1a BAT TUONG UNG. Duyén canh
ma khong rd canh, la vi ca ba déu o trong thé tiém ning ctia ndi tim siu
tham. Giéng nhu ta s& mo vat trong phong t6i kin mit, hay nhu ngudi mu so
dd vat xung quanh né. Nghia twong ung va bat twong ung trong Khai Tin 1a
nhu vay.

Con nghia tuong ung va bat twong ung trong Duy Thirc la: Néu Tam
vuong (Thirc) va tdm so (tic dung phu) dong thoi ciing ddy khoi va cing
duyén mot canh thi goi 13 tim vuong va tAm so twong ung. Trai lai 1a bat
tuong ung.



Nghia gdc ciia tuong ung la: hoa hop v6i nhau. Nhu néi: nudc va sita
tuong ung. Nudc vdi dau khong tuong ung.

Ghi chu:

Sau nhiém tdm duyén sau canh so dbi, duoc chia thanh hai loai: tuong
ung va bat twong ung.

1. Néu canh sé d6i nim siu trong ndi tdm thim thim (& tiém ning) thi
nhim tdm niang duyén va canh s& duyén déu mu mit. Tam duyén canh
nhung khong rd canh, cho nén goi la: bét tuong ung. B6 1a truong hop ba
nhiém tam: 4, 3, 6.

2. Néu canh so dbi 1a canh trong hién thuc (chip thi) hay sip hién thuc
(ni€m phan bi€t va ni€ém niém tuong tuc) thi nhiém tam nang duyén rd bift
canh s¢ duyén, cho nén goi la: tuong ung. P6 1a truong hop ba nhiém tam:
1,2, 3.

Trong hai loai twong ung va biy tuong ung cta ca sau nhiém tim tim dau
ra bong dang ciia THUC (tAm vuong) va tac dung timly phu thudc (tam so).

Theo giao nghia Duy Thurc, chi khi nao tdm vuong va tdm sé cung duyén
mot canh thi ndi: vuong va sd bat tuong ung nhau. Néu khong cung duyén
mot canh thi néi: vrong va sé bat twong ung.

Nhu truong hop 14 phap hanh, vi khong bao gid cung duyén mot canh voi
Thirc tAm vuong cho nén goi 1a nhom: “Tam bat twong ung hanh phap”
nghia la: cac phap hanh khong twong ung voi thire tim vuong. Cac phap
hanh ay 1a nhu: Pic, that.. khong dinh gi v6i Thirc tim vuong hét.

Trong sau nhiém tdm duyén sau canh (Khoi Tin) khong hé noi dén tim
vuong va Tam s& hiru phap.

LE CONSCIENT LE SUBCONCIENT L’INCONSCIENT



Tam 1y hoc hién dai (Psychologie modern) chia tAm hon con nguoi thanh
ba 16p:

a. Lop ¢ trén mat ting, thuong tryc tiép xtc v4i ngoai gidi, goi 1a “le
conscient” ma tiéng Viét dich 1a Thirc hay Y thuc. Canh gidi ctia Thuc (le
conscient) tiép xtic, goi 12 “ le monde du conscient” tirc “le monde de 5
sens”, hay “monde sensorial”: mit, tai, mii, ludi va than hoat dong trong
canh gidi nay... canh gidi cua “le conscient”.

b. Lép tiém an dtoi “le conscient” goi 1a “le subconscient”. Tiéng Viét
dich 1a Tiém thic va Ha y thuec.

c. Lop 6 mat day cua tam hon, goi 1a “I’inconscient” Tiéng Vi€t dich 1a vo
thirc va vo y thirc. Canh gidi cua Vo Thie ti€p xtc goi 1a “ le monde de
I’inconscient”.

Tu tao tac ciia hanh (nghiép, chuyén, hién) mdi c6 niém phan biét day
khoi. Niém phan biét chinh 1a tuéng Tri. Tudng Tri tuong tuc bat doan tao
ra tudng tuong tuc. Hai tudng nay hoat dong & 16p trén mat ddy nhung chua
1én mit tang. Pay 1a canh gidi cua tiém Thac “le monde de subconscient”,
cho nén hai tuéng nay goi 13 hai thd cua ba té, hay hai té ctia bon tho sau.

Tudng tuong tuc khodi dung, sinh ra Thire tuong tuc, phan bi€t ca ndi tAm
1an ngoai canh. Khi n6 phan biét ngoai canh thi n6 goi l1a Thirc phan biét su.
Thure nay chinh 1a d€ luc y thirc vay. B¢ luc y thirc hoat dong trong canh gioi
sdu tran, sinh ra bon taong thd cudi cung 14 : ké danh tir, chap thi, tao
nghiép, tho kho. Bon tudng nay la canh giéi ctia Thic “Le monde du
conscient”.

Nhitng gi hién ra trong “Le monde du conscient” ngoi 1én. Theo tam ly

hoc hién dai thi “Le monde du conscient puisse ses elemanta dans
I’inconscient” c6 khac gi nhau.

TAM LY PHAT GIAO



(PHAP TUONG)

Khac voi Than gido (chi truong Than Y luan: volonte divine), Phat gido
chu truong Nhan Y Luan: volonte humaine. Moi gido nghia tim 1y hoc Phat
gido déu chi trién khai va dién bién tron ven trong cai thé xac bang xuong
bang thit ctia con ngudi ma thoi. Khong nuong ciy vao bat ctr mot dong gop
nao tir bén ngoai soi sdng vao.

Thé xac bang xuwong bang thit 13 Than ndm uan.

1/ Uan sac: nhom vat chat do tor dai (dat, nudc, lira, gio) hoa hop ma
thanh. Trung khu ctia moi sinh hoat sinh ly.

2/ Uén tho: nhém cam tho. Trung khu cua moi sinh hoat cuia cam giac
thuan nghich, dau moi cia moi xuc dong vé tinh cam yéu, ghét, vui, budn.
Noi chung 1a trung khu ctia sinh hoat tinh cam (cdm nang).

3/ Uan tuong: nhom dét dan tu twong. Mudn ngan hinh anh cua Tho mang
vao, chong chat 1én nhau, tao thanh nhitng 4o anh chip chon, quay cudng
nhu anh ndng sa mac ma phat sinh ra suy tu. Trung khu cua sinh hoat ly tri
(tri ndng)

4/ Uan hanh: nhom tao tac cia tap khi vO6 minh, tan tich luu du cua
Nghiép (Hanh: tao tdc cua Nghi€p). Nhom nay dong vai tro chu soai, diu kéo
moi hoat dong ctia Tho va Tuong theo chiéu huong cia nd. Trung khu cua
moi sinh hoat y chi (¥ chi mu quang)

5/ Uan thire: nhém phan biét ngoai canh (gdm nam thirc: nhin, nhi, ty,
thi€t, than). Trung khu cta sinh hoat phan biét. nhung sy phan biét cua
chung khong thé “minh liéu” dugc néu khong ¢ su gitp sirc ctia hoat dong
tu tudng bén trong, tic cua Tho, Tudong, Hanh, goi chung 14 Y (Mana). Do
do, cho nén moi gia 1ap ra thic thire sdu, ménh danh la Y thuc: thirc cua
Mana.

Ca nim uan gop chung lai goi la Danh sdc. Sac 1a nhom vét chit; Tho,
tudng. Hanh, Thirc 12 nhém phi vat chat, nén goi 1a Danh.



Lai nira, theo kinh van Nguyén thuy, Phét con chia hoat dong tam 1y con
nguoi thanh ba khu vuc voi dinh nghia rat chat ché va chinh xac, kho ai co
thé xuyén tac dugc. Ba khu vuc ay la:

1/ Tam (citta): Tap khoi: tdp hop nhiéu yéu t6 vat chat va phi vat chat ma
c6 sinh khoi. Két qua sinh khoi d6 goi 1a TAm. Tam khong han 1a tinh than
hay vat chat. H& c6 hién tuong sinh khéi do nhiéu yéu t6 tap hop ma thanh
thi do6 goi la Tam.

2/ Thirc (Vijnana) tirc Mat na: Tu luong (suy tu va lugng dinh ddi tuong
trong tiém ning cling nhu trén hién thirc). RS rang vai tro cla y (mana) 1a
vai tro cua Tho, Tudng, Hanh, tir day phat sinh ra tic dung cua Y thirc (thtrc
thir 6) trong hién thirc, dé gitip nam thic du lidu biét ddi tuong.

3/ Thuc (Vljnana) Phan biét phan viéc cua nim thirc dau... chi phan biét
dugc phan tho cua dbi tugng ma thoi.

Nhu vay, ngoai tam la cai Tap khoi phat sinh ra hoat dong cia Tam ly, rd
rang Y chi cho hoat dong tu lwong trong ndi tAm cua ba udn (Tho, Tudng,
Hanh) ¢ thé tiém nang. Con Thirc chi cho hoat dong phan biét nim thuc dau
dbi ngoai canh.

*

Trong hai thé ky sau Niét ban, chu T6 ké tuc su nghiép ctuia Phat, két tap
lai toan bo gido phap ciia Phat, roi chia thanh hai hé thong Phap va Gido.
Phap thudc tang Kinh (Sutra pitaka). Gido thudc tang Luat (Vinaya pikata).
Tir thé ky thtr 1T trude Tay lich tré vé sau, cac trudng phai Tiéu thira ra doi,
dem toan bd 101 Phat day ra giang gidi, phan tich va hé théng hoa, tao thanh
tang Luan, tic tang A Ty Pat Ma hay goi tit 1a A Ty Pam (Abhihdharma
pikata). Trong ba tang, tang A Ty Dam (ludn) la sang ché cua cac giao hoi
tré vé sau, cac truong phai A Ty Bam trong Tleu thira lién tu xuit hién, dong
thoi, hay tritoc sau ké tuc nhau, khai sinh ra tat ca 37 b phai. No1 dung cua
cac tang A Ty Bam chuyén bién theo thoi gian, dé roi cudi ciing chi chuyén
khai trién vé mat tim 1y hoc ma diém xuat phat 1a gido 1y Ngu uan, gido 1y
12 nhan duyén va cac tim so ma Phat d3 day trong kinh dién Nguyén thuy.
Moén Tam 1y hoc Phat gido bat dau xuat hién. Dau vét diy di con luu truyén



cho dén ngay nay 1a hai tang A Ty Pam ctia Hiru b ¢ Tay Bac An va cua
Theravada ¢ Sri Lanca.

%

1/ Tam Iy hoc A Ty Pam cta Tiéu thira:

Pit cin ban hé théng Ngii uan, nhung Tiéu thira goi hoat dong cta Tho,
Tuong, Hanh 1a chinh hoat dong cua Tam, roi tir chil thé 1a Tam, ho trién
khai mot hé thong Tam so kha tinh vi (TAm s 1a tac dung cta tdm 1y phu
thudc cua Tam), cong thém cac phap v6 vi (khong do duyén sinh) ma thanh
1ap hé thong chu phap ngii vi ma thuyét minh TAm 1y hoc mit ting. Chu
phép ngti vi la:

a)  Tam vuong (5 thirc dau + y thic)
b)  Tam so (phap sé hiru cua Tam vuong)

¢)  Tam bat twong ung, hanh phap (phap hanh khong hoa hop véi Tam
vuong)

d)  Sac phap (thudc vé uan sic)
e) VO viphap (phép khong do nhan duyén sinh)

Trong hé thong ngii vi nay, triét hoc A Ty Pam dic biét chu trong vé hanh
tudng cua sau thire va tac dung cta chung. Noi dung c6 thé noi 1a rat tinh vi,
nhung du tinh vi dén dau ho cling méi dé cap dan tdm 1y mat ndi cua con
ngudi ma thoi. Khi ddo sdu vao thé gidi ndi tAm ho méi nhan thiy riang
ngoai sau thirc ra, con c6 nhitng tac dung tim 1y ma ho khong biét goi 1 gi.
Nguoi thi cho rang d6 13 “Phi tirc phi ly ngili udn nga”

2/ Tam 1y hoc cua Duy Thirc (Ban Pai thira).

Trong khi phan van thi Long Tho xuit hién (thé ky 1I sau Tay lich). Anh
huong tu tudng Pai thira lan tran trong khap cac bd phai, quat vao Hoa Pia



B0 ctia VO Trudc va Hiru bd ctia Thé Than (hau ban thé ky thir IV sau TL),
khién cé hai phai xét lai hé théng A Ty Bam cua minh. Tt sy xét lai d6 maé1
c6 ndy sinh ra thirc A Lai Da 1a Thuc chira chung tir ciia phap, tir d6 hoac
hién ra trong sau thirc ma nhan di€n va phan bi€t ngoai gioi. sy kién dé hop
ly, nhung dé giai thich sy chdp ngé clia con nguoi, ho thiét 1ap mot thirc méi
nita, ménh danh 14 thic Mat Na. Mat Na theo dinh nghia gbc 1a Tu Luong.
Tu Luong phai la hoat dong téng quat cua Tho, Tudng, Hanh... (nhﬁt la
hanh), khong riéng gi mot cai ngd ma théi. Pay 1a diéu kho co thé chap
nhan! Vi vAy ma c6 phan tng cta phai Khéi Tin vé sau. Tuy nhién, du sao
thi triét hoc Duy Thtrc ciing dd dong gop duoc hai myc mdi cho triét hoc A
Ty Pam ma tir d6 ho luu xuat, d6 14 tu tuong A Lai Da trong Duy Thirc
tudng. Va ba ty tanh v6i ba vo tanh trong Duy Thirc tanh rat dang gia.
Nhung boi 1€ Duy Thire triét hoc chwa dao sau thiu day cua nd1 tam con
nguoi cho nén xua nay mon Phap tuéng Duy Thire bi liét vao loai tu tuéng
ban Pai thira. Cac thiéu s6t va léch lac nay dang cho phai Khoi Tin bo
khuyét vao tién ban thé ky thir V.

5. Tam ly hoc Khéi Tin (Pai thira)

Phai Khoi Tin khong xay dung tdm 1y hoc ctia minh tir ngon 1a ndm thuc
dau cua uan thirc nhu A Ty Pam va Duy Thtrc, ma 14 bat dau tir gbc voi uan
hanh. Hanh (tao tac cua vo minh) 1a khéi diém cia tuéng Nghiép tir d6 anh
hudng day chuyén ma cé phat sinh ra hai tudng té ké tiép 1a tuéng Chuyén
va tudng Hién (trong ba té) rdi hién thic héa lién tuc ma phét sinh ra sau
tho. Tri, Tuong tuc, Ké Danh T, Chép thu, Tao nghiép, Tho kho. Ba té va
hai tho dau hoat dong & thé tiém ning trong ndi tim sau kin ciia con nguoi
gdm ba uan Hanh, Tudng, Tho. Tac dung cia ching la tac dung tu luong &
bén trong, cho nén Khoi Tin goi tac dung ay la tac dung ngi y. Pbi v6i dinh
nghia goc cua Phat, that khong c6 gi chinh xac hon. Y thirc (Thirc twong tuc)
nam & ngudng ctra ciia Tiém ning va hién thirc, dong vai tro thira noi tiép
ngoai, vua tu luong cho bén trong lai vira hé tro cho nim thic dau (Nhan,
Nhi...) hoan thanh st mang phan biét cua ching 13 liéu biét trdn canh bén
ngoai. Trong sit mang sau n6 mang tén Thirc phan bi¢t su. Thuc phan biét sy
chinh 14 cai Y thérc cia A Ty Pam va Duy Thuc thuyét minh trong tim 1y
hoc cua hai phai nay.

Khoi du tir “nhat niém vong doing” cua Nghiép xay ra tir vo thuy, chan
nhu bong nhién bién thanh V6 minh (nghiép tudng) tac dong day chuyen ma
tao nén Tam té, Luc tho, Ngii y, Luc nhiém, ca mdt ngudi ra dén mit ting,
mit ddi mit trude trin canh ma nhén dién tran canh, qué trinh dién bién that



14 sau sac, hoan toan phi hop véi mit ¥ ctia Phat noi trong nim uan va trong
ba khu vuc tam 1y chinh 1a Tam (tdp khoi, Y (tu lwong) va Thirc (phan biét).

Tam ly hoc cua Khoi Tin qua xing dang voi danh nghia Phap tudéng Dai
thira, danh hi¢éu ma Lich Dai chu T6 dd ton xung. Va roi cling nhd dao sau
xudng téi mat ddy cung cuc ciia tim hon con nguoi, ma Khéi Tin mé dugc
con duong twong dung tuong thong véi Phap tanh Bat Nha 1a hoan thanh
gido nghia Nhu Lai Tang dinh cao cua tu tuédng Phat gido no1 chung va Phat
gido Pai thtra noi riéng.

Luu y:

Nhu trén day, chi la nét chinh yéu va ddc bigt trong ba mon Tam 1y hoc
Phat gido tr Ti€u dén Pai. Muon 10 chi ti€t, can phai tham khdo it nhat 1a ba
b luan sau:

1. Luan A Ty Pat ma Cau x4 cta Thé Thén (hitu bo)

2. Luan Duy Thtrc Tam Thap Tung ctia Thé Than (truong phai Duy Thirc)

3. Luén Dai thtra Khéi Tin cua Ma Minh (truong phai Nhu Lai Tang)

TAM LY HOC TRONG PHAT GIAO

Van dé giai thoat trong Phat gido hoan toan dit trén co so trén cin ban
Tam ly, cho nén tir thoi nguyén thiy Phat da chia con nguoi (461 tugng khao
sat tdm 1y) thanh ba vung khac nhau.

a/ Ving hoan toan & trong con ngudi: nim uin (nhom)

b/ Ving tiép giap con ngudi va ngoai gidi: 12 xt (noi chdn)

¢/ Toan vung ndéi chung: 18 gidi (khu vuc ri€éng biét)



Héa Dia BS cho ra thuyét Té Vi uan.

- Theravada‘bén Sri Lanca dén thé k¥ thtt VIII sau Tay lich cling cho ra
thuyét Hiru Phan Bo.

Ly do duy nhat 1a vi chi dya vao sau thic ma théi, thi khong thé nao
thuyét minh tam ly con nguoi tron ven duogc.

Sau thirc chuyén thanh tam thirc.

a) Vi cai ngd “phi tuc ly phi ngii udn nga” ctia Poc Tir BO bi 1én an, cho
nén tiép theo d6 Kinh Lugng Bo xudng 1én thuyét Nhat Vi uan.

B0 phéi ndy cho rang nim uan trong con ngudi chi 1a phan tho phu, bi tan
bién sau khi chét (goi chung 13 can bién uan). Phan vi té tiém tai trong nim
uan tho phu d6 khong bi tiéu diét sau khi chét, va chinh né duy tri nghiép luc
hét doi nay qua doi khac, ho goi 1a Nhat vi uan.

b) Tranh cai trién mién gitra cac bd phai chang ai chiu ai, cudi cung Hoa
Dia bd cho ra thuyét T¢ Vi thirc, mé rong gidi tuyen cua sdu thirc va nham
b6 sung cho vai tro cuaY thirec.

Thé roi Té vi thirc nay sinh ra A Lai Da thirc. Budi ban dau A Lai Da thirc
duoc goi 1a thic the bay. Van chua giai quyét dugc. Mot thie méi duoc
thanh 18p la thic Mat Na. Thuc nay thay thuc A Lai Da lam thirc thir bay va
goi A Lai Da 1a thir thire tim. Nhu vay thuyét sau thire trd thanh thuyét tam
thirc.

Phap Tuong Duy Thirc:

Pén day (hau ban thé ky thir IV) Thé Than ra doi. Ong chuyén Phéap
tuéng cua Hitu bd (vén dit cin ban trén sau thuc) sang Phap tuéng Duy
Thirc chiang qua 13 Phép tudng Tiéu thira mé rong ctia Hitu BO, cho nén chi
dugc coi 1a Phap tudng ban Dai thira. vi n6 chua lan 101 sau thau day ctia tam
hén con ngudi, 13 vo minh va hanh nghiép.



Céc hoat dong ngdm & dudi mit ddy chua phanh phui ra duoc, vi can phai
day manh cudc khao sat tAm 1y sau xa hon nira dé phat hién cho ra cac lan
song ngam trong d6. Hon nita, cic lan séng ngdm nay khong lia chan
tam(chan nhu) ra ma riéng c6. Vay, tuong quan giita hai bén nhu thé nio?
Pay 1a vin dé ma Khoi Tin s& dit ra trong “Sinh Diét Mon”.

Phap tuéng Khoi Tin:

Tién ban thé ky thit V, Khoi Tin ra doi, Khoi Tin bat dau tir diém bét dau.

Tam vong dong khoi niém. Tam chan: chan nhu; niém vong: vo minh,
Khoi Tin goi cai “ dong niém téi so” d6 1a “Sinh twéng vo minh” dau mdi
cua nghiép Cho nén, cai sinh tuéng vo minh d6 con goi la Nghi¢p tudng. O
trong thé dong, Nghlep tuong tu chia thanh Nang, So d6i dai nhau va phéan
biét nhau ma ching rd d6i twong phan biét. phan ning 1a chuyén tuéng. Phan
s 1a hién tuéng. Chuyén hay hién tuéng déu la bién thai lum cyn cua
gnuyén tudng trong mé mo.

Tién trinh tac dung va phan ng qua lai dién tién dai khai nhu sau:

- Tam dong sinh v6 minh.

- V6 minh (nghiép tudng) huin chan tdm, bién chan tim thanh vong tim
(chuyén tudng).

- Vong tdm huan tr¢ lai vong tam, khién vong tdm khdi ni€ém phan biét
vong canh (tri tudng).

- Niém phan biét sau khi ddy khai thi tuong tuc bat dong. Tudng tuong
tuc phan biét do6 1a tuong tuc tudng, bén phan biét cad vong canh bén trong
(Tam) lan vong canh bén ngoai.

- Phan biét cia Nghiép tuong 1a Nghiép thuec.

Phan biét cua Chuyén tuéng 1a Chuyén.

Phan bi¢t cua Hién tudng la Hién.

Phan bi¢t cua Tri tudng 1a Tri.



Phan bi¢t cua Tuong tuc tudng la Tuong tuc.

- Tuong tuc thirc chinh 1a y thitc c6 nhiém vu phan bi€t ca trong lan ngoai.
- Khi phan bi¢t ¢ trong, goi la Phan biét su thirc.

- Khi phan biét & ngoai, goi la Liéu biét canh thirc.

- Liéu biét sinh thtc, chinh 1 Thic, chinh 1a Thic trong sau thic dau
(tien lyc thuec).

- Tur day hién ra nam thirc: nhan, nhi, ty...

- Nho Phép tuéng Khai Tin 1ap ra Nhu Lai tang v6i chu truong ba té, sau
tho, ngli y, sdu nhi€ém, mdi khai thong dugce thé tuong tong gitra M€ va Ngo,
Thanh va Pham.

Pén day, Tam 1y hoc Phat gido méi hoan toan vién man va dap tmg dugc
tron ven cac can ban tam ly hoc do Phat thiét 1ap tir nguyén thily (ndm uan,
muoi hai xr, muoi tdm gion).

PHAP TANH VA PHAP TUONG

Noi dung ciia cac gido nghia Phat gido do cac truong phai triét hoc Tiéu
thira va Dai thira khai trién tir sau Phat Niét ban dugc chia thanh hai muc
16n: Phép tanh va Phép tudng.

* Phap tanh thuoc Khong luu (dong tu tudéng Khong) hay Khong Tong
(tong nghia Khong).

* Phap tuong thuoc Hiru luu hay Hiru tong.

Khong luu chuyén tim toi va phat huy cai thuc thé cta cac phép tao thanh
mot hé théng triét hoc gan twong déng v4i cai ma ngdy nay 1a Ban Thé Luan
(Ontolohie). Tiéu biéu cho dong tu tuong nay 1a hé thong Bat Nha, Hoa
Nghiém, Phép Hoa...



Hiru luvu chuyén nghién ctru moi tac dung cua cac phédp trén mat hién
tugng ddi trude chi thé nhan thic 1a con nguoi. Dong tu tudng nay tao
thanh mot hé thong triét hoc thir hai, gan twong dong v4i cdi ma nay ngudi ta
goi la Hién Tuong Luan (Phenomenologie). B&i vi qua cac nhan thic trong
hién tuong ludn ma nhiing nét dac thu chu thé nhan thtc hién ra mudén mau
mudn vé, tao thanh khoa Tam 1y hoc (Psychologie) cho Phat gido. Tiéu biéu
cho dong tu tudng nay 1a hé thong triét hoc A Ty Pam, Duy Thic va Khai
Tin.

Nhung, Phap 14 gi? — La nhitng dic trung cua timg su vat gan lién véi su
vat, nho chung ma con nguodi nhan di¢n duge sy vat. Cai ma ta nhan thac
noi1 sy vat khong phai la cai cu thé (tu than cua sy vat) ma la cai triru tuong
(tic nhitng biéu trung dic biét cta sy vt d6). Nhu khi ta thiy laa, ma laa
phoi bay ra trén nhiing dic trung cua n6. Cho nén Phat gido noi: “Van phap
duy Thire”. Tudng chi cho tac dung cua dic trung gin lién véi su vat. Lia su
vat ra, khong c6 phdp cua su vat, nhung phap va sy vat khong phai 1a mot.
Tuy nhién trén binh di¢n thong tuc, van phap c6 nghia nhu van sy van vat.

Phép tanh 1a thuat ngir cia Bat Nha dung dé chi Thé cua cac phap, ma thé
cua phap Tanh Khong (Sunyata). Phap tudng 1a thudt nglr cia céc truong
phai A Ty Pam va Duy Thuc dung dé chi tudng trang ctia cac phap, va
tuong trang d6 khong chi khac hon 1a cac hién tugng sinh Iy va tdm 1y hién
ra d6i truc chi thé nhan thirc ctia con nguoi.

Ciing dé chi hai mit khac nhau cua sy vat, cac truong phai Phat gido, theo
tung goc do nhin khac nhau va 1ap truong khac nhau cho nén thuét ngir ctia
ho dung ciing khong giéng nhau. Nhu Hoa Nghiém goi hai mat 4y 1a Ly va
Su. Phap Hoa thi goi chiing 1a Ban Tich... Bén Khéi Tin goi chiing 1a Chan
Nhu va Sinh diét. Tir ngit ding tuy c6 khac nhau, nhung thyc chét ciing chi
14 mot, va tuy 1a mot, nhung dic thu riéng van c6 khac nhau vé cap do, theo
kién giai cua ting phai mét. Trong cac thuat ngir noi ra trén day, hai thuat
nglt Tanh va Tuong ngin va gon nhat, lai vi xua nay da quen dung rdi cho
nén khi néi dén hai mit cua phap, vian hoc Phat gido thuong chi dung hai
thuat ngtr: Phap tanh va Phap tudng.

T thoi Nguyén thuy Phat chia phdp 1am hai loai: Phap Hiru vi va Phéap
Vo6 vi. Phap Vo6 vi (khong do duyén sinh) nhu hu khong, khong noi lam gi vi
thie thé cua nd 1 Khong. Nay cac phap hitu vi cling khong c6 thuc thé cb
dinh, vi cic nguyén nhan gia hop ma tao ra chung, khong tim thiy thuc thé



ctia chung & dau hét sau khi nhan duyén tan rd. Cho nén ciing la Khong nét.
Vi vy ma Phat gido noi Tanh (that thé) cua cac Phéap 13 cai Khong (sunya).
Nhung coi ching kéo 1dm. Cai Khong néi & ddy khong phai 1a cai Khong
d6i dai véi cai C6. No co mdt thuc thé bat tu nghi, duy ching twong ung
khong thé dung ngdn tlr nhi nguyén trong vong doi dii ma dién ta duoc né.
Cho nén néi: Chan khong bat khong. Cai bat khong d6 1a nhiing tanh cong
duc day ap trong d6, nhu Khdi Tin mé ta. Tanh cong dirc 1a nhiing cong
ning (energie) va duc tanh (qualites) tiém tai bén trong (en puissance). Tanh
cong durc 1a mot hang sb (constant) khong vi phat ra ma c6 giam hay thu vé
ma co ting. Tam kinh B4t Nhi goi nd 1 cai “bat sinh bat diét, bat cdu bat
tinh, bat ting bat giam”. Theo Phat gido, ngudi gidc ngd (II-lumine) 1a ké da
thé nhap véi cai do.

Cho nén né1: duy ching twong ung. Va con duong doc dao dua dén do 1a
Thién.

Sau rét, tom lai 1:112‘1 ng')i: Mot khai niémq vé Tanh va Tudng (Elai mat cua
phap), ta hdy suy gam v¢ giao phai Ngii udn ma Phat da day, mo61 mat Ngai
c6 mot cach thuyét minh khac nhau.

a) Vé Tudng:

1. Uan sac 1a trung khu phat sinh tac dung sinh 1y.

2. Uan tho 14 trung khu phat sinh tac dung tinh cam

3. Uan tuong 1a trung khu phat sinh tac dung 1y tri.

4. Uan hanh 1a trung khu phét sinh tac dung ¥ chi.

6. Uan thirc 13 trung khu phat sinh tic dung phan biét.

b) V& tanh:

1. Uan sac duoc vi vi Tu mat (d6ng bot)

2. Uan tho duoc vi vdi Thay bao (bong nudc)

3. Uan tuong dugc vi véi Da ma (ngya dong noi)



4. Uan hanh duogc vi véi Ba tiéu (cay chudi)
5. Uan thte duge vi véi Huyén thuat (trd ma thuat huyén hoic)

1/ Song Hang rong, nude chay xiét, tao thanh hai dong nudc nghich xody
tron ¢ hai bén bo. Tu cac xody nudc ay noi lén nhitng dong bot khong 10, to
bang ca nam bay ngd1 nha hop lai: tu mat.

2/ Giot nudc tir hai mai nha nhé xudng hang hién, gip nhirng viing nudc
dong, tao thanh nhitng bong nude, vira thanh thi vo ngay: thuy bao.

3/ Trua he, hoi nong boc 1én trong sa mac hodc trén duong nhua, tao
thanh nhiing viing nudc chap chon hu 4o, c6 khi lai giong nhu (4o tudng)
mot dan ngua chay rong trén canh dong: da ma.

4/ Cay chudi c6 vo khong c6 rudt. Tudc hét 10p be ndy qua 16p be khac,
dén 16p be cudi cung, chang thay rudt cua né dau hét: ba tiéu.

5/ Tro 4o thuat ctia huyén su (magicien) tao ra nhitng cinh huyén hoic.

Tat ca nam vi du trén day déu nham vao cai thuc thé Khong cta ngil uan
ma noi. Ve sau, truong phai Bat Nha 1ap gido nghia Khong (Sunya) la hau
qua hop ly va tat nhién.

*

- Gio day chung ta hiy tom luoc lai nhitng gi da noi tir dau.

HE trong tdm thirc con c¢6 xung dot, by ctr xung dot nao, thi khong cod
chuyen hoa. Hé kinh nghiém riéng tu cta chung ta con tung hoanh nhu mot
quyén uy ndi tai chi phdi ndi tim ta, thi khong c6 chuyén hoa. H& giao duc,
moi truong x3 hoi, théi quen truyén théng, vian hoa... ndi chung 13 tat ca
nhirng gi ciu tao nén vin minh ctia chiing ta voi nhirng then may chang chit
cia chiing ma con quy dinh doi séng cta ching ta, thi khong thé chuyén
héa. HE con tim cach vugt thoat ra khoi cac diéu kién theo mot phap thuat tu
hanh ndo, con tin tuéng vao mot thién khai nao do, hay con deo dudi mot ly
tudng ndo d6 thi khong co chuyén hoa. HE t6i con kiém cach tim kiém minh
bang phan tam, thi khong thé chuyén héa. H& con c6 hinh anh, biéu tuong,



hay y nghi, hodc ngay ca tir ngit, thi khong c6 chuyén héa. Toi ndi nhu thé
da du chua? Chua du phai khong? Dén day t6i chi c6 thé noi thém dugce
rang: He con co tu tudng, thi khong c6 chuyén hoa dugc.

- That dang nhu vay.
- Thé thi cai chuyén hoa ma Ngai ludn ludn noi d6 1a cai gi?

- Do 1a mot su bung nd toan dién xay ra bén trong cac tung 16p tham sau
chua dugc kham pha trong tam thire, mot sy bung nd tir ngay trong mam
mong song hay néi mot cach khac, mot su bung nd tir ngay trong coi ré clia
cac diéu kién quy dinh tdm thirc con nguoi: tiéu diét y niém thoi gian.

-Nhung chinh su séng ciing duge quy dinh boi diéu kién, bang cach nao
nguoi ta co thé tiéu diét thuc hién ma khong ti€u di¢t chinh sy song?

- Thét sy 6ng mudn biét diéu d6 day cha?
- Vang.

- Vay ong hay chét di v6i ¥ kién kéo dai cua thoi gian. Ong hay
chét di v&i toan bo khai niém vé thoi gian: véi qua khir, voi hién tai, voi vi
lai. Ong hdy chét di v&i moi hé théng cau trac, chét di voi moi biéu tuong,
chét di voi tat ca tir ngit. Vi nhitng cai d6 1a nhimng yéu té suy hoai tan ra.
Ong hay chét di v&i moén tim 1y ludn ctia 6ng, vi chinh né da ché tao ra cai
thoi gian tam 1y. Thoi gian tam 1y 4y khong c6 mot may may thuc tai ndo ca.

- Va néu vay thi con gi nira dau, néu khong phai la tuyét vong, au
lo va kinh hai cua mot tam thirc dd mat hét moi diém twa, mat tudt hét cho
dén ca cai khai niém vé tu than cua riéng minh.

- Néu co mot nguoi nao do dat voi toi mot cau hoi nhur vay toi s€ tra 101
vGi 6ng ta rang ong ta khong tién hanh cudc vién du, ring ong ta sg budc
qua bo bén kia.

Qu’est ce que la peur?: so hai la cai gi?
- Nhitng gi 6ng n6i khién phat so. Toi tu hoi khong biét trong tan day

cung sau tham cua no, tdm thic ¢d can dén su s¢ hai ay khong? Diéu do s€
giai thich dugc vi sao su s¢ hai s€ [uon luén dugce duy tri va nudi dudng bdi



cac ton gido xua nay von duge coi nhu nhitng hidm tra an, nhing liéu thude
an than. Cac ton gido duy tri sy so hdi bang cach ngin chian khong cho tam
thirc tu thay dién mao dich thuc ciia nd. Ho dat giita tim thurc va thyc tai bic
man ngn che cta than hoc.

- Van d& nay vira su lai vira rong. Chiing ta hdy len vao d6 bang cach c6
thé no6i 1a do dam, trén moi khia canh. Sy so hii chinh Ia thoi gian va tu
tuong. Nuong vao tu tuong, chung ta tao su khoai lac tuc ton. Su kién ay
thuc don gian: Khi nghi dén d6i tugng cua khoai lac, chiing ta khién cho su
so hai lién tuc khi nghi dén d6i tugng cua no. Néu t6i s¢ anh, hodc so su
chét hay so mot cai gi khac, toi nghi dén anh hay dén cai chét, va nhu vaiyla
t6i duy tri sy so hii. Nguoc lai, néu c6 diip doi maau78412t v6i d6i tuong
cta su s hai, su s¢ hai lién chdm dut.

- Vi sao vay?

- T61 ndi su s¢ hai vé mat tdm ly, khong noi dén su s¢ hdi mdt tai nan vat
Iy ma 1€ ty nhién la ngudi ta phai tim céach lan tranh...

TAM LY MAT TANG VA TAM LY MAT DAY TRONG PHAT GIAO

A. MAT TANG.

Trong cdi phap (phap gidi: monde du Dharma), Phdp dugc dinh nghia
“phiém tri tu tanh, quy sinh vat giai”. N6i cho dé hiéu hon: bt ctr vat gi
trong thé gian déu c6 mot sé dic tinh riéng biét. (orotietcs paniculies), nhd
d6 ma sy vat dugc nhan dién khong lAm 1an. Pic tinh do goi la Phap
(Dharma)

Nhu vay, su vat tro nén khac nhau 1a vi Phép cua chung khong gidng
nhau. Nghia gbc cta Phap 1a nhu viy. Nhung trén mat thong tuc, Phap bi
ddng hoa véi chinh su vat dang ¢ phap ay. (chu phap: su su, vat vat trong
thé gian).

Can ctr vao dac tinh riéng ma noi (proprietes), A Ty Pam chia tat ca su
vat ra lam hai loai:



a) Phap Hiru vi: phap do nhan duyén hoa hgp ma thanh.
b) Phap V6 vi: phap tu c6d, khong do nhan duyén sinh.

Khoa phap tudng trong Phat giao xép cac phap vao nam pham tru goi 1a
h¢ thong Chu phap ngii vi, gdm 100 phap:

- Sic phéap: nhirng sinh, vt 1y.

- Tam phap: nhitng nhan thirc hay tam vuong.

- Tam s& hitu phap: nhitng hién tugng tam ly.

- Tam bét tuong ung hanh phap: nhirng su kién.
- V6 vi phap: nhitng su kién v6 sinh diét.

Riéng Theraveda, chi chia co bdn, khong co bat twong ung hanh phap,
don chung vao Tam sé hét.

- Phap vo vi thudc Phap tanh.
- Phap hitu vi méi 1a di tuong ctia Phap tudng.
Phép tuéng 1a mén hoc thuyét minh vé tam 1y con nguoi.

_Tuy theo cach khai hi¢p khac nhau, con sd cac phap nhiéu hay it khong
dong déu.

- Hitu b trién khai 75 phap.

- Thanh that trién khai 84 phap

- Duy thie (tir hitu bo luu xuét) mé rong thanh 100 phép. Trong s6 100
phap nay, sau phap thudc loai v6 vi, chin muoi bon phép con lai thude loai
htru vi, nhu sau:

1/ Séc phap: 5 tran, 5 cin va vo biéu sic — (11)

2/ Tam phap: 8 thuc (8 tAm vuong) — (8)



3/ Tam s6 hiru phap: 5 bién hanh, 5 biét canh, 11 thién, 6 phién nio, 4 bat
dinh — (51)

4/ Tam bt twong ung hanh phap: (24)
5/ V6 vi phap: (6).
Cong chung 100 phap.

Tat ca 94 phap hiru vi déu phat xuat tor ndm uan, déu lay ndm uan la ct
diém.

Ngii uan:

Séc: 11 sac phap

Tho: 8 thirc (tdm vuong)
Tuong: 51 tdm so

Hanh: 24 bat twong ung hanh.
Thurc:

- 11 sdc phap: rd rang 1a phat xuat tir nim uan sic (vO biéu sic 13 sic chat
tuu thanh trong than hanh giad sau khi tho gioi)

- 8 thirc: rd rang 14 xudt phat tir uan Thirc. Con goi 14 tam thirc tAm vuong,
vi d6 1a trung khu hoat dong tam 1y mat néi nam trong day.

- 24 bét twong ung hanh phap: xudt phat tir uan hanh, cling rd rang lam
roi.

- 51 tAm s& (hiru phap): chi con 51 tAm s& 1a can phai dugce xac dinh 13
thudc nhitng uan nao?

Tam s¢ duoc dinh nghia 1a tAm sé& hiru phap (phéap sé hitu bdi tAm vuong).
Dinh nghia nay li¢u c6 xac dang khong? Quan sat hanh tuéng cua 51 tam so
nay, ta thady ching la nhitng tac dung tam 1y phu thudc cung khoi voi1 Tam



vuong (tirc twong ung v4i tAm vuong) gitp tim vuong lidu biét tron ven déi
tugng. Chung 1a 1a nhitng tac dung tam 1y (proprietes metales) phu giip tam
vuong, chir khong phai s¢ hiru cua tam vuong.

Trong thyc chat, ching ta 13 loai “phap hanh” (tao tic) xuét phat tir uan
Hanh, ph6i hop v6i uan Tho, Tudng ma c6 sinh khéi. Vi vay, ding ra la goi
51 tam s& nay la loai “tam tuong ung hanh”, tirc cac phap Hanh, twong tng
vo1 tam vuong Thure.

Trong thyc chat, chung 14 loai “phap hanh” (tao tac) phdi hop véi hai uan
Tho, Tuong ma c6 sinh khéi. Vi vady, ding ra 1a phai goi 51 tam s¢ nay la
loai “tdm bat tuong ung hanh”, tirc cac phap Hanh, tuong Ung vdoi tdm
vuong Thirc.

Nhu vay, 24 bat tuong ung riéng xuat phat tir udn Hanh, cho nén khong
cung khot véi Thire. Con 51 Tam s¢ thi vira phat xuat tir uan Hanh, lai vira
phoi hop voi hai uan Tho, Tudng cho nén noi tuong ung dugc voi Thuc
Tam vuong.

Luu y:

Trong nhém 5 tdm so bién hanh, so di goi la “bién hanh”, 1a vi: tac dung
cua chung rudng khap ca nam uan, va ké ti€p nhau tir sat na trudc qua sat na
sau. Chung rudng khap nadm uan, do la:

- Xtc (trong udn sic)
- Tac ¥ (trong uan thic)
- Tho (trong uan tho)
- Tudng (trong uan tudng)

- Tu (trong uan hanh)

* Nén biét: Hanh tac 1a tao tac. Pau mdi cua tao tac chinh trong tam s&
Tu.

Xét chung vé tat ca cac tac dung tdm 1y trong con ngudi khong mot loai
tac dung nao, ké ca tac dung cua tam thuc tam vuong, 1a khong ngoi Ién tu



uan Hanh, Hanh la tao tac cua Nghi€p (tirc Karma: v6 minh — Inconscient).
Hanh 1a dau méi ctia luan hdi nghiép bao. Thuyét minh tdm 1y con nguoi lay
Thirc TAm vuong lam trung tAm phat xuét, d6 1a chi ding vé mat noi ma noi.
Cho nén khi dao sau vao sao huyét 1a Hanh, thi bi ket nhu ta da thay roi v6i
A Ty Pam hay Duy thic, tit ca déu ling tung, khong tim ra dugc 16i thoat
mach lac va hgp 1y.

B. MAT DAY

Boi thé, tim 1y hoc Dai thtra trong Pai thira Khoi Tin Luan dat nguoc lai
van dé va bat dau tir cho bat dau la Hanh.

V6i Duy thirc Khoi tin, Hanh 1a gi? La chuyén bién ciia ba tuéng Nghiép,
Chuyen Hién, tic vo minh, tirc inconscient (vo thirc). Dé giai thich nguon
gdc ctia vo minh, Pai thira Khoi Tin bao d6 1a twong dong cuia tim (von 1a
Chan Nhu)

Dién bién mat day tdm Iy duoc trinh bay nhu sau:

- Tam dong — V6 minh tuc (Nghi¢p tudng).

- Nghiép tudong huan chan nhu (tdm) va to Chan nhu ndy sinh vong tam
tuc (chuyén tuéng)

- Hién tudng huan vong tdm khién tir vong tdm day khoi phan biét tuc (tri
tudng).

- Tri bién phan biét tvong tuc, bat doan sinh Twong tuc tudng, chip thi...
- Tuong tuc thtrc chinh la Y thtrc. C6 hai nhiém vu:

* Phan biét ndi tdm, goi la Phan 1y thuec.

* Phan biét ngoai canh, goi la Phan biét su thuc.

Khi y thirc phan biét ngoai canh thi c6 su cding tdc ciia ndm thirc dau, va
day 1a phan tam 1y cia médt noi roi.



TAM GIOI DUY TAM VAN PHAP DUY THUC

Pé phan biét Phat gido mudn gi qua hai xac quyét trén ddy, ta phai hiéu
thau ddo quan ni€ém cua Phat gido vé tdm va thirc nhu thé nao.

Theo dinh nghia can ban tir nguyén thuy, thi ba khu vyc rieng 1€ la Tam,
Y va Thirc, nwong nhau ma cong ton va chi phdi toan bd phap gidi.

1/ Tam (Citta) dugc dinh nghia nhu Tap kho1i, nghia 1a do tap hop cua cac
yéu to vat chat va phi vat chdt ma c6 sinh khai tam. Tap hop d6 vé sau Khoi
Tin goi 1a: Tong tudng cla phap gidi va Tam 14 tap thé cua tip hop. Nhu
vay, Tam (Citta) khong c6 nghia nhu chir “tam” cua thé gian dung dé chi cai
dong co uéc mong vui budn vé mit tinh cam. Tam (Citta) 1a cai tip hop
trong d6 cai gi la vat thi cai do6 cling la tdim va nguoc lai. Cai tdm (Citta) ma
Phét noi la cai do. Trong cai do, chua ham nghia c6 tac dung tamly, nhung
tir tap khoi Ay mdi co phat sinh hai khu tdm 1y ddi ndi va d6i ngoai 13 Y va
Thirc.

2/Y (mana) dugc dinh nghia l1a Tu luong, 1a tu Iy va lugng dinh tat ca cac
hién tugng lang xang dang moéng 1€n trong tdp khoi tdm. Vai trd cia Y
(mana) gidi han trong ndi tdAm ma thoi.

3/ Thirc (Vijnana) dugc dinh nghia 1 Phan biét, 14 chia cat 1a phan biét su
su vat vat ngan sai mudn khac do tap khoi tao ra, dé nhan dién theo tinh chat
va quy cach riéng cia timg su vat mot. Tinh chat va quy cach riéng do goi la
Phép (Dharma). Thirc phan biét sy vt qua phap gan lién v6i su vat. Thic
khong phan biét chinh ngay tu than cua su vat. Trong tac dung phan biét,
Thirc 1a chu thé “ning phan biét”, phap 1a khach thé “so phan biét”. So phan
biét khong phai 1a ty than cua sy vat. Cho nén n6i “van phdp duy thuc”,
nghia la cac phap ngan sai muon khac, chi nwong noi thirc ma dugc phat
hién rd rang, kién vat nay vat khong khong bi 1am 1an.

Nhu trén nghia “van phap duy thire” da 16 roi.



Phat gido khong hé néi “van phap duy tdm”, cho nén, néu tdm thic ting
gidi han cong ning “ning bién” ciia Thic trong pham vi chil thé Thic va
khach thé Phép, thi khong co gi gdy ra thic mic duoc ca, nhung néu mo
rong khach thé thi bién ra toan thé khi thé gian (nhu son ha dai dia chiang
han) thi d6 1a diéu can xét lai.

Con khi Phat gido xac quyét thic rang “Tam gi6i duy tAm” (ba ¢di chi do
tam) thi c6 kém theo 16i bién minh (quan sat cing khap tanh cua phap gioi,
tat ca déu chi do mét tAm tao ra. Va tdm 1a cai tap hop vat chét va phi vat
chat ma c6 sinh khoi nhu dd noi trén) cho nén khong su vat nao trong thé
gian khong do tdm tao. Nghia ndy ciing ty né du sang rdi. Tuy nhién, dudi
con mit thit thi khong cach chi thiy rd dugc. Phai 1a con mit trong thién
quan, thi hién tuong tdm tao mdi dugc “10t xac” ra, mot cach ro rang tron
ven. Cho nén noéi “bién quan”. Bién quan la tir trong dinh ma nhin ra ma
quan sat khap cdi phap.

Nhu trén 13 y nghia ndi dung cta hai xac quyét “tam gidi duy tim” va
“van phap duy thirc” ma Phat gido dai thira thuong dé cap dén, ma ta phai
tim cho ra nghia. Dung bao gi¢' nghi rang noéi “duy thire” 1a noi tat ca khi thé
gian 1a do thuc b1en hoa ma co. Ciing dirng nén nghi rang, nghia “duy tam”
trong Phat gido gidng nhu loai “duy tAm” cua thé gian.

Luu y:
* Tam la thé gian 1a phan phi vat chat, ddi lap véi vat.
* Tam (citta) la tap hop c4 hai.

- No6i Phat 13 mot nha khoa hoc, mdt nha triét hoc 1a mot sai 1am 1ém.
Chang qua 14 ngudi tim ra dugc nhitng quy luat nhitng hé thong tu tudng gol
chung la Phap, ma Phap la do ngan doi chang doi d6i. Nén doi dung dén
nhitng van dé chuyén mon cua nganh khac roi gan ghep cho la nhu vay. Cha
that ra d6 chi 1a con duong Ngai di qua dé dat dén mot muc dich khac ma
thoi.

- Tén giao dung phuong phap nga d6i ngd (di vao ndi tAm sau 16n) dung
phép quan (rinh mo, len 161) dé tu ching.

Pao Khong chi 1a dao (la phuong phap dua dén mot muc dich nao do),
nga d6i nhan, an bang té thé. Thién Chua gido ciing 13 loai ngd d6i ngi.



Nha khoa hoc: nga ddi vat.

Khoang thé ky XV va XVI, bong va Tay tiép xtic nhau, bong phuong
nhan mot khai niém vé mot sgi day ndi gira con nguoi va dang tao hoa.
Nhat 13 nguoi tiép xtc dau tién voi TAy phuong mdi phat minh ra hai chir
“t6n giao” (ton gido 1a tir nglt do nguoi Nhat tao ra dé dich chit religion). (*)

D61 véi Thién chaa va cac dao khac, néu bo phan cau nguyén thi tri€t hoc
chi la kinh vién chi 1a v6 dung ma thoi.

Pao dé 14 phan nong ¢t cua dao Phat (quan mon — thién su). Con khé)
tap, diét chi 1a gido mon ma thoi. Nén Tinh do ra doi de pho cap den quan
chung (mdt phuong phap quan — Nhét tAm bat loan) cau nguyén gidng céc
ton gido khac,

Xua nay quan niém tu dé c6 mot doi sdng dirc hanh. D6 chi 1a mot duc tu
thip nhat, han hep, khong phai cai dich dé toi ma tu phai dat dén Thién.
Thién 14 quan do t6 Thién Thai rat tir kinh Phap Hoa ra dau tién 1a 20 quyén.
Phép Hoa Van Cu (hinh thuac) va Phap Hoa Huyén Nghia (néi dung) 20
quyén. Ma Ha Chi Quan (phép tu) 20 quyen Phép thién nay qua dén doi thir
513 hét, cac Thién su sau nay chuyén qua T6 su Thién.

* Hai vi Trung Hoa ndi tiéng doi Tuy, Puong: Bac Tri Khai (Thién Thai
tong), Nam Hién Thu (Hoa Nghiém tong). V& mit chit nghia Hién Thu trén
Tri Khai mot bac. Tong Hoa Nghiém ruc r& mot thoi, nhung dén cudi doi
Ngai phai chimg kién mot su phan boi ctia cac dé tir chdng lai Ngai trén gido
mon va qua T6 Su Thién.

(*) Religion theo nghia géc Tay phuong 1a co sé ndi lién con ngudi voi
tao vat chii (Thuong dé). Nhu vay, chi cac thin gido méi goi 1a Ton gido.
Phat gido khong thura nhén tao vat chu, nhung thtra nhan mét thé gidi u
huyen ctia noi tm, ¢ lién quan mat thiét véi doi song con nguoi. No 1a cai
cau nbi lién gitra con ngudi va dbi tugng ma ndé nham dat téi. Nhu vay, Phat
gido 13 ton gido hiéu theo nghia chan chinh nhét cta tir nay.

* T6: dau tién. Tong: dau mdi tiép theo (day 13 ndi lién ngudi véi Thuong
dé)



BA SU THAT (TAM DE) TRONG GIAO NGHIA THIEN THAI
KHONG, GIA, TRUNG

T6 sang 1ap tong Thién Thai la Tri Khai doi Tuy. Ngai la mot triét gia vi
dai. Trién khai huyén nghia kinh Phédp Hoa (trong bo Phap Hoa Huyen
Nghia 20 quyen) Ngai xay dung ca mot hé thong triét hoc, bao gdm nhiéu
dé tai (Tam dé vién dung, Thap nhu nhi, Bach giéi thién nhu, Ly ct tam
thién, Tam than cuy tic...) nhadm thuyét minh that tuéng cta cac phép, tic that
tanh, tirc Ly thé, trc Chan nhu, tc cai Ban Thé Nhat Chan phap giéi ma chi
riéng Phat ching dic.

Sau day xin giai bay so lugc thé nao 1a Tam dé vién dung:

Nhu da biét, lap truong kinh Phap Hoa la: Ho1 tam quy nhit. Nghia 1a ba
thira Thanh Van, Duyén gidc va Bo tat déu 1a gido phap phuong tién quyén
bién, ca ba cudi cung déu phai hoa nhap vao mot Phat thira 1a gido phap ctu
canh vién man. Pén Phat thira thi That tudng moi dugc thuyet minh day du
va tron ven, vi ddy 1a canh gidi tu ching cua chu Phat. Dugi con mat pham
phu cua chung ta, hodc ngay voi tri nang cua thdnh gia Ba thira, That tuong
khong thé nao hién 10 ra duoc. N6 chi duogc biéu hién qua cac hién tuong gia
hiru 13 cac phap giira thé gian. Vi vay, néu khong do céc biéu hién gia hu do,
ta khong cach gi hinh dung duoc that tudng ma Phat da chung dac.

That tuong (Ban thé) 14 cai Chan nhu hay Chan khong. Ta c¢6 thé nhin no,
biét no, qua cac biéu hién 1a cac tudng gia hitu tirc 1a cac phap gitra thé gian.
N6 vbn 1a cai Khong. Vay Khong la mot sy that: Khong dé. Su that “Khong”
dugc nhan dién qua cai Gia cta cac tudng gia hop ma thyc chét chi 1a c6 gia
danh sudng. Vay Gia ciing 1a mot sy that: Gia dé. Cai Khong & trong cai
Gia, va cai Gia biéu hién cai Khong. Khong va Gia hoi nhap va vién dung
thong nhau, tyu thanh cai Trung vuot 1€n trén cd hai (Khong va Gid). Trung
13 phuong tién duy nhit, nhd d6 ma ta hinh dung duoc phin nido cai That
tudng clia cac phap. Vay Trung ciing 1a mot sy that: Trung dé.



Khong, Gi4, Trung 1a ba su that (tam dé) tham nhap 1an nhau va dung hoa
nhau, tao thanh mot tong hop gan bé vé1 nhau ma bi€u hién cai that tudng
cua cac phap mot cach tron ven.

Bét ctr sy thé nao ciing von di 1a Khong, nhung ciing 14 gia hitu. N6 1a Gia
vi n6 1a Khong. Vura 1a Khong, vira 1a Gid, cho nén cling 1a Trung. Moi1 hi¢n
tuong thé gian déu ham chira ca ba sy that “Khong, Gid, Trung”. Cho nén
thong phai Thién Thai 1ap ra phép tu: Nhat tim van phap (quan khong, quan
gia, quan trung) nham dua hanh gia vao that tudng cac phap ma truc ngd ban
thé nhu Phat di chimg ngd.

Lai cung vi ngay mot thé, Khong tic Gia tirc Trung, cho nén kinh Phap
Hoa khang dinh rang: “The glan tuong thuong tru”. Noi tudng thé gian 1a
tuong thuong try, vi tdt ca cac phap déu ngay trong tu tuong cua chinh
chung ma biéu 16 ra. Thé va tudng khong roi nhau. Tudng 13 biéu hién cua
Thé. Thé 1a thuc chit cia tudng.

N6i Thé va Tudng ciing nhu néi Ban va Tich. Nho Tich ma biéu hién
duoc Ban, do Ban ma c6 Tich tua Xuéng. Trong Tich c6 Ban bang bac.
Trong Ban ¢ Tich gan lién. Tuy hai ma mot, tuy mot ma hai. Pudng tuong
thong 1a Trung Pao, vuot 1én ca hai. (luu ¥: do day, ta hiéu vi sao b cuc
kinh Phap Hoa chia ra hai phan: 14 pham dau thudc Tich mén, 14 pham sau
thudc Ban mon).

Ly: trong.

Bi€u: ngoai.

Bi€u hién: hién ra ngoai.

TAM KINH BAT NHA

(Bai kinh toat yéu gido nghia Bat Nhi)

Chia ra ba phan:



L. Nhap dé:

“Quan Tu Tai B tat... do nhét thiét kho ach”: thyc hanh quan chiéu phép
tu Bat Nha sau xa, thi ma&i soi thay thuc chat cua ndm uan 1a Khong, va nho
d6 ma vuot qua moi kho ach.

II. Than bai: chia lam ba doan:

a) “X4 Loi Tu! Sic bat di khong... diéc phuc nhu thi”: nguyén 1y bay nhi
(non duality), nguyén ly can ban cta gido phap Phat. Tur nguyén 1y nay, Phat
xay dung triét thuyét “Tanh Khong” ctia Ngai.

b) “X4 Loi T&r! Thi chu phap khong tudng... vo tri diéc vo dic di vo so
ddc ¢6”: triét hoc Bat Nha thuyét minh bang bién chimg phu dinh dé khang
dinh tu phoi bay ra.

c) “Bo dé tat doa... tam miéu tam bd d&”: dao hoc Bat Nhi thuc hién bang
phép tu quan chi€éu Bat Nha hai tiéu doan:

1. BO tat duong tu phai trai qua ba giai doan ti¢m ti€n (v0 ngai, vo Uy, vO
tdm) moi dén ngd ma ctiru canh Niét ban.

2. Chu Phat di tu xong, nén di ching dic vo thuong Bo dé.

I11. Két luan.

“ CO tri Bat Nha ba la mit da thi dai than ch... chan thiét bat hu: tin
than phép quan Quan chi€u Bat Nha trir duoc tat ca kho dau, chac that khong
hu doi (dép tng thang vao phan mé dé).

Dung 1y, bai kinh dén day 1a da hoan toan.

Phan thém “C6 thuyét... tat ba ha” 1a dé nodi cong dung than diéu ctia phép
Quén Chiéu Bat Nha ap dung vao viéc tu thién (than di¢u nhu mét phép la).

* Nguyén 1y bat nhi:

Tam (phi vat chit) va vat (vat chit), noi 13 mot thi khong phai, nhung noi
hai cling khong duoc.



Tam vat nhét nhu

Tuy hai nhung mét: sac bat di khong.

Tuy mot ma hai: khong tirc thi sic.

Toan bo phap Phat déu cin c trén nguyén 1y ma thuyét minh.

* Bién chirng phu dinh:

Phuong phap 1y luan bang dudng 16i phi dinh dé khiang dinh tu xuit hién.

Vi sy vét trong thé gian chuyén bién trong timg sat na, cho nén ta khong
khang dinh duoc gi hét. Dong song phut trude khong phai la dong song phut
sau. Vua khang dinh xong thi n6 da d6i khac roi. Cho nén chi tim khang

dinh trong phu dinh.

Long Tho phat minh ra phép bién ching nay, ménh danh 1a Bat Bt Trung
Dao (Trung dao thuc hién bang phu dinh).

Gom 4 cap:

Sinh — Di¢t

Thuong — Poan

Nhét - Dj

Lai — Xuat

Phu dinh sinh (bat sinh) thi xuat hién.

Bat diét: thuong. Bit thuong: doan. Bat doan: Nhat. Bat nhat: di...

_Trong tam Kinh, bét’ dau phu dinh ddi tuong gido hoa con ngudi (ndm

uan, 12 xir, 18 gioi). Ti€p theo la phu dinh giao phap (12 nhan duyén, 4 de).
D061 tugng gido hda va gido phdp bi phi dinh thi muyc ti€u cta gido hoa la Tri

duong nhién ciing bi phu dinh: Vo6 tri. S¢ di vo tri 1a khi ching ngd khong
coO cai so dac: vo sé dac moi that 1a cai dac.



Pi nguoc chiéu trg lai, vi vo so dic nén khong co tri dé nang dic. Do do
giao phap va con duong ctung bi phu dinh: V6 tri. S6 di vo tri la khi ching
ngd khong co cai so dac: vo so dic. Vo s¢ dac mdi that 1a cai dac.

D1 nguoc c,hiéu tro lai, vi vo sé’qdéc nén khong co cai ning dac. Vi khong
co cai nang dac nén khong c6 tri d¢ nang dac. Do do gido phap va con duong
cling bi phu dinh ti€ép. Nhung dang sau phu dinh, chinh la khang dinh vay.

* Quan chiéu Bat Nhi

Phép dé thuc hién quan chiéu Bat Nha

Ba Bat Nha:

That tudng (tu thé tri Bat Nha).

Quan chiéu (diéu dung tri Bat Nha).

Van tu (gido nghia Bat Nha).

Quan chiéu Bat Nhi ciing 12 mot phép Thién cua trudng phai Bat Nha.

BO tat va Phat, ca hai déu cung nuong theo quan chiéu ma tu, nhung Phat
da tu xong nén da ching dac, con Bb tat con trén con dudng tu, nén phai qua
ba giai doan tiém tién:

1/'Y quan chiéu: tim v quéi ngai (vo ngai).

2/ Y vo ngai: vo hiru khung bd (v6 ty).

3/Y vo uy: vién ly dién dao mong tudong (vo tim).

Thanh tyu dugc vo tam 1ap tic don ngd (ctru canh Niét ban).

Luu y:

Phén m¢ dé noi: d¢ nhat thiét kho ach.

Phan két noi: niang trir nhat thiét kho, chan thiét bat hu.



Tién hau tuong cd, vo cung chat ché.
Cau than chu cudi bai kinh c6 nghia la:

“Hoi BO dé! Pua qua. Pua qua. Pua qua bo kia. Pua dai chung qua bo
kia. Xin dugc nhu nguyén!”

(Tan than quan chiéu Bat Nhi c6 céng niang than diéu nhu mot than cha
gay nén)

* “Thi chu phap khong tudng, bét sinh, bat diét, bat cdu bat tinh bat ting
bat gidm”: tudng khong cua cac pheép ay (ndm uan) khong sinh, khong diét,
khong sach, khong do, khong thém, khong baét.

N6i khong sinh khong diét 14 noi: cai thé ctia nd von thuong tai.

Noi khong sach, khong do, 1a néi: cai dung cua nod von ty vién man.

Tiép theo: vi Thé, Dyng, va Tuéng ctia Tanh Khong nhu trong khong c6

sac, khong cé tho, tudng, hanh, thic... cho dén khong co tri, cling khong cé
cai nang boi 1€ khong c6 cai s¢ dac.

--- 000 ---

Phan 7

61. Trung dao cua Phat

62. Hitu vo tir cti va nhét di tt ct trong bat nha
63. Kim cang bat nha

64. B6 cyc kinh kim cang

65. Yéu chi kinh kim cang

66. Cac diém ach yéu trong kinh kim cang



67. Noi rd thém vé phan nong cdt trong kinh kim cang

68. Nhic lai vé ndam cho thém viing yéu chi kinh kim cang
69. Bon phuwong nha, nhan, chung sinh, tho gia

70. Téng quan vé& gido nghia kinh kim cang

TRUNG PAO CUA PHAT

Puoc thuyét giang trong bo Trung A Ham, gdm 222 kinh. Kinh nao trong do6
cling tuy€t vhao. Sau day xingidi thieu mot kinh That Xa.

THAT XA: 7 CO XE

1. Gidi tinh (duc hanh thanh tinh)

2. Tam tinh (ndi tam thanh tinh)

3. Kién tinh (thdy ctia ndi tAm thanh tinh)

4. Nghi cai tinh (man nghi ngd trong 1ong hoan toan bién)

5. Pao phi dao tri kién tinh (thdy biét rd rang ddu vét cta dao)

7. Pao tich doan, tri tinh (déu vét clia dao dut bit va hué thanh tinh hién ra)
Nhu trén 13 tién trinh tu hanh gdm bay giai doan ma hanh gia phai trai qua
traroc khi d6n ngd thanh Phat. Goi bay cap bac cua bay giai doan ay la bay
cb xe, vi hanh gia nhd choi trén bay cb xe d6 ma di dén Phat.

Di xong xe gii, hanh gia ly xe d6 ma y xe tAm di tiép theo.

Di xong xe tAm, hanh gia ly xe tdm ma y xe kién di tiép theo.



Ctr nhu thé trudc y sau ly, tién trinh y ly tiép tuc cho dén khi xe dao tich va
ly n6 (dao tich doan) thi tri hu¢ birng sang (tri tinh)

Toan vin kinh Thét xa dugc trinh bay nhu sau:

Ngai Man Tu Tw (tirc Pht Lau Na) tr qué xa vé hop v6i ching Tang d Phat
chu toa. Trong budi hop, Phat goi Phu Lau Na dén ngéi canh Phat va lu6n ca
ngoi vi dé tor nay. ngau Xa Lo1 Tu la dé ta dau dan cua Phat, xua nay chua
ting biét dén Phu Lau na cho nén rat 1y 1am ngac nhién.

Ra khoi dai hoi, X4 Loi T mon men tim dén go1 chuyén v61 Pha Lau Na va
nho nhe hoi: Xin hoi huynh vi muc dich gi ma huynh theo Phét tu hoc?

* Phai chang vi mong dat cho dugc gidi tinh? — Thua khong.

* Phai chang vi mong dat dugc tam tinh? — Thua khong.

* Phai chiang vi mong dat duoc kién tinh? — Thua khong.

* Phai chang vi mong dat dugc nghi cai tinh? — Thua khong.

* Phai chang vi mong dat duoc dao phi dao tri kién tinh? — Thua khong.
* Phai chang vi mong dat dugc dao tich tri kién tinh? — Thua khong.

Rat ngac nhién, Ngai Xa Loi Tt than rang: Hoi myc nao huynh ciing dap 1a
khong, thé thi theo theo Phat vi muc dich gi?

Ngai Phu Lau Na trude khi giai dap thang vao cau hoi, dua ra mot thi du nhur
sau: Vi nhu vua Ba Tu Nic nudc Xa Vé mudn roi kinh dé dén thanh Ba Ké
Pé dé giai quyét tai ché mot cong viéc quan trong, ma phai lam xong trong
mdt ngdy, ca di 1an vé. Duong xa, di khong thé kip ky han, ong ra Iénh chia
con dudng tur thu do dén thanh Ba Ké Pé ra bay doan. O dau mdi doa ong
cho thiét 14p bay tram dé mot cd xe tot véi ngua kéo rat sung strc. Ra khoi
hoang cung luc tinh mo, 6ng leo 1én b xe thir nhat (ly) di hét doan mot, ong
101 ¢6 xe thur nhit (ly) leo 1én ¢6 xe thtr hai (y). Ctr tlep tuc y va ly nhu thé
cho dén cb xe thir bay 14 6 ong den duoc thanh Ba K& Pé ma giai quyét cong
viéc ndi trong mdt ngay, roi tro ve cung trong mot ngay do.



Cong viéc tu hanh cling the Phai giai quyét cong viéc xong trong mot doi
ngudi. bude dau y theo b xe gidi ma tu. Gio1 da thanh tinh rd phai ly ¢ xe
gio1 ma y theo c6 xe tam. Tam thanh tinh r01 phai ly ¢6 xe tim ma y theo cd
xe nghi cai. Nghi cai thanh tinh rdi phai ly cd xe nghi ma theo cd xe Dao phi
dao tri kién. Pao phi dao thanh tinh r6i phai ly ¢6 xe ndy ma y ¢ xe Pao
tich tri kién (dau vét ctia con dudng dao) khong con nira (dut bat). Ly duoc
dao tich (dao tich doan) dén d6 méi thanh tyu duoc Pao va tri hué bung
sang (tri tinh). Muyc dich cua t61 theo Phat la nham dat cho duoc ctru canh tbi
hau dy. Gidi tinh, Tam tinh, Kién tinh... chi 13 nhirg try mbc trung gian ma
hanh gia trai qua, chir khong phai ctru canh, cho nén huynh héi cau nao to1
cling tra 101 la Khong.

Nhu trén noi dung kinh That Xa, mét trong 222 kinh cua bo Trung a Ham.
Kinh nay chia cong phu tu hanh thanh bay giai doan rat ti mi rd rang, va rat
dé hiéu.

V& sau, Tam Kinh Bat Nha don lai c6 bon giai doan, lugc bét ba giai doan
dau (Gidi, Tam, Kién) coi dé6 nhu cac giai dpan ma bat ctr hanh gia tu theo
phép tu nao cling phai trai qua. Bon giai dgan sau chuyén thanh:

1. Tam vo quai ngai (trir di¢t cai nghi)
2. V6 hitu khing bd

3. Vién ly dién ddo mong tudng

4. Ctu cénh Niét ban.

1, 2, 3 1a giai doan tiém tién (vo ngai, vo Gy, vo tam); 4 1a dot bién (tri tinh:
Niét ban, B6 d¢€, tri Bat Nha toa ra).

Tham ciru phap Phat tir gbc 1 1a kinh vin Nguyén thuy, ta méi thdy rd cai
tinh than Nhat quan trong Phat gido tir Phat dén Dai thira, va do d6 mdi thay
chinh xdc va tron ven cai gia tri tuyét voi cia déa hoa DPai thtra. nguoi ta
thudng noi: cdy Phat gido c6 ba phan: Gido phap Nguyén thuy 13 nhua cdy,
Tiéu thira la canh 14 tir nhua cay toa ra, va Dai thtra 1a do6a hao tdi hau.



HUU VO TU CU VA NHAT DI TU CU TRONG BAT NHA

Vé van dé Co, Khong, mot Thién su Viét Nam dd c6 danh ngdn sau day:
C6 thi ¢6 ty mady may

Khong thi ca thé gian nay ciing khong

Kia xem anh nguy¢t dong song

A1 hay khong co, c6 khong la gi?

Hai van dé nhuc 6c cia nhan loai:

1. Htru vO

2. Nhat di

1/ Hiru vo:

van d€ mudn doi cia nhan loai dat ra cho minh vé mat tu tudéng dé tim giai
dap: C6 va Khong (cai gi c6? cai gi khong?).

* Tiéng Phan goi hai tir 46 1a: Astiva va Nastiva.
Tiéng Anh: to be va not to be

Tiéng Phap: entre va nonentre

Tiéng Trung Hoa: Hitu va Vo

Tiéng Viét: Co va Khong

Phat gido Trung Hoa: Sic va Khong

Cai gi hién hiru (c6)? Cai gi khong hién hiru (khong)?



Cho dén nay, chua ai n61 dugc 101 n61 cudi cung ma dugc cac déi phuong
chap nhan: mdt am anh 16n cua triét hoc muon doi.

Theo Phét gido Pai thira trong giao nghia Bat Nha, van dé hoc baa nay duoc
phén tich va luan giai dudi bon khia canh khac nhau, ménh danh 1a hiru vo
tr cu (bon vé khong ¢o)

1. Diéc hitu, diéc vo (cling c6, cling khong)

2. Phi hitu, phi v6 (chang phai co, chang phai khong)

3. Phi phi hitu, phi phi v6 (ching phai chiang phai co, chang phai chang phai
khong)

4. Phi phi hitu vo cau twong (chang phai chang phai c6 va khong)

Theo bén cach suy 1y trén ddy, theo cach nao ciing khong dat dugc that tai
uyén nguyén cua Co6 va Khong. Phai vugt thoat 1én trén bon vé (si€u tr cu),
mo&i ngd duoc sy that. Ma muon vuot thoat Ién trén bon vé thi phai tu “duy
chirng twong ing”. That tai chio do tu ma truc ngd, khong do suy 1y ma thau.

Theo Bat Nha, thuc tai ly tur cu, tuyét bach phi.

Cé6 va khong 1a dé tai tranh ludn trong ndi bd Phat gido, gitra Tiéu thira va
Dai thira.

2. Nhit di:

Trong khi ndi bo ‘Phét giao tranh’ luan nhau vé hai nghia: (nC)i’ dung) Co
Khong, thi clc Than giao tranh chdp nhau hai nghia Nhat Di. Nhat D1 nghia
la Mot va Nhiéu. Nhat la quan diém cua Nhat Than gido. Di la quan diém
cua Phiém Than gido.

Nhu vay, van dé muodn doi cta cac Than giéo; Cho nén van dé Nhit Di
khong duoc dat ra. Tuy nhién, ding trén quan diém riéng cua minh, Dai thira
phé phan van dé Nhat Di cling bang phdp Ly Tt Cu, Tuyét Bach Phi.

Nhat Di Tt Ct: (Bén vé Mot Khéc)

1. Diéc naht diéc nhi



2. Phi nht phi di
3. Phi phi nhat phi phi di.
4. Phi phi nhat di cAu tuong.

Theo Pai thira Bat Nha, khong thé do suy 1y ma biét dugc mot cach chinh
xac rang thé gidi nay chi do mot than hay nhiéu than (hay chiang c6 mot than
nao khac) sang tao ra. Mudn biét dung nhu sy that, lai ciing phai do tu
chirng, nghia 1a phai: ly t cu, tuyét bach phi. Con nhu chi suy luan suéng
thi chang di dén dau ca.

Nhat va Di la d@ tai tranh chip giita cac than gido v&i nhau.

Pem ap dgng riéng 1€ phép ly tr cu tuyét bach phi, nghiém dung trong moi
cap cua thé gioi nhi nguyén: sinh diét, thudong doan.

KIM CANG BAT NHA

Nhu di trinh bay khai quat trong hai tai liéu (A) va (B) Phé Mon, Phat gido
Viét Nam xua ciing nhu nay phan nhiéu 1a y ctr vao b kinh Tam Bao ma tu
hoc. trong b kinh Tam Bdo, tong Tinh d0 Viét Nam chuyén dung bai kinh
Di P4, Phé Mon va Sam Hong Danh. Riéng Thién thi tir Luc T6 Hué Ning
tro xubng chuyén liy Kim Cang Bat Nhi lam sach gdi dau (Tinh do ciing
dung Tam Kinh Bat Nha). O day, ta thir tim hiéu noi dung hai tam kinh nay.

Kim Cang Bat Nha: 1a mot trong s6 720 quyén hé thong tu tuong Bat Nha
bat ngat ménh moéng. Gido nghia cin ban ctia Bat Nhi 1a thuyét minh tanh
Khong.. phép tu néi trong d6 1a Luc D6 Van Hanh ctia B6 tat (khac vdi phép
tu cta Thanh Vin, chi thirc cit va Nhu Lai Thién) Luc d6 14 sdu phép ba la
mat (bd thi, tri gidi, tinh tAn, nhin nhyc, thién dinh va tri hué ti ¢ Bat Nha).
Pay 1a phép tu chinh xac. Con Van Hanh thi bao gdom muén ngan té hanh
nho nhit trong nép sdng hang ngay (nhu di, dimg, nim, ngdi... rat nhiéu). Do
13 ndi dung ctia hé thdng Bat Nhi noi chung.

Riéng Kim Cang Bat Nha thi chuyén khai thic mot khia canh duy nhat cta
Tanh Khong 1a “V6 So Tru”. V6 s¢ tru 1a khong c6 cai bi tru. Thong thuong,



tam d6i canh thi lap tic phan biét canh. Trong su phan biét ay c6 hai phan
ning va so d6i dai nhau. Mot dang 1a ning phan biét, mot phan 13 s& phan
biét. d6 1a tao tac ctia huyén su Thirc. Mudn ngd duoc Tanh Khong (thuc thé
clia cac phap), phai lia ca hai, thi tim phai tu tai khong bi bat ¢ gi chi phdi:
sdu tra (sa‘ic, thanh, huong, vi, xuc, phap) khong dinh méc v&i tim. Do d6 ma
chan tdm toéa chiéu khap muoi phuong, khong bi han cudc vao phan biét cua
Thirc (vong tAm). Lia phan ning thi tAm v6 tru. Vi vay nén ndi: Yéu chi cua
Kim Cang 1a V0 tru (khong nang tru) hay vo s¢ try (khong co cai bi try).
Nhu trong Ngoé Tanh Luan néi: “Phu chan kién gia, vo so bat kién, diéc vo
s& kién. Kién mén thap phuong, vi tang hitu kién”. Nghia la: “Oi! Céi thay
chan that la khong co cai khong bi thiy (khong chi khong thiy), ciing khong
c6 cai bi thay. Thay subt ca muoi phuong ma chua tung c6 cai nang kién”.
Cai thiy ly ning tuyét s& do6 1a chan kién cta chan tam vay. Pay ciing chinh
1a cai thiy cua tri tué Bat Nha.

Hiéu dugc nhu thé roi, ta hay tr& lui voi VO sé tru cua Kim Cang Bat Nha.
M¢ dau kinh, Tu B6 D& hoi: “Van ha ung try? Van ha hang phuc ky tim?”
(nén try tim nhu thé ndo, nén hang phuc vong tdm ra sao?). sau khi bién
ludn mot thoi dai ching nita quyén kinh, 15i giai dap cta Phat 1a: “Ung vo
sO try nhi sinh ky tdm” (phai khong noi s tru méi sinh duoc cai tam Ay
(chan tam). Néu ¢6 chd bi try, thi tAm bi chi phéi b1 hai phﬁn nang va so
cua Thuc phan bi¢t, ma thirc phan biét 1a vong tam chir khong phai 1a chan
tam.

Trong phan bién giai truoe khi giai dap vao thang cau hoi, Phat néu 1én mot
nguyén tac tién quyét 1a phai triét dé v ngi. Nguyén tic 4y duoc minh thi
trong cdu noi sau day: “Nhuoc Bo tat hitu ngi tudng, nhan tudng, chiung
sanh tudng, tho gia tudng, tirc phi B tat” (néu bo tat ma con ¢ tudng ng,
tudng nhan, tuéng chiing sanh, tuéng tho gia, tirc chang phai BJ tat).

Bon tudng ndi day 1a bon bién thai ciia mot tuéng Ngi chung. Nén biét:

1/ Tuéng nga: Chi cho cai linh hon bat bién, thuong hang, tir Thuong dé luu
xuat, sau mdt doi song tran gian, lai tré vé song vinh vién véi Thuong dé.
Day la céi nga cua Than gido: Linh hon bat bién.

2/ Tudng nhan: chi cho linh hon bat bién, nhung trdi lin mién vién trong
luan hoi bt tan, lién tuc tao nghiép va tho bdo. Pay la cai nga ngoai gido &
An d6 tin thuyét luan hdi gian don (nghiép va luan hoi cua Phat gido khac
han. Nén nhé cau: “ Hitu tic nghiép, vo tic nhan” cua Phat day).



3/ Tudng chung sinh: chi cho cai linh hon do vat chét sinh, song mot doi va
tiéu di€t sau theo vat chat sau khi chét. Chung sinh: cai d nam chung (uan)
sinh ra. Py la c4i nga cua nha duy vat, san pham phy thudc cua xac than.

4/ Tudng tho gia: chi cho cai linh hon, san phiam cua mam séng, theo chi
truong cua mot sb ngoai dao khéc cia An bo. Sé ngoai dao nay cho cai
thiéng liéng nhat 1a cai mam sbng. He con mam song thi c¢é linh hon ton tai,
mam song méat thi linh hon ticu mat theo. Cho nén linh hon dé ton tai véi
mang song (tho gia) 14 bdn sic thai cua cing mot cai ngd. Bon tuong do goi
1a Ngd nhan t& tudéng. Bén quan ni¢m do goi 1a Nga nhan tir kién. Bon kién
chia ra 1am hai loai: Thudng kién (hai kién dau) va Poan kién (hai kién sau).
Phat triét dé bac bo thuyét Ngi (vo ngd). Ngai lai chi truong Trung dao
(khong nghiéng Thuong ciing khong nghiéng Poan), cho nén hé c6 chap
Nga va chap thuong chap doan, thi khong phai BO tat. Va da khong phai la
BO tat thi 1am sao trir duwoc vong tdm dé khai phong chan tam? O trén noi
nguyén tac tién quyét 1a nhu vay do.

Sau khi dit xong nguyén tic tién quyét, Phat noéi vé cach tu ctiia B tat dé
thanh tyu vo try va vo s try. Bt dau 1a noi phép tu Bb thi 1a phép dimg dau
trong sau do. Phat noi: “Bo tat u phap, ung vo s try, hanh u b thi”. Néu
khong vi cach hanh vin theo nhip bon chit ctia Trung Hoa thi cAu néi 4y nhu
thé nay: “Bd tat hanh u bd thi, ung vo sé tru u phap”. B tat tu hanh bé thi,
khong nén ¢6 chd so tru noi phap (b thi). Tiép theo ngai giai thich: “Sd vi
bat tru sdc bd thi, bat tru thanh huong vi xtic phap b thi. Bb tat ung nhu thi
bb thi, bat tru v tudng”. Nghia 1a khong tru vao bé thi cta sac, khong tru vao
bd thi cua thanh, huong, vi, xuc, phap. B6 tat nén thi nhu vay: khong tru noi
tudng (b thi).

Loi day cua Phat vé hanh bd thi c6 hai phﬁn. Phan dau ding vé mit s& ma
no6i: vo so tru. Phan sau giai thich lai phan trudc thi ding vé mit ning ma
n6i: bat tru. Tu hanh bd hi nhung khong tru vao nang thi, sé thi va vat thi,
nhu vay goi 1a “tam luan khong tich”: ba vanh vang ling (khong thiy c6
nguoi cho, khong thdy c6 ngudi duge cho, khong thiy cé vat dem cho):
Hanh b6 thi nhu vay la hoan toan bat vu loi. Vi c6 ngu thé méi loi lac quﬁn
sinh dén t6i da, va hanh gia méi pha dugc ngd chap ma ngd duoc chan tam.
V61 nam d6 con lai, cting theo mé hinh d6 ma tu.



Trong kinh cua Kim Cang, cac chi tiét khai trién tir VO 50 try rat tinh vi va
rdy nhiéu, khong the dé cap hét ¢ day dugc. Nhung néu ndm dugc cai tinh
yéu va vo so try roi thi cac chi tiét do6 ty sang ra.

Muc dich ctia Kim Canh 13 phd chip phap. C& nhé nhu thé 13 mim duoc
cuong yéu khai lugc ctua kinh nay réi. Vi phap hay ngd déu la déu la ao
tudng hét. Khong phai la cai chan that ton tai. Co pha duoc chap nga chap
phap thi méi ngd dugce that tanh cua cac phap, cho nén bai k¢ dau c6 duc y
ay nhu sau:

Nhuoc di sic kién nga

Di am thanh cau nga

Thi nhan hanh ta dao

Bét ning kién Nhu Lai.

(Ai nuong vao sic dé thay ta(nhan nga)

Nuong vao 4m thanh dé ciu ta

Nguoi do tu hanh ta vay

Khong thé thdy duoc Nhu Lai)

Va bai ké két thuc thi noi rang:

Nhat thiét vi hitu phap

Nhu mong huyén bao anh

Nhu md diéc nhu dién

Ung tac nhu thi quan

(Tat ca phap hitu vi gidung ngu canh trong gidc mo, nhu trd 4o thuét, nhu

bot nudc, nhu bong guong, ngu swong mai, nhu lan chdp. Hay quan ching
nhu vay).



Ciing nén biét thém rang kinh Kim Cang liy mdt cau noi cua Phat cé ghi
trong kinh vin Nguyén thay ma trién khai ra. Cau néi trr danh ay la: “Nga
sO thuyét phap, nhu phiét du gia. Phap thuong ung x4, ha hudng phi phap”
(phap ta noi ra — dharma — vi nhu chiéc bé, phap con phai bo thay hudng chi
1a phi phép). Phat vi Phap cia Ngai day (dharma) nhu céai beé dua nguoi sang
song. Sang dén bo dén kia rdi thi phai bo bé ma budc 1én bo. Bé chi ¢6 ich
ngu thé ma con phai bo, hudng nita 1a cai khong phai be.

BO CUC KINH KIM CANG

Thai tir da nin doi nha Luong 1 Chiéu Minh mé xé toan vin kinh Kim
Cang, chia ndi dung kinh nay thanh 33 doan v&i nhan dé moi doan nhu sau:

1. Phap hoi nhan do: nguyén nhan c6 phap hdi nay/
“Nhu thi nga nan... phu toa nhi toa”

2. Kho1i van: dat cau hoi.

“Thoi truong 13o ... nguyén nhao duc van”

3. Pai thira chanh tong: tong chi chu yéu cua Dai thira.
“Phat cao Tu B Pé... tirc phi Bb tat”.

4. Diéu hanh vé tru: hanh mau vo tru.

“Phuc tha... nhu sé gido tru”

5. That kién chan 1y: that thiy chan 1y.

“Tu B Pé! Uy van ha?... tirc kién Nhu Lai”.

6. Hy hiru chanh tin: chanh tin hiém cé.



“Tu B dé bach Phat ngon... ha hudng phi phap”.

7. Vo dic vo thuyét: khong diac khong noi.

“TuBO P&! Uy van ha? ... nhi hitu sai biét”

8. Y phéap xuat sinh céng dirc nwong vao phap ma sinh ra cong dtc.
“TuB6 D&! U ¥ van ha?... ttc phi Phat phap”.

9. Nhit tuéng vo tudng: tudng tuyét ddi khong cé tudng.

“TuB6 P! Uy van ha?... Tu da hoan... a lan nhd hanh”.

10. Trang nghi€m tinh do: trang nghi€m c61 Tinh do.

“Phat cao Tu Bo Dé... thi danh dai than”.

(dén day so két giai dap hai cau hoi dat ra trong Khai van: Ung vo s try nhi
sinh ky tdm).

11.Phitoc dirc vo vi thu thang: Thu thing vo vi cta phtroc duc.

“Tu B6 Dé nhu hing ha trung ... thing tién phudc duc”.

12. Toén trong chanh gido:

“Phuc thtr, Tu Bd Pé! ... nhuoc ton trong d¢ ta”

13. Nhu phap tho tri: Theo dung nhu phép ma tho tri.

“Nhi thoi... ky phudce tham da”

14. Tich tinh ly tudng: ving ling lia tudng.

“Nhi thoi, Tu B6 Dé!... vo luong vo bién cong dirc”

(Poan nay khé dai, vi tong két nhitng gi da noi tir dau kinh dé lam sang t6

thém nira hanh tu Vo try ly tuéng. C6 thé doan néi rang doan nay gdm thau
toan by gido nghia kinh Kim Cang).



15. Tri kinh cong dtrc: Cong dtre tri kinh.

“Tu B6 Bé! Nhuoc hitu ... nhi tan ky xi”.

16. Tan trir nghiép chudng: Diét trir nghiép chudng tan gbc.
“Phuc tht Tu B Dé!... Qua bao diét bat kha tu nghi”.

17. Ctru canh vo ngi: vo ngi rét rao.

“Nhi thoi, Tu B6 Dé!... chan thi B tat”.

(Poan nay tai khang dinh lailan niranh4 gi da tong két trong doan 14, quy ra
ly tudng vé v6i vo ngd).

18. Kién dong nhat thé: thé ddng nhat cua tanh thiy.
“TuB6 Dé!... vi lai tim bat kha dac”.

19. Thong hoa Phat gido: Phd thong héa 101 Phat day.
“Tu B6 Dé!... dic phudc dic da”.

20. Ly séc ly tudng: lia sic lia tudng.

“Tu B6 D&!... thi danh chi tudng cu tic”.

21. Phi ning thuyét s¢ thuyét: Nang thuyét va s¢ thuyét déu sai nghia, khong
dung cach.

“Tu B Pé!... thi danh chiing sinh”.

22. Vo s¢ dic phap: Phap vo so dac.

“Tu Bd D&!... tam miéu tam bd dé”.

23. Tinh tdm hanh thién: ling long ma tu hanh céc thién phap.

“Phuc thu.... thi danh thién phap.



24. Phudec tri vo s& cap: khong chi sanh kip phudce dic va trl tu€ nay.
“Tu B Pé!... so bat ning cap”

25. Hoa do vo s¢ hoa do: hoa do cai khong bi hoa do.

“Tu B6 Pé! Thi danh pham phu”.

26. Phap than phi tudng: phap than chang phai ¢ tudng.

“Tu B Pé! ... bat nang kién Nhu Lai”

27. Bat doan bat diét: khong doan khong diét.

28. Bat thu bat tham: khong ndm gitt, khong tham dam.

“Tu B6 D&!... thuyét bat tho phudc dic”.

29. Tich mich oai nghi: oai nghi vang ling

“Tu B Bé!... ¢cb danh Nhu Lai

30. Nhat hiép tuéng nghia: Nghia cua nhat hiép tudng.

“Tu B6 D&!... tham triroc ky su”.

31. Tri kién bat sinh: vong tri vong kién khong sinh .

“Tu B Bé!... thi danh phap tuéng”.

32. Ung hoéa phi chan: nhiing gi do ing hda ma c6 khong phai chan that.
“Tu B6 Dé!... tng tac nhu thi quan”.

33. Tin tho phung hanh: tin nhan 1am theo 161 day.

Doan cudi cung.



Theo cach phan doan va nhap dé cua mdi doan, nhu da ghi chép trén day,
tuy chwa han di 16t hét y nghia sau xa cua kinh Kim Cang, nhung nguoi hoc
¢6 thé nuwong vao d6 dé nam y chinh trong ting doan mat, rdi tong hop lai
ma tim hiéu ndi dung toan kinh noi gi.

* Luu ¥ quan trong:

Noi dung cua hai doan: 14 (tich tinh ly tudng) va 17 (ctru canh vo ngd) dén
nham tong két yéu nghia cua toan van Kim Cang, nhu chi thu hai bén khac
nhau.

a) Chu thu cua doan 14 1a Tich tinh ly tudng, cho nén cét 15i trong doan nay
13 & cAu: Ly nhit thiét tuéng, tic danh chu Phat. O déy ciing quy vé Thé, sau
khi ly Tudng.

Ba) Chi tha cua doan 17 13 ctru canh vo ngd, cho nén cdt 16i trong doan nay
nam ¢ cau: Thi cd Nhu Lai thuyét nhat thiét phép giai thi Phat phap. Od day
quy vé Dung, sau khi ly tuéng. Ly do la vi rot rao vo ngi thi khong con cai
ngi dé gieo rac 4o anh ctia nd 1én su vat, khién hinh anh cua sy vat mép méo
hon trude. Toan thé sy vat hién ra ding nhu sy that. Ma da la ding nhu su
that thi do 1a phap Phat cht khong con tim ¢ dau khac nira. Cho nén, trong
doan 18 tiép theo nodi: cat song Hang, Phat ciing noi 1a cat nhu ching sinh
ndi ma thoi.

Ap dung céac yéu nghia trén day, tong Thién T6 su day thién sinh phai tim su
that & ngay trong long van vat séng dong. Cho nén mdt ngon cd rung, mot
giot suong roi, cling déu 1a dong lyc cua kich dong giac ngd dbi voi thién
sinh. Tuyét di€u cua T su Thién ndm chinh & day.

Tam thanh tinh rdi, thi d6 chinh la Nhu Lai vay,

YEU CHI KINH KIM CANG

Pit van dé: Trai lanh, gai lanh, phat tim V6 thuong Chanh dang chanh giac
dé cau thanh Phat, thi nén tru tim nhu thé nao va hang phuc tam nhu ay ra
sao?

Pép:Céac B) tat ma ha tat bat dau phai phat nguyén do sinh rong 16n. Nguyén
nhu thé nay: “Tat ca cac loai ching sinh dang hién hitu (tir ndan, thai, hoa,



thip & c¢di Duc, hitu sdc, vo sic cho dén phi vo tudng & cdi vo sic), minh
phai dua ho vao Niét ban vo du ma diét do hét”. S6 chung sinh duoc diét do
nhu vay 1a vo luong, vo sd, vo bién. Nhung ky that thi khong mot chung
sinh nao dugc diét do hét.

Doan van trén c6 ba y chinh:
1/ Bit du, Bo tat phai phat nguyén do sinh.

2/ Khi nao khong con mgt chung sinh nao nira, thi méi dung nghi, vi muc
dich ctru do da hoan thanh.

3/ Trong khi ciru d6, B6 tat khong thdy c6 ai 1a ké duoc minh ciru d6 hét.

Vi sao nhur vay? — Vi néu B6 tat thiy ¢6 ket duge minh ctru d (tirc tuéng s6
d6) thi chinh luc d6 trong tam B6 tat dang c6 tuong nang do. Co tuong nang
d6 va tudng sé do ngay trong tAm minh, tirc B6 tat ay co tudng Nga, bat ctr
1a Nga trong bon quan niém: Ngd, nhan, ching sinh, tho gia. Ma hé ¢o tuong
Ngi trong tdm, thi B tat chang d6 duoc ai hét. Vi vay cho nén noi ngudi ay
khong phai 1a Bo tat: “Néu B6 tat c6 tudng Ngi, tudng Nhan, tudng Ching
sinh, tuéng Tho gia, tirc chang phai B6 tat”.

Vo nga la yéu nghia co ban cua Phat giao. Theo Pai thira V6 ngd nham phu
dinh bon quan niém Ngi cta thé gian:

1/ Ngi tuéng 1a Nga theo than gido.

2/ Nhan tudng 13 tuéng Nga theo ngoai dao chu truong theo thuyét luan hoi
don gian.

3/ Chung sinh tudng 1a tuong Nga theo duy vat.

4/ Tho gia tudng 14 twéng Nga theo quan niém cua mot s ngoai dao ton thd
mam song.

Theo quan niém Phat gido, hé trong tdm c6 tudng Ngi thi hoan toan bi Ngi
sai khién. Noi mot sy viéc lo ciru con chua xong, ndi chi dén chuyén ctru do
ngudi khac. Vi vady muén ctru do chiing sinh: diéu kién tién quyét 1a Bo tat
phai thanh tyu v ngd trudc di. Ngi 1a diu mdi cta phién ndo khd dau.
Khong tiéu diét dugc Nga, khong mong gi dugc gidi thoat va giac ngo.



BO tat 1a B dé tat doa (Bodhisatva) goi tit, Trung Hoa dich 1a Giac hiru
tinh, nghia 14 hiru tinh tudng dén gidc ngd. Cap cao nhat trong sb cac Bo tat
1a BO tat ma ha tat. Ma ha tat 1a Ma ha tat doa (mahasatva) goi tit. Trung hoa
dich 1a Dai hitu tinh c6 tam c6 tam lugng to 16n. Phai l1a nguoi c6 tam luong
to 16n (ma ha tat) thi mdi co thé tu dugc tdm hanh B) tat cép cao ma thanh
tuu duoc qua Phat. Hang nguoi d6 goi 1a BO tat ma ha tat. Cling co thé goi
d6 1a loai BO tat dai truong phu.

Niét ban v6 du 13 loai Niét ban khong con nghiép bao luu du nhu Niét ban
ma Phat ching dic ¢ Sa La Long Tho, bén bo song Kim. Niét ban hiru du 1a
Niét ban con nghiép bao luu du, nhu dirc Phat di chimg dic dudi cay bod dé
trong dém thanh dao. Vi loai hitu du cho nén Phat con tai thé trong 45 nam
nita dé tra cho xong ng voi Péa Ba Dat Pa.

Sau khi néu o tong chi V6 ngd ma B6 tat phai thanh tuu cho duogc thi mai
vién man héa dugc dai nguyén do sinh: “Chung sinh vo bién thé nguyén
d6”. Pé thanh tuu nguyén d0 sinh, doan ké tiép n6i vé “Diéu hanh vo tru”.
Hanh nay, B0 tat phai thuc tap 1au dai. Do hanh tu v6 try may ma B tat tiéu
trir dan cai Nga ctia minh. Bit dau 13 4p dung tinh than vo tru cia minh trong
hanh tu b6 thi (46 dau tién trong sau do). Tu nhu thé nao? BS tat tu hanh bd
thi, khong nén c6 chd so tru noi bd thi. Nghia 1a B tat khong tru noi bo thi
dinh véi sdc tran, khong tru noi b6 thi dinh véi ndm tran con lai 1a thanh,
huong, vi, xtc, phap. B tat nén bd thi nhu vay: khong tru noi tudng.

B thi khong cho tdm dinh méic vao sic tran, cling nhu khong cho tdm dinh
mic vao ndm tran con lai, nhu vay la triét ti€u s¢ tru. Phap khong co s tru
thi tdm cling khong c6 nang tru. Khong nang tru va so try, thi tim mai hoan
toan tu tai khong bi chi phdi, khong bi vudng méc vao dau hét. Tam tu tai d6
moi that 1a Chan tAm. Ma chan tdm thi ly tuéng, phap tu ctia Bo tat 1a phap
tu vo tudng vay. D6i voi nim do con lai (tri gidi nhin, nhyc ....) cling lai
theo diing nhu vy ma tu.

Vi sao phai tu phép tu v6 tudng? — La vi cong duc cua phép tu nay khong
thé nghi ban dugc. Kia xem nhu hu khong: hu khong khong ¢ tudng, lidu ai
c6 thé suy ludng duge hu khong ching? B tat khong try vao bd thi co
tuéng, phudc dirc cling lai nhu vy, khong thé suy luong dugc.

Pén day, kinh Kim Cang xac dinh phép tu cua Bo tat 1a phép tu Vo tudng.
Vi vO tudng maoi 1a céi chan that. Pham nhitng gi ¢6 tudng déu 1a do nhéan



duyén sinh, nghia 1a déu hu vong hét thay. Néu thdy cic tuéng “phi tudng”
thi lién thay Nhu Lai.

Tom lai, khi mdi vao dé, kinh Kim Cang néu tong chi V6 Ngi, co ban ndng
¢t cua phap Phat. Tiép theo 1a xac dinh diéu hanh V6 Tru. Néu ding vé
canh ma noi thi 4y 13 Vo Tru. Vo so try 1a nonmg ¢t cta phap tu V6 Tudng
hay ly tuong. C6 ly tuong moi dut trir dugce tuong Ngd va tudng Phap ma
giai thoat giac ngo. Phén con lai trong kinh Kim Cang cho den cudi kinh con
nhiéu diéu tan ky khac nita, nhung du cho tan ky dén dau, tit ca déu chi 1a
phan trién khai va quan dién cac chu diém nong cdt noi trén ddy ma thoi.

Nim duoc phan nong cbt rdi, thi tir d6 suy ra chi tiét ngon nganh, tudng
khong dén ndi kho 1am. Ngay ca chi yéu cta kinh Kim Cang 1a “ung vo so
try nhi sinh ky tdm” ciing da 16 ra kha rd nét ¢ day roi. Khong can phai doi
dén giai doan noi vé “trang nhi€ém Phat d§” ma&i théy no hién ra.

“Ung v s try” nghia 1a phai khong noi tru, phai khong chd s¢ tru. Khong
chd o tru 1a dap an chung cho ca hai cau bi dat ra tu dau. Tru tAm bﬁng cach
khong tru vao dau hét. Va ciing bang cach d6 ma hang phuc ky tdm cua
minh, thi chan tdm mai loe sang ra dugc.

T6 su Thién vé ssau triét dé ap dung phuong phap hang phuc nayma khién
cho khong biét bao nhiéu Thién su cua dong thién nay ngd dao trai qua

nhiéu thé ky, v6 cliing ruc 3.

Sau khi xac minh phép tu cia Bo tat 1a phép tu vo tudng, doan ké ké tiép sau
nodi vi sao phai néi phép tu vo tudng.

Pham s& hitu tudng giai thi hu vong: Pham 14 tudng bi c6, déu 1a tudng doi.

* Tudng bi co la tudng gi? Tudng do nhéan duyén sinh. Da do nhéan duyén
sinh thdy déu vo thuong, doi ldo, khong that.
Vay cai gi noi 1a that? — Cai phi tuéng (cai chang phai tuéng).

Nhuoc kién chu tudng phi tuéng, tirc kién Nhu Lai: Néu thiy cac tuéng la
phi tudng (hay noi khac : néu thay cai phi tuéng ¢ noi cai tudng) thi lién
thay Nhu Lai.



Cai phi tudng, chinh 1a cai That Tanh. ma tanh that 1a Nhu Lai, cho nén noi:
lién thay Nhu Lai.

Nam duge yéu chi ciia doan nay roi, thi ta méi hiéu vi sao dap lai cau hoi:
“co thé dung than tudng ma that Nhu Lai dugce chang? Tu Bo Dé dap rang:
Thua khong! Khong thé dung than tuéng ma thay dugc Nhu Lai.

Thay dugc “phi tudéng” & noi cai tudng, i dich thuc 13 thdy duoc chan 1y.

&

N6i dén day ti mot thic mic nay sinh: “Pha hitu chung sinh dic vian nhu thi
ngon thuyét chuong cu, sinh that tin phu?”. Nghia la: néu c6 ching sinh
dugc nghe nhirng 161 1€ nhu trén, li¢u ho c6 tin khong?

Tra 16i mot cach xac quyét: Co. Do 1a loai chung sinh tung gitt gidi trir
phugc, ting trong cin lanh 1au ngay noi nhiéu dic Phat. B phude dic to 16n
d6 ho biét ngay day la that va lap tic phét sinh tinh tin. N6i nhu thé, c6
nghia la: Tin tdm thanh tinh chi danh ri€ng cho nhiing ai gy dugc phudc
dtc lau dai va vo bién. Loai chanh tin nay ménh danh 1a: chénh tin hy hiru.
Va nhiing ai c6 chanh tin hy htru thi khéng c6 tuéng ngd, tuéng nhan.... cho
dén tuéng phap va tudng phi phap. Cho nén, mudn giac ngd thi khong
nhirng ti€u tror moi twéng ngd, ma phai ti€u trir ca twdng phap va tudng phi
phap. Vi cai nghia ay, nén Nhu Lai thuong day”Ty kheo cac nguoi hay nén
biét rang, phap ta ndi vi nhu chiéc bé d6 nguoi sang song, phap con phai bo,
hudng chi 1a phi phap”.

Vi sao phap Phat néi ra ma con xa bo? — vi cai ma Phat mudn chi cho chung
sinh, 1a cai thyc tai duy ching twong ung. Thurc tai khong thé dién dy bang
ngodn ngii: No 1a cai bat kha thuyetu no ciing lai 1a cai khong co6 tudng trang
dé c6 thé nam bat: N6 14 cai vo so dac.

Thé ctia nd von vo dic, vo thuyét, phi phap, phi phi phap. No6i né 1a cai gi,
cling khong tring. Chi vi phuong tién ma Phat néi ra dé ngudi nghe c6 mot
khai niém mé mang vé cai d6 ma thoi. Ngudi nghe phai nuong vao d6 ma tu
moéi ngd duge. Gidng nhu nuong vao ngoén tay ma biét dugc mit tring.
Ping 1dm cho rang ngdn tay 1a mit trang. Lai vi né 13 khong do duyén sinh,
nén tam goi nd 1a cai Vo vi.



Hién va Thanh, vi khong con ¢ dia vo pham phu va da ¢ trong ding Thanh vi
(Thanh luu), cho nén déu ngd nhan vo vi. Tuy nhién vo vi cua cap Hién
khong ngang bang vOi vO vi cua cap Thanh. Ngay trong cip Hién, vo vi
chtng nhap ctia mdi cip ciing c6 thap cao khac nhau.

V6 vi ciia Tu da hoan khong gidng voi vo vi ctia Tu da ham. Vo vi cta Tu
da ham khong giéng véi vo vi cia A na ham. V6 vi ciia A na Ham khong
giéng vo1 vO vi cia A la Han. Vo6 vi cua A la han khac xa véi vo vi ctia Phat.
Chi vi chtng ddc khong do duyén sinh nén goi 1a v vi, chit muc do cao thip
cach nhau rat xa. Va tuy cach nhau rat xa,v0 vi ndo cling duoc cap tuong
ung d6 xem la Niét ban ctia minh. Cai Niét ban n6i ¢ day 1a Niét ban tuong
d6i cua ting cip mot ma thoi. Tuy nhién, riéng ddi véi timg cap, cai vo vi
vira moi ching déc, 13 tuéng tuyét ddi riéng cta cap do vay.

* Tudng tuyét doi goi 1a Nhat tudng. C6 noi ndi: Nhét tuéng vo tudng,
nghia la: tuong tuy¢t doi khong céd tudng.

Vi thtrc tuyét ddi ciia mdi tudng déu khong c6 tudng. Cho nén bt luan cap
nao nghi rang minh ching dic qua vi c3cdp minh, thi that su chang c6 gi
chtng dic ca. Moi tudng sé dic déu hu dbi ca. Néu qua that co dic, thi cai
ddc d6 phai ly tuéng. Cho nén goi nd 1a vo & dic.

Chinh vi 1€ ay cho nén cai Niét ban, cai chanh giac vo thuong cua Phat, mai
duoc goi 1a cai Vo sé dac tuyét luan, khong chi so kip.

Pat dugc cai Vo s dac tuyét luan Ay rdi, thi moi cong duc bat kha tu nghi
déu tir 46 luu xuét, vo cung tan. Lai vikinh Kim Cang thuyét cai vo so dic,
cho nén no6i”Nhét thiét chu Phat cap chu Phat a miéu da la tam ni€u tam bd
dé phap, giai tung thir kinh xuat” (tit ca chu Phat va phép vo thuong chanh
gidc ctia chu Phat déu luu xuat tir kinh nay).

*

Tir dau kinh cho dén day, Kim Cang chi tip chi vao mot diém nong cot: B6
tat mubn thanh Phat, thi phai tu phép vo tuéng. Chi nuwong noi phap vo
tudng thi chan tim méi 16e sang 1én dugc. Va nhu thé mdi ding nghia trang
nghiém co1 Phat: “trang nghiém Phat do”.



Pén day, Kim Cang di hoi du yéu td di hoi du yéu tddé giai dap vao hai cau
héi: Van ha ung tru? Van ha hang phuc ky tam?

Lot giai dap do la: “Chu Bo tat ma ha tat ung nhu thi sinh thanh tinh tam,
bat ung tru thanh huong vi xtc phap sinh tim: ung v6 s& tru nhi sinh ky
tam”. Nghia 1a: cac BO tat ma ha tat nén sinh tdn thanh tinh nhu vay: dung
tru noi sic ma sinh tam, dung try noi nam trdn con lai (thanh, huong, vi,
)51'10, phap) ma sinh tdm: phai nén khong c6 noi tru ma sinh tam thanh tinh
ay.

Loi giai dap that chiac nich va dut khoat. Vi vay cac To6 su Thién xua nay
déu dong y cho rang: tam chit “ung v6 so tru nhi sinh ky tam” 1a cot 161 cua
toan bo kinh Kim Cang.

b

Dé rong kién vin, ngudi hoc nén d6i chiéu phép tu vo tudng (ly tudng) cua
B0 tat v&i phép tu Tt Thién cua thoi nguyén thuy.

Ly tudng rd rang 1a “Ly sinh hy lac” trong So Thién. Trong phép tu thién,
sau khi vo hiéu héa dugc tdc dung cua Tho, Tuong va Thirc, Hanh, ¢ day
phép tu ly tuéng huéng dan hanh gia, sau khi 1y tudng trin canh xong, thi
tiép tuc 1y cac tudng phap va tudng phi phap, mong 1én trong tAm minh. Ly
hét cac tuéng ling xang do, thi chan tim loe sang ra.

Hai phep Thién (Nhu Lai, T6 su) khong khac nhau vé ban chét, chi khac
nhau vé cach dién dat. Bén nao ciing pha Vong dé cau Chan, dap nat Pong
dé cau Tinh.

CAC PIEM ACH YEU TRONG KINH KIM CANG



1. Khac véi Tiéu thira ngiéng vé mit xuat thé va lo ty d6 nhiéu hon, Pai
thira dat nang vé mat do tha, dé dua Phat gido vao con duong nhép thé. Vi
vay, Phat gido Pai thira dugc ménh danh 1a Pao nhap thé.

2. Trén budc dudng nhap thé, hanh gia Pai thira (B6 tat) chi phuc vu mot
muc dich duy nhat: ctru do chang sinh. Ctru 6 chung sinh cho dén khi
khong con mdt chung sinh nao can phai ctru do nita, méi lam xong nhiém
vu. Cho nén, 1a B tat, thi 101 thé nguyén hang dau 1a: ching sinh vo thé
nguyén do. Poan md dau trong kinh Kim Cang: “ S¢ hitu nhat thiét ching
sinh chi loai...” 1a nhim thang vao chu diém ach yéu ndy ma néi. Pay la diéu
can lam sang nghia dau tién.

3. Ngi chi 1a mot 4o twong, mot cin bénh bén gde chic ré trong tim chiing
sinh. Néu B6 tat khong nho sach hét gdc 1 cua can bénh “nga” thi du cho y
mudn do ching sinh c¢6 hing hai dén dau di nira cling khong 1am néi. Vi cai
Nga con nam chinhinh trong tim, thi bat ctr hoat dong nao cua B6 tat, du
nho nhit dén dau, ciing khong thoat ra khoi chi phdi ich ky ctia Ngi. Lam
sao d§ sinh my man duoc!

4. Kinh Kim Cang noi: “ B9 v bién chung sinh, nhung ky thuc khong mét
chung sinh nao dugc dd hét” 1a néi: do0 mdt cach bat vu lgi (hoan toan bat vu
loi), d6 ma nhu khong d6, khong thay c6 Minh dang do va Nguoi duoc diét
d6. Nghia 1a d véi tinh than vo ngd hoan toan, vo nga triét dé.

5. Ngi, theo quan niém thé gian, c6 bon tudng.

a) Ngi tudng clia than gido.

b) Nhéan tudng ctia ngoai dao tin thuyét luan hoi gian don.

c¢) Chung sinh tudng cua phai duy vat.

d) Tho gia tudng ctia ngoai dao tin thd thuyét mam séng.

Vi d3 1a BO tat thi triét dé khong c6 Ngd mdi ganh vac noi nhiém vu do sinh.
Cho nén no61 “Nhugce hitu nga tudng, nhan tudng, chiing sinh tudng, tho gia

tudng, tirc phi Bo tat”.

6. Bon tudng Ngi néi trén phat xuat tir bén quan niém sai lam, ménh danh 13
T kién: Nga kién, Nhan kién, Ching sinh kién, Tho gia kién. Bon tudng hu



40, so di vong sinh ra, lado bén kién (hay tri kién) sai 1am nay lam dau méi.
Cho nén & doan 31 (tri kién bét sinh), nghia dich thyc cua bdn chit nay la: ta
tri kién khong sinh ra. N6i “ta tri kién” 13 nham vao T kién ma néi. Vi trir
dugc Th tudng thi T kién khong sinh ra nira. T kién khong sinh ra, thi tim
hoan toan thanh tinh. Tu kién 1a vong ni¢ém géc, 1a ddu mdi cua sy tao
nghiép. Nhan d¢ ctia doan 31 nd: ta tri ta kién khong sing, chir khong phai
nodi: khong nén sinh ta tri ta kién. Mot su hiéu 1am tai hai, chig t6 nguoi
giai khong hiéu doan nay néi gi.

7. Boan 14 (Tich tinh 1y tuéng) va doan 17 (ctru canh v6 ngd) xin xem lai
that ky.

b3

Nén biét rang: ndi dung kinh Kim Cang thuyét minh gido nghia Vo try dé ap
dung vao hanh tu ctia Bo tat. Noi dung cta gido nghia nay, tir y chinh dén y
phu, déu bat ngudn tir hai nguyén 1y cin ban ctia Phap Phat 13 V6 ngi va Vo
thudng. Tat ca ¥ chinh va ¥ phu déu dugc sip xép thanh mot hé thong, lién
quan mat thiét voi nhau, quyén chat léy nhau, nhat quan tur dau dén cudi.

Lai con phai luu y thém mot diéu nay nira :

a) Thoi Phat con tai thé, Ngai chi néu nguyén 1y Vo Ngi, nhung khong chia
ché ndi dung cua Nga. Theo nguyén thily noéi trong A ham, thi Nga dugc
hiéu theo nghia don thuan 13 Cai Ta. Cai Ta 1a chu té trong con ngudi, theo
quan niém thong thuong thé gian. vi viy A Ham thuong noi: Cai Ta (Ngd)
va Cai Cua Ta (Ngé So¢). Cai cua ta (Ngd So) la tat ca nhirng gi nam bén
ngoai cai Ta (Ngd) na vi long vi ky tham can c6 dé, con nguoi gom thau lam
vat so hitu ctia riéng minh. Nhu trén 13 cai khai niém vé Nga (cai Ta) va Ngi
sO (cai ctia Ta), theo nguyén thuy. Phat néi Vo Nga 13 nham bé gdy ca Nga
1an Ngi so.

b) Cach nam tram nam sau. Pai thira ra do1, mo1 dem cai Nga mb x¢é, va chia
tuéng Ngi thanh bon tuéng, theo bén quan niém cua thé gian (Ngi, Nhan,
Chung sinh, Tho gia) nhu ta da thay trong kinh Kim Cang goi 1a Ngi nhan
tor tudng (hoan toan khac nghia véi Tri canh tir tudng nodi trong kinh Vién
Giac, nhung thuat ngit hai bén dung gidng nhau).



¢) Bén qun niém vé bén tuéng Ngi, ménh danh 13 Bén kién. Ttc Bén kién
chap hay bdn tri kién sai lam, Nga kién, Nhan kién. Chung sinh kién, Tho
gia kién. Do Nga kién méi c6 Ngi tuong sinh ra, do Nhan kién méi co
Chung sinh tudng sinh ra... Bén kién chia thanh hai loai: Thuong kién va hai
kién dau (Ngi va Nhan); Poan kién 1a hai kién sau (Ching sinh va Tho gia).
Goi hai kién Nga va Nhan 14 thudng kién, vi tru tri kién sai 1dm cua thé gian
cho réng sau khi chét, hai cai Ta sau doan diét vinh vién.

D) Lai nita, cling theo quan diém ctia Dai thira, cdi Ngi ma Phat dé cap dén
tong thoi nguyén thuy, khong chi riéng nhim vao cai Chu Té trong con

ngudi ma thoi. Cai chu té ay con nam noi vat ntra, cho nén su sy vat nao
trong thé gian, theo kién chap sai lam, déu dugc gin cho mot cai Ta riéng.

Dai thura goi céi ta noi con nguoi la: Nhan nga.
Va céi ta noi sy vat la: Phap nga.

Vi vay theo Dai thira, khi Phat n6i Vo6 nga, la Ngai phu dinh cd Nhan Nga va
Phap Nga. Nga ¢ noi Nhan 1a 4o tudng. Nga & noi Phap ciling 4o tudng.

Do do, Dai thira mo1 cho ra nghia: Nga phap cau khong: ca ngé va phap déu
khong, déu trong rong.

Tir day, Dai thira khai trién cac nghia:

a) Khong c6 tudng nga: Vo nga.

b) Khoéng c6 tudng phap: Vo phap .

c¢) Ciing khong c6 tuong phi phap: Vo6 phi phap tudng.

Vi Pai thira, gido nghia Khong (Thuan nhd da: Sunya) dat dén mirc cing
tot vay.

* Poc Pai thira ma khong ndm viing kghia V6 nga thi kho long ma cam
thong duoc Pai thira muon noéi gi

Ghi chu:

Sunya: Thuan nha da: Khong.



Sunyata: Thudn nha da tanh: khong tanh
Bouddha: Phat

Bouddhata: Phat tanh.

Dharma: Phap

Dharmata: Phap tanh

Phap tanh (Dharmata) cling chinh la Phat tanh (Bouddhata) nhung, ¢ noi
hitu tinh thi goi la Phat tdnh, & noi vo tinh thi goi 1a Phap tanh.

Phat voi Phap ctia Phat khong hai khong khac, cho nén sau khi Niét ban, két
tinh ctuia than Phat goi 1a Phap than.

NOI RO THEM VE PHAN NONG COT TRONG KINH KIM CANG

(17 doan dau)

1. Phap héi nhén do: Duyén khoi cta Phap hoi (day la doan nhap dé phap
hodi: dai hdi quy tu chung lai dé Phat n61 Phap).

2. Khéi vun: Dit van dé: hai muc:
a) Van ha try tam?
b) Véan ha hang phuc ky tdm?

(Tam trong “Tru tim” 1a chan tAm. Tam sau la vong tam)



3. DPai thura chanh tong: Tong chi chan chanh cta DPai thwra. Hanh gia Pai
thira (B0 tat) phat nguyén ctiru d§ vo bién chung sinh trong tinh than V6 Nga
triét dé, nghia 1a hoan toan bat vu loi: khong thay c6 ké do va nguoi dugce
do.

4. V6 tru diéu hanh: phap tu cu thé nhdm thé hién nguyén 1y V6 Nga:

* Hanh gia khong tru noi phép tu: Vo tru tam.

* Phép tu khong 1a noi try tAm cua hanh gia: vo s¢ tru.

5. That kién chan Iy: Thiy dtung nhu su that. Su that nhu thé nao thdy ding
nhu thé ay. Su that 1a cai phi tudng & trong tat ca cac tudng tirc cai that tanh.

Do tic 1a Nhu Lai: tir chan nhu luu 16 (VO sé tung lai, diéc vo s& khir).

Pham la tuéng s¢ hiru thi déu do nhan duyén sinh, nghia 13 do v6 thudng
ludng doi.

Doan 3 xay dyng trén nguyén ly V6 ngé. Doan nay xay dung trén nguyeén ly
Vo6 thuong. Toan bo Phép Phat dat nén tang trén hai nguyén 1y 4ch yéu nay.

6. Hy hitu chanh tin: Chanh tin hiém coé.

Hiém c6, vi hai 1y do sau day:

a) Nguyén nhan: cin lanh trong tir 1au doi 1au kiép noi phét sinh Chanh tin.
b) Hau qua: khong co6 tudng Nga, tudng Phap, tudng phi phap.

bung nhu 101 Phat day: “Tri nga thuyét phap, nhu phiét dy gia. Phap thugng
ung x4, ha hudng phi phap!” (Pay la gido chung cho chdnh tin hy hiru).

7. Vo dic vo thuyét: Khong ching dac khong ning thuyét. Chanh giac Nhu
Lai khong hé 13 cai phap nhat dinh, cho nén Phat khéng déc, cling khong thé
dung ngoén thuyét dé noi duoc. Phap Phat ndi ra, déu khong thé nim bit,
khong thé noi: N6 ching phai phap, cling chang phai phi phap. Ly do la vi
day la phap vo vi (khong do duyén sinh). Va tat ca Hién Thanh so di c¢6 cao
thip khac nhau, 14 chi vi phap v6 vi ndy ma thoi.

8. Nhét tudng vo tuéng: Tudng, tuyét d6i khong co tudng.



Du cao hay thap, vO Vi cua cap Hién hay cdp Thanh déu 1a cai tuyét d01 dbi
v6i cAp d6. Tat ca cac vo vi 4y déu khong co tuong, cho nén hé cap nao
moéng 1én cai tudng s¢ dic cta vo vi thi déu hu dbi hét. Trong thuc chét, ho
chua dic gi ca.

10. Trang nghiém Tinh d¢: Trang nghiém c6i Tinh d6. Cai vo vi ma cubi
cung, Bo tat chimg dic (chanh giac) 1a cai vo so ddc, thi lam sao ma bao
dugc rang Bo tat dem céi vo vi Ay dé trang nghiém cdi Tinh d6 ctia minh sau
khi thanh Phat theo quan niém hiru tuéng cua thé gian duoc? Su trang
nghiém cua vat tu khong c6 tudng, d6 madi that 1a trang nghiém. Va trang
nghiém vo tudéng méi 1a loai trang nghiém vi dai, tinh hoéa cung khip cdi
Phat, khong dau khong hién dién.

Boi cac 1y chimg va gido chimg di duoc trinh bay tir doan ba trd xudng, dén
day Kim Cang tam du 1y c6 1y do dé dua ra so két ma dap thang vao hai cau
hoi trong Khéi van, so két ay 1a: “Ung vo s6 tru nhi sinh ky tam”.

11. Phudc dic vo vi thu thing: thu thing vo vi ctia phudc dic.

Thu thing nghia 14 t6t dep dic biét. thu thing vo vi 1a sy thu thing ctia cong
dtre tri kinh Kim Cang nay, du cho chi tri dugc mdt bai ké bon cau ma thoi.
Cong duc nay, néu dem so voi phudc diac hiru tudng ctuia nd thi, cho du bo
thi ay c6 to 16n dén dau, cling hon phudc duc hitu tudng rat xa.

12. Toén trong chanh gido:

O chd nao c¢o6 noi kinh nay, chd d6 nén duge kinh nhu thap tho Phat. Chod
nao c6 dé kinh nay, ché d6 dugc coi nhu c6 Phat va dé tir cia Ngai. Do 1a
cach td long ton trong gido phép chan chanh cta Phat.

13. Nhu phap tho tri: tho tri dung nhu phép.

bung nhu phép, tic dung nhu Kim Cang B4t Nha Ba La Mat no6i: theo do
phung tri, nhung phai lia cac tudng cia n6 ma nam bat cho dugc cai tanh

cua noé thi maoi thi cai kia.

14. Tich tinh ly tudng: ving ling lia tuéng.



Sau muc so két boi trong doan 10, va sau khi bo tc thém céc nghia ndi
trong ba doan 11, 12, va 13, dén day Kim Cang ho1 du moi dit hién can thiét
deé cho ra tong hét dut khoat ma gidi dap hai cau hoi néu 1én ¢ doan 2 (Khdi
van).

Vang lang ly tuong, thi that tanh tirc thoi hoat hién. Cho nén noi: ly nhit
thiét tudng, tac danh chu Phat. Boan tong hét ndy nham muc dich hiién thé:
(ly nhét thiét chu tudng tirc danh chu Phat).

15. Tti kinh c6ng duc: cong dte tri kinh.

Cong dtre tri kinh nay khong thé nghi ban dugc, cho nén néi: (;hé) nao giang
no1 kinh nay, chd d6 dang dugc cung kinh, tac 1€ vi nhi€u va rac huong hoa,
coi d6 1a thap tho Phat.

16. T4n trir nghiép chuéng: diét trir nghiép chudng tn gdc.

Ai tri tung kinh nay déu tiéu trir hét qua bao.

17. Ctru canh vo ngi: rot rdo vo nga.

B tuc thém céc nghia noi trong hai doan 15,16, Kim Cang cho ra tong két
thl:J: hai, khong khac tong ket thir 14, nhung tong két vay quy v€ muc dich
hién dung: Nhat thiét phap giai thi Phat Phap.

Dép day n6i dung Kim Cang coi nhu da trinh bay xong 16 muc con lai, chi
nham gidi thich cac y phu dé lam sang céai nghia thém y€u chi kinh Kim

Cang ndi trong 17 doan dau, dic biét la trong bon doan 2, 10, 14, va 17.

Vé bon doan nay, bang Tong Quan da noi day du rdi, xin xem k¥ lai bon
doan ay.

Bai nay chi nham riéng mot nuc dich thién can va cu thé 1a: su tuong quan
li€n tuc tir muc trudc qua muc sau cua 17 muc dau trong Kim Cang. Mudi
sau muc sau (non 1/3 con lai) chi 14 phan phu nhim muc dich soi sang thém
cho phan nong cbt.

NHAC LAI DE NAM CHO THEM VUNG YEU CHI KINH KIM CANG



Ba chu diém quan trong noi trong ba doan: 10, 14, 17 (tham chiéu bang bd
cuc cac phan doan cua Thai tir do1 Luong).

1. So két yéu nghia: tap trung doan 10, trong cau:”Chu B6t tat ma ha tat ung
nhu thi sinh thanh tinh tdm: bat ung try siac sinh tdm, bat ung tru thanh
huong vi xtic phap sinh tAm. Ung v0 s& tru nhi sinh ky tam”.

Nhu vy, tim khéng c6 chd try mdi 14 tim thanh tinh. Pay 1a 4ch yéu cua
phép tu Vo tudng.

Sau khi khai trién rd nghia thém ntra, Kim Cang dua ra tong két, tap cha vao
hai doan 14 va 17, quy két theo hai hudng khac nhau.

Poan 14 (tich tinh ly tuéng) nham muc dich hién thé. Poan 17 (ctru canh vo
ngd) nhammuc dich hién dung.

2. Hién thé: cac tuéng hoan toan vang ling (tich tinh ly tudng) thi tu thé cta
tam thanh tinh hién. D6 1a Nhu Lai (vo so tung lai, di€c ¢6 s¢ khir). Cho nén
nodi, Ly nhat thiét tudng tuc danh chu Phat.

3. Hién dung: V6 ngi 1t réo (ctru canh vo ngd) thi moi aodr tuong cta ngi
mat hét tac dung, k con lam méo moé hinh anh sy vat nita. Van tugng sum la
hién ra séng dong dung nhu sy that, khong chi 1a khong chan. Cho nén noi:
Nhat thiét phap giai thi Phat phap. Tat ca cac phap trong thé gian déu 1a phap
Phat. Vi vay cho nén cai V6 thuong chanh dang chanh giac ma Phat ching
dac, ty no, khong phai 1a that, cling chang phai 13 hu, khong thuc chang hu,
vi nd vuot ra ngoai vong d6i dii ctia danh tir ngdn tudng.

Nhu trén 13 a chii diém ach yéu trong toan bo kinh Kim Cang ma ngudi hoc
phai nam cho virng, thi mé&i1 khéi roi vao thuong kién ciing nhu vao doan
kién, hai cuc doan toi ky doi véi trung dao.

Lai do nim virng ba chu yéu diém ach yéu trén day, dac biét 1a chu diém 3,
ngudi hoc méi rd 18 vi sao cua phép tu vo tudng trong Thién Luc T6, cudi
cung huong Thién sinh ra ngoai giéi ma quan sat sy su vat vit séng dong o
noi van tugng sum la, dé truc ngo cai toan chan, khong thé chia cit cia Nhat
chan phap gidi, nho d6 ma tao dugc nhiéu thé hé Thién su limg iy trong
lich str Tong Thién.



ROi ciing tir d6, ta ciing hiéu dugc nhiing giai thoai ly ky thuong thiy trong
Thién To Su. Chéng han nhu: nhiéu Thién sinh chi nhan ndi mot cong 14
rung ¢ bén bo sudi, hay mot giot swong roi & dau ngon co, ma hoat nhién dai
ngd. Dai ngo, vi trong cong 1a ay, trong giot swong ay, cai Toan Chan bong
vut ra, hon nhién va séng dong. Vi moi 4o tudng cua Ngi ting boc kin
chung trong 16p kho can, da duoc rii sach. Rii hét o tuong ctia Nga, thi Tam
thanh tinh tich diét ly tuong tu phoi bay: Nhu Lai.

Trong Kim Cang, ta thudng gip nhitng cdu nhu thé nay: “Phat thuyét Bat
nhd ba la mat, tic phi Bat nha ba la mat, Thi danh Bat nha ba la mat. Noi1
khong phai la Bat nha ba la mat 1a: khong phai Bat nha ba la mat nhu ta hinh
dung trong khai ni€ém, do danh tr ngén tudéng goi ra trong tri tuéng tugng
cua ta. Con noi: do la Bat nha ba la matt, tirc ndi: d6 madi la Bat nha ba la
mat trong tu thé (hay: Bat nha ba la mat that).

Cai lac 160 12 ¢ chd: Phi va Thi. Phi 14 cai tudng gia, méi Thi cai chan that.
Ro1i céi gid ra thi ngay doé 1a céi that.

N6i khac di, nghia cau iy 1a: Bat nhd ba la mat cta Phat n6i day khong phai
la Bat nha ba la mat nnhw ta hiéu qua khai ni¢dm, ma la Bat nha ba la mat
trong tu thé cua no kia.

Mot vi du: qua sich bao hay qua 101 mo ta ctia du khach vira di viéng
Angkor do 6c ta tuong tugng ra, khong phai l1a Angkor that. Angkor that chi

c6, khi ta trim doi ngodi dén 4y trong moi khia canh, dung véi sy thyc nhu
chan.

BON TUONG NGA, NHAN, CHUNG SINH, THO GIA

Phat chi truong vo ng, va bac bo tit ca cac quan niém cia thé gian. Ma thé
gian thi dai khai c6 bon quan niém vé ngd khac nhau cho nén Bat nha sap
x€p bon loai nga ay vao trong hé thong ménh danh 1a: Nga nhan tir tudng.



1. Ngé tuong: Linh hoén (tiéu ngi) luu Xuat tir Thuong dé (Pai ngd) sau khi
song hét doi song thé gian thi trg vé doi song vinh ciru véi Thuong dé. Pay
14 cac linh hon bét diét ctia Than gido.

2. Nhan Tudéng: mot loai linh hén khac, theo luat nhan qua nghiép bdo ma
troi 1an bat tan, hét doi nay qua doi no, khi 1am nguoi khi 1am tru ché... tiy
theo hanh nghiép cta doi trudc ma co sy dau thai ké tiép trong doi sau,
khong bao gio chAm dat. Py 14 cai linh hon bat bién theo quan niém cac ton
gido An d6 chu truong thuyét luan hoi nghiép bao (lwu ¥: ludn hodi nghiép
bao cua Phat gido nghia khac)

3. Chung sinh tuéng: mot loai linh hdn khéc nita, nhung linh hon nay 1a san
pham cua thé xac vat chat. Thé xac gdm c¢6 miam uan: t&c nim chung. San
phim do nim ching giy ra goi la ching sinh, tirc 13 do vat chat sinh ra. D6
1a chiing sinh tuéng. Pay 1a cai linh hon theo quan diém cua cac nha duy vat,
chi séng mot doi roi hoai diét thé xac sau khi chét.

4. Tho gia tuong: mot s6 ton gido khac ¢ An Do cho rang sy song so di ¢ 1a
do cai mam song (tho) tao ra. Khi mam song tit thi than xac cling chet theo.
Ca1 linh hén do mam séng tao ra, séng trong mot doi v4i thé xac rdi tiéu
mat, d6 goi 1a Tho gia tudng.

Bdan tudng trén goi 1a Ngi nhan tir tudng.

Bén quan niém vé bon tudng nay goi la Twr kién, chia thanh hai loai: Thudng
kién (Nga, nhan) va Poan kién (chung sinh, tho gia).

Phat giao chu truong duyén khoi, bac bo thuong kién, cho nén pht nhan moi
nga chap ma khang dinh v6 nga.

*

Ciing nhu bén thuat ngit trén day ma do kinh Vién Giac néi lai c6 nghia
khac. Ciing Nga, Nhan... nhung véi kinh Vién Giac thi lai chi cho bon cap tu
ching khic nhau. O day goi la: Tri canh t tudng, nghia la: bén tudng cua
canh s& chirng ma tri cua hanh gia ngoai dao dat duogc .



1. Ngé tuong: (chi phan s& tri ching, tiép tuc hanh tri, hanh gia ngoai dao
tién 1én mot cap nira) chi phan ning chimg, khi 4 ay hanh gid tun thdy minh c6
ngo dugc mot canh gidi nao dé6 ma ho cho la Niét ban.

2. Nhan tuéng: chi phan sé tri ching, tiép tuc hanh tri, hanh gia ngoai dao
tien 1én mot cap nira, ho thay rang cai s¢ chirng méi 1a Niét ban.

3. Chung sinh tuéng: chi tong hop ning ching va sé chimg. Tién thém mot
budc ho thay rang canh thir ba nay mdéi 1a Niét ban

4. Tho gia tuong: dén day, ho phu nhan ba tudng trudc va cho réng cai tri
ma ho chirng dac khong phai 1a ba cai trudc. N6 mong manh nhu cai mam
song, ben goi canh s& chirng nay 1a Tho gia tudng.

Theo Phit gido, cd bon tudng dy déu khong phai la Niét ban, ma chi la
nhiting so anh 1a hanh gia thuong bat gap trong dinh.

* Ghi chu:
Thuat ngir va tir ngit phap sb

T ngit chuyén mén dung dé dé dién dat cac khai niém riéng ctia hé tu tudng
Phét giao goi la thuét ngir. Cai thuat nglr nay khong phai ngay mét ngay hai
ma c6 dugce. Ngay trong tiéng Phan, c6 rat nhiéu thuat ngir da trai qua mot
qué trinh rén luyén 1au dai méi thanh hinh va dién dat diing cai khai niém ma
Phat giao mudn thé hién. Pén khi Phat gido Trung Hoa dich cac thudt ngir
d6 qua tiéng Hén, ho cling ton thoi gian rat 1au (c6 khi ca thé ky) mdi xong
thuat ngt twong duong. Thi du nhu véi chit Nirvana dau tién Trung Hoa
dich 1a V6 vi, ké d6 dich 1a Bét sinh bat diét rdi Vo sinh... cudi cung lai & tir
phién am la Niét ban. Mot vi du khac Skandha, dau dich 1a Chung, rdi Tu,
Am rdi cubi cung 1 Uan...

Vi cac thuat ngit ghép lai con rac réi hon nita, va thdi gian dung dé rén
luyén cac thuat ngtr loai nay kéo dai lau hon. Truong hop khong cé thuat
ngir tuong ddéng gitta Phan va Han, Phat gido Trung Hoa tao chir méi bang
cach ghép nhiéu chir khac lai véi nhau nhu: Pai ching tri, Nhat thiét ching
tri. Hodc ldy dai mot chit Han san c6 (voi cha thich nghia kém theo), nhu
Hitu (dung dé dich chit Bhava trong tiéng Phan).



Nhu thé, ta thay Phat giao Trung Hoa rat than trong trong viéc dich thuat.
Boi I8, thuat nglr ma bi dich sai nghia hodc 1éch nghia, thi s& gdy hau qua tai
hai 1a gieo nhirng y niém sai 1éch cho nguoi hoc. Méi suy dién cua nguoi
hoc, bat dau tur nhitng ¥ ni€m sau léch do, sé dan dat nguoi hoc dén vo sb sai
1Am khéc to 16n hon vé sau. Sai mot ly di mot dam.

Thudt ngit phan nhiéu dugc quy tu trong timg nhom riéng biét, goi 1a bé
thong phéap so nhu:

Nhi: Nhi dé (chan tyc), Nhi thé gian (khi va hitu tinh), Nhj thira...

Tam: Tam bao, tam quy, tam tho, tam do...

T: Tk ni€m try, T tri, T@ hoang thé nguyén...

Ngii: Ngii can, Ngii luc, Ngii trung duy thirc quan...

Luc: Luc cin, Luc tran, Luc thirc, Luc thong...

That gidc chi, That xa...

Bat: Bat chanh dao, Bat boi xa...

Ciru roi thap, roi thap nhat, thap nhi.

Gio Phat hoc tu dNién ra ta thdy ca mot rung phap s6 chiém tron gﬁn nira cubn
tu diéq. Trong moi h¢ thong phép sO, cac thuétvngfr thudc hé thér}g déu duoc
ghi xuat xtr va dugc dinh nghia rat chinh xac dé ngudi hoc khoi 1am nghia.

Vi vay khi tra thuat ngir ma biét thuat ngit 4y thudc hé thong phap sé nao, thi
cu lat phap so ay ra la thay ngay nghia, khéi phai tim ting chir mat cong.

TONG QUAN VE GIAO NGHIA KINH KIM CANG



Van dé cin ban do Kim Cang dat dé giai quyét, chtra dung trong hai ciu:
van ha ung try, van ha hang phuc ky tam?

Lot gidi dap tom thau trong ba doan: 10,14, va 17. Yéu chi cua kinh Kim
Cang, nhu ta da bi€t, nam tron ven trong ba diém ay.

Pé di dén so két “Ung vo s tru nhi sinh ky tim” néi trong doan 10, Kim
Cang da xay dung gido nghia cua minh, kién tra trén hai nguyén 1y can ban
14 VO Ngi (trong 3) va vo thuong (trong 5). V6 ngi thé hién trong hanh tu
Vo tru (trong 4), con vo thuong thi phan tng ty nhién la di tim cai thuong
trong Phi tudng, thé hién ‘trong chanh tin hy hitu (trong 6). Cai phi tuong do
(tc that tanh) 1a cai vo dic vo thuyet 1a dau méi cua vo lugng phude dirc, 1a
tudng tuyét ddi khong dinh méc vao dau hét (trong 7, 8, 9). Sau khi vién dan
day du 1y chung va gido chimg can thiét réi, Kim Cang méi dua ra 101 giai
dap so két trong doan 10.

Céc diéu trén day, trong cac bai giang di ghi, chiing ta d rd ca roi.
Phan c6t 16i ctia kinh Kim Cang, ngu vay 1a di trinh bay xong.

* Cac doan con lai, tir doan 18 dén doan chot (16 doan) chi néu 1én cac gido
nghia phu thudc vao cic giao nghia ¢t 16i ndi trén ma thdéi. Nam duoge ¢t
16i 164, thi viéc tim hiéu cac ¥ nghia phu chiang khé khin may. Ctr nuong vio
nhan dé cua tung doan mot, thi y nghia cua doan mot, thi y nghia ctia doan
d6 hién ra ngay.

Chang han nhu trong doan 18 (kién dong nhat thé), cho du 1a v6i con mat
cua Phat hay voi con mit thit cua ching sinh, véi tanh théy van chi 1a moit,
chang khic gi nhau. Cat song Hang, chung sinh néi do6 1a cat thi Phat ciing
noi do 1a cat...

Hay trong doan 22 (v6 s& dic phap) trong chanh gidc ma Phat ching dac,
thuc ra chang c6 mOt may may nao goi la “dac” Vi sao vay? Vi trong cai
goi 1a so dic d6, Phat chi ngo tro lai cai tam von tron sang da bi vo minh che
lap. C6 gi méi dau ma dic voi khong dac? Cho nén ndi cai do 1a cai “vo so
dac”. D6 1a chua ké nd chwa nhap thé va vang ling ly tudng.



Hay nhu doan 26 (Phap than phi phap tuong), phap than la than chan nhu ly
tuong, cho nén ai nwong vao tudng sac hay tuéng am thanh ma cau thiy
Nhu Lai thi 1am sao c6 thé thdy dugc. RS rang 14 ta vay.

Hay nhu trong doan 27 (Bat doan bat diét), néu ai noi Phat s¢ di chimg dic
Chanh giac 1a vi Ngai khong nuong noi tudng cu tic ma tu. Khong nuong
tudng cu tac, tire Ngai chi truong doan kién. Phap trung dao ctia Phat tranh
xa hai cuc doan (thuong va doan) thi lam sao lai bao Ngai no1 cac phap doan
diét dugc? Theo ngai, cac phap von khong thuong, ciing khong doan.

Hay nhu trong doan 32 (Ung hoa phi chan), pham nhiing 1y do nhan duyén
sinh déu 1a phap hitu vi, cho nén méi néi 13 “Ung” hay “Hoa”. Ma di do tng
hoéa ma c6 thi déu chéng phai that. Cho nén no1 chiing nhu giﬁc mo (mong)
trd ao thuat (huyén), nhe bong nudc (bao), nhu anh trong guong (anh), nhu
giot nude (1), nhu lan chép sét khi troi giong (dién).

Tém lai, v6i cir doan nao trong 16 doan (tir 18 dén 33), nguoi hoc ¢t nuong

theo nhan dé ctia mdi doan ma doc, thi nghia cua doan doé tu sang ra, khong
kho. Vi day toan la nghia phy, trién khai tir cot 161 ra ma thoi.

--- 000 ---

Phan 8

71. Kinh kim cang bat nha ba la mat trong h¢ thong kinh vin bat nha va
trong thién

72. Su khac nhau giiia hanh gia tiéu thira va hanh gia dai thira
73. Nga va phap

74. Vai tro bat nha trong thién T6 su

75. Duy ching tuong tng

76. Cai tu nghi dugc va cai bat kha tu nghi trong Phap Phat



77. Ba khu tam ly

78. Chan, thién, my

79. N6i vé cai thiy chan that(chan kién)
80. Pheép tlr y trong viéc hoc phat

KINH KIM CANG BAT NHA BA LA MAT TRONG HE THONG KINH
VAN BAT NHA VA TRONG THIEN

Trudc ngay La Thap dén Truong An (TL. 401), mot sé kinh van Bat Nha da
dugc dich ra Hoa ngit dudi nhiéu nhan dé khic nhau, nhu: Phong quang Bat
Nhi, Quang Tan Bat Nhd, Dao Hanh Bat Nhi... nhung vi biy gio cac dich
gia chua ranh Han ngit, cho nén tat ca cac ban dich cii 4y déu sai nghia léch
¥, ching ai hiéu gi ca. Phai doi cho dén khi La Thip xuat hién thi méi tu
chinh dugc kinh van Bat Nha trong van hé chir Han.

Tai An D9, tu tudng Pai Thira xuat hién 1an dau tién v&i bo kinh Tiéu Pham
Bat Nhi (trién khai Tiéu pham) ra doi. D6 13 hai bd Bat Nha nong cbt. Tiép
theo sau d6. Kim Cang Bat Nha (1 quyén) xuét hién, xién duong giao nghia
vO tru. Sau khi La Thap dén Trung Hoa, Ngai tu chinh lai cdc ban Hanh dich
cil, va tur do, kinh van Bat Nha chit Han do Ngai dich gém co:

Tiéu pham Bat Nha: 10 quyén
Pai pham Bat Nha: 17 quyén
Kim cang Bat Nha: 1 quyén

Nhung sau ba bo Bat Nha néi trén, tu tudng Bat Nhi van tlep tuc khai trién
thém nira. Khi Huyén Trang (thé ky thtr VII) qua du hoc An Do vé, ngai
mang Ve tat ca kinh van Bat Nha, tur goc dén ngon, dich thanh Pai Bat Nha
600 quyén, bao gdm Tiéu pham, Pai Pham, Kim Cang v.v... Trong Pai Bat
Nh3, riéng Kim Cang Bat Nha 4y nhan d¢ 1a: Nang doan Kim Cang Bat Nha
Ba La Mat Pa. Sau Huyén Trang, tu tuong Bat Nhd con dugc trién khai
thém 120 quyén nita. Cho nén, toan bo vin Bat Nha day du, gdbm 720 quyén,
hién c6 ghi chép diy du trong Pai Tang Kinh chit Han.



Sau ddy, noi riéng vé quyén Kim Cang Bat Nha Ba La Mat do La Thap dich.
Ban nay rat dugc pho bién trong hang ngii chu tang Trung Hoa. Tu trudce
dén nay, khi noi dén kinh Kim Cang 13 ngudi ta noi dén ban dich nay.

Pén khi T6 B6 Dé Pat Ma dem tong Thién qua truyén ba & Trung Hoa, biy
gi0 1a khoang ndm 520 (sau La Thap dung 120 nadm). Kinh sach y cur cua
Pat Na 1a kinh Lang Gia. Kinh nay duoc truyén lai cho Nhi T6 Hué Kha,
dén Tam T6 Tang Xan, T& T6 Pao Tin, Ngii T6 Hoang Nhin, Ngai tham
bac thém kinh Kim Cang, phdi hop véi kinh Lang Gia. Nhung qua dén doi
Luc T6 Hué Ning thi Luc T6 chi chuyén dung kinh Kim Cang ma théi. Va
phu Iyc boi kinh Kim Cang, Ngai 1y Tam Kinh Bat Nha lam sach gbi dau
cho Thién Luc T6 (Luc T6 tich ndm 713).

Tir d6 vé sau, va cho méi dén ngay nay, hé noi dén T6 su Thién 1a nguoi ta
ndi dén Kim Cang va Tam Kinh Bat Nha. C4 hai déu thudc tu tuong hé Bat
Nha. Kinh Lang gia dugc dung dé tham khao ma thoi.

Hién tuong ky la xay ra la: sau khi chuyén qua hé tu twuong Bat Nha Thién
Tb Su dom hoa két trai vo cung ruc r0d, tao dugc vo s6 Thién su Iimg danh.
Trai qua nhiéu thé ky, ca & Trung Hoa, Viét Nam, va Nhat Ban. Tb su Thién
& Nhat Ban hién nay van con vuc ky thanh dat (Zen). Va hién nay, Zen dang
vuot bién, o at 14n qua cac Au My, nhét 1a & MJ.

Tu tuong Thién To Su ldy Kim Cang Bat Nha va Tam Kinh lam kim chi
nam tu hanh. Ca hai déu thudc hé tu tuéng Bat Nha la hé tu tudng chinh
thong cua Dai thtra Phat gido.

SU' KHAC NHAU GIU'A HANH GIA TIEU THUA VA HANH GIA DAl
THUA

a) Hanh gia Tiéu thira chi c6 mot hang xuit gia. Nam 1a Bi s6 hay Tu kheo;
Nir 1a Bi s0 ni hay la Ty kheo ni.

b) Hanh gia Pai thira c6 hai hang xut gia va tai gia. Goi 1a B0 tat xut gia
va Bo tat tai gia. Cling chia hai gi¢i nam va ni.



* Ctru canh bén Tiéu thira 1a bén qua Thanh Vian. Cuc quéa 1a A La Han.
* Clru canh bén Pai thura 1a thanh Phat (khong phan biét nam hay nir).

Bo tat (BO dé tat doa): Giac hiru tinh: hiru tinh hudng dén giac ngd. Tir hang
so phat tAm dén bac sap thanh Phat déu goi 1a Bo tat hét.

Ma Ha Tét (Ma ha tat doa): DPai hitu tinh: hiru tinh 16n (c6 tam trang to 16n).

B6 tat Ma Ha Tat: Dai hiru tinh tu hanh B6 tat. Day 1a B6 tat cap cao. Bo tat
cap cao (BO tat Ma Ha Tat) cau chimg qua Phat. Phai bat dau bang phat
nguyén ctru d§ ching sinh: “Ching sinh v6 bién thé nguyén d§”. Khong do
dugc v6 bién ching sinh thi khong thé nao ching duoc qua Phat. Mudn
thanh twu dau nguyénn d6 ching sinh. Bo tat phaid hoan toan quén minh (vo
ngd), nghia 1a do sinh mot cach bat vu loi, khong con biét dbi tuong duoc
minh ctru d9 1a ai. Cho nén Kim Cang néi: ctru d§ chiing sinh, nhung ky that
thi khong c6 chiing sinh nao dugc ctru do. Vo6 nga 1a nhu vay. Cho nén Kim
Cang ciing c6 thé ndi: hé co tudng Nga 1a khong phai B6 tat. Ma da khong
phai Bo tat thi khong ctru d6 duoc ai hét. Ngay ca chinh minh ciing 1a chung
sinh mé mudi ma thoi.

Nga, thgao Kim Cang, c6 bon tuéng: Nga, Nhan, Chung sinh, Tho gid (dinh
nghia vé bon tudng nay da nodi 1o roi).

NGA VA PHAP

Ngi: theo dinh nghia chinh thirc 1a chu té.

Phap: ddi tugng nhan thic cua Ngi, chi té. Khai niém Nhi va Phap gidng
nhu tri€t hoc ngay nay néi: chu t€ va khach thé. Hay noi nhu thé gian néi:
linh hon va su sy vat vat ngan sai mudn khac trong c¢di don.



V6 ngd (Anatta): 1a chii diém cin ban trong haio phap Phat. Phat gido va cac
ton gido khac, s¢ di khac nhau, 1a tr chu diém nay ra. Tat ca ngoai dao déu
chu truong c6 Nga.

* Trong ndi bo Phat gido, VO Nga dugc gidi thich hai cach khac nhau.

* Theo Tiéu thira, V6 Ngi 1a khong cé cai chu té trong con ngudi ma thoi.
Con vé cac phap. Tiéu thua khong dé cap dén. Nhu vayla ngdm hi€u céc
phép co thyuc thé.

V6i Dai thira, Vo Ngi duoc giai thich nhu sau: Ngd nghia 14 chu té Phap
ngd. Vo ngd phai dugc hiéu theo ca hai dién ay. Cho nén V6 Ngi néi con
nguoi 1a Nhan Vo Nga, Vo Nga noi 1én sy vat 1a Phap V6 Nga. Nhan cling
nhu Phap déu vo ngd, tay ca déu do nhan duyén sinh, déu khong c6 thyc thé,
déu nhu huyén. Cho nén, Dai thira ndi: ca Nga 1an Phap déu khong (cu
khong riéng gi noi con ngud1 ma thoi).

Theo Pai thira, mon mong cau giac ngd, phai triét dé pha nga, ca nhan ng
lan phap nga.

Vo Tru (hay V6 S¢ Tru):

Mudn pha Ngi, B tat phaidr hanh tri lau ngay diéu hanh Vo try. Vo tru
nghia 13 khong tru trudc vao dau hét, khong dé cho tdm minh dinh mic vao
sau tran canh: sic, thanh, huong, vi, xuc, phap. Vi dé tim dinh nhéc vao tran
nao trong sau tran, thi tim lc d6 chi 1a phan anh cua tran canh, khong phai
la cai tdm chan that. Chi khi nao tam lia khéi anh hudng cua trdn canh,
khong dinh mic vao dau hét, tim khong tru (v6 tru), canh khong 14 noi tru
(vO s try) thi biy gid chan tim méi 16e sang ra.

BO tat tu sau ba la mat, phai y theo di€u hanh vo tru ma tu thi mé1 mong giac
ngd ma thanh Phat.

Hanh tu v6 try, chinh la phap tu V6 tuong. Lia hét cac tuéng do goi 1a Nhu
Lai. Vi Nhu Lai von khong c6 tudng. Ly tudng tirc Ngo tanh.

Toéng Thién Trung Hoa (T6 su Thién), tir Luc T6 tré vé sau, nhd ap dung
phép tu Vo6 tudng nay ma san xuat khong biét bao nhi€u 1a Thién su dac dao.



VAI TRO BAT NHA TRONG THIEN TO SU

Su T Pat Ma truyén Thién T6 Su qua Trung Hoa vio dau thé ky thir VI
dudi doi nha Bac Nguy tai chiia Thiéu That trong diy Tung Son, Tuong
truyén Ngai c6 mang theo bo Ling Gia 3 Quyén, trao cho Nhi T6 Hué Kha
lam kinh dién y ct. Trai qua bn doi truyén thira 13 Pat Ma, Hué Kha, Tang
Xanh va Dao Tin, dén doi th nim 13 Hoang Nhin thi bat ddu chuén qua hé
Bat Nhi, 1ay thém kinh Kim Cang trong hé ndy 1am kinh y ct. Vao cudi So
Puong, To tht sau 13 Hué Ning moi dat khoat khong dung kinh Liang Gia
va chi chuyén tri kinh Kim Cang ma thoi. Va dé phu luc véi kinh Kim Cang,
T dung thém Tam Kinh, ciing trong hé Bat Nha, 1am sach gbi d¢au cho Tong
minh.

Ké tir 6 tro di, Tong Thién Trung Hoa phét trién ruc & qqua nhiéu thé ky
lién tiép, gy duoc mot anh hudng vo cung sdu dam, tac dong lau dai 1én
toan by van hoa Trung Hoa ngan vang khong dut cho dén ngay nay, va hién
dang c6 trién vong 1an dén tan troi Tay trong cac xa hoi duy Iy Au My .

Do dau ma Tong Thién, dac biét 1a Thién Luc TO, cé duoc cai ndi luc tham
hau va dai hoi dén the?

Pé tra 1i cau hoi nay, mot sé hoc gia Trung Hoa c6 thién cam vo1 xu hudng
Léo Trang trudce day, cho rang tu tuong Lang Gia qua truu tuong, kho thim
lot dwoc vao tim hon chudng thuc té ctia ngudi Trung Hoa, nhung voi tu
tuong Bat Nha thi nhitng ai thAm nhuan tu tuong Lio Trang dé hoa diéu
hon, va do d6 dé hoa nhap hon. Theo ho thi trong su 1én manh cta Thién
Luc T, tu tuong Lio Trang di dong gop mot vai trd, néu khong phai 1a
quyét dinh, thi cling 1a vai tro ngang bang véi Bat Nha.

Loi phé phan trén day, liéu c6 thé chip nhan duoc phan nao khong?

Néi tu tuong Ling Gia qué triru tugng, diéu d6 khong sai. Nhung néi tu
tudng Lao Trang hoa di€u duoc voi tu tuong Bat Nha thi khong dang véi
mot 101 vd doan. Ho c6 biét nong cbt tu tuong Bat Nha 1a gi khong? Xin
thwra, d6 13 tu tuong Tanh Khong, vo cung triru twong. Thién khong phai 1a
triét thuyét. Thién la dao song, lay thyc té cia cudc séng lam ddi tuong
kham pha. Tu tudng triét hoc khong lién quan gi dén Thién. D6 1 chua nobi
tat ca tu tudng ndi chung, bat cit thudc loai nio, déu bi Thién phé phan



khong chit nuwong tay. Va ¢ nhu vay thi Thién médi khai thong duoc ngudn
song, dé cho mach song trao tuén nhu thac 1.

Trong hén thdng kinh vin Bat Nhi day 720 quyén, Thién Luc T6 chi thai
dung (lay ra va chuyén dung) mét kinh van duy nhét 1a kinh Kim Cang ma
thoi. Va dé ho trg cho kinh nay, Thién Luc To st dung thém mot bai kinh
toat yéu, rit ngan va rat gon goi 1a TAm Kinh Bat Nh4, chi hai kinh nay 1a
dap tng duoc nhu ciu thiét thuc ctia Thién ma théi. Nhu ciu d6 s& duogc nodi
r0 & mot doan sau.

Gio day, ta hiy lui trd' vé ngudn codi ctia Thién 1a phap mon “Gido ngoai biét
truyén, bat 1ap van tu”. Nghia 1a: Thién 1a phap mon do Phat truyén riéng
cho Ca Diép ngoai khudn cia kinh vin ghi chép trong Ba Tang Thanh gido.
Thién khong chu truong thuyét minh bat cit mot loai giao nghia nao, cho nén
Thién khong 1ap van ty. Lai noi “Truc chi nhan tim, kién tanh thanh Phat”.
Nghia 1a: Thién chi thing vao tim ngudi, khién thiy rd tAm tanh thi 1ap tic
thanh Phat.

Véi tong chi nhu thé, rd rang Thién khong phai 13 mot tong phai triét hoc
nhu céc tong phdi khac trong Phat gido. Thién cling khong can dén mét kinh
dién nao khac. Thién chu truong ly ngdn, vi Thién 1a dao song.

Nén biét rang Téong Thién con duoc goi 1a Phat TAm Téng, chu trwong ly
tudng triét dé, dbi 1ap han vai tat ca cac tong phdi lay tu tuong trong kinh
van lam can ban 1ap gido. Ménh danh la Phat Ngir Tong, Phat Ngit Tong
thudc Gido mon. Phat Tam Tong thuoc Quan mén. Gido moén coi kinh dién
1a kinh vang thudc ngoc, trong khi d6 thi Quan mén coi kinh dién 1a xac chét
khé can. Hodc con té hai hon nira, ho coi kinh dién 1a “tin hiéu” cua Phat
phé thai ra. Gido mon chuyén lo xay dung gido nghia, trién khai gido nghia.
Pién hinh nhu hai tong Thién Thai va Hoa Nghiém. Trong khi d6 Quan mon
chi chuyén chti trong Thién quan. Va cai ma Thién Quén truy cau la cai thyuc
tai séng dong trong long van hiru, hoat hi€n ra trong tdm hanh gia. Mot bén
thién trong 1y thuyét, mot bén thién trong hanh tri.

Vi vay, Thién quan 1a phép tu truc tiép, khong kinh qua bat cit mot trung
gian ndo hét. Téi ky 14 trung gian cla tu tudng, cua 1y thuyét Thién coi tu
tudng, ly thuyét la birc man u &m, ngan chan gitta tam va thuyc tai, ngan che
khong cho tam théy duogc bo mat thuc cua cudc séng (Thién 201 b0 mat thuc
cua cudc séng la cai ban lai di€n muc). Cho nén Thién chu truong ti€u diét
moi dau vét cta tu duy trong dau 6c cua hanh gia. Chu truong cta Thién 13



“phi tu tudong” vay. Chu truong 4y cang dugce phoi bay rd nét hon nira khi
Thién dé cap dén ban chat cua thuc tai.

Theo Thién, thyc tai 1a cai “ly danh tu tudng, ly ngon thuyét tuéng, ly tim
duyén tudng”. Lia tudng danh tu, nghia la thuc tai khong liém quan gi véi
cai bong dang mo hd goi ra boi 1y thuyét ding dé thuyét minh né. Lia tuéng
tam duyén, nghia la thyc tai khong lién quan gi voi cai bong dang chip chan
do suy tu trong tri twdng tuong.

N6i cach khac di, ngon tir khong néi duoc thuc tai. Ly thuyét khong dién dat
duoc thuc tai. Suy tu cling béiy luc,khong hinh dung dugc thuc tai. Chi do
tryc ngd méi nim bat duoc thue tai ma thoi. Vi du nhu khi ta ndi “con voi”,
tir ngit Ay chi goi 1én trong 6c ta mdt bong dang hu déi vé voi, tuyét doi
khong dn nham gi vdi con voi that, con voi bang xuong bang thit trong so
thu, khi ta truc dién mat ddi mat voi chinh né.

Pé no6i rd thém hon nita. Thién bao rang thyc tai 13 cai ma & d6 “ngdn ngir
dap doan, tam hanh xur di¢t”. Ngon ngir dao doan nghia 1a “con dudng ngén
ngit bi cit”. TAm hanh x&r diét ngia 1a “chd tdm suy cau dut bat”. Néu dung
ngdn ngit 1am con dudng dan dén do, thi con dudng ay 1a mot ngd cut va
trudc mét 1a nui chin song ngan. Néu dung suy tu dé len 18i vao do, thi do 1a
ché 12 moi suy tu déu im lim. Thuec tai 14 cai khong thé nghi ban vay.

Mudn vao ¢di 4y, chi cd6 mot cach duy nhét 1a do thay truc chi dé trd truc
quan theo phuong phép thich nghi va cudi cung la phai do chinh tro tu gidc
ngo. Pay mdi chinh 1a cai duoc goi 1a “truc chi nhan tdm, ki€n tanh thanh
Phat”.

Trong sinh hoat thuc tap Thién, cong hanh cua Thién sinh va phong thai ctia
Thién su 13 hai yéu td co ban, gén b6 nhau ma tao ra su ngd dat cua Thién
sinh. Trudc mét Thién su, Thién sinh 13 con bénh. Con bénh phai ludén theo
sat luong y 1a Thién su dé duoc lvong y theo ddi sin soc trong nhét cir nhat
dong, Thién su phai 1a tim guong sang cho Thién sinh noi theo. bat ctr khi di
lac dung, khi ndm luc ngdi, khi n lac ngu, cho dén khi cung khach dam dao
no6i phap, phong thai va cung cach linh hoat ctia thay 14 bai hoc song in ddm
nét 1én tAm tu cla trd va cai hoa tro trong thAm ling, ma chinh trd ciing
khong hé ngd t6i. Thién goi nhitng bai hoc d6 1a “thién giao”. Ciing vi thé
ma téng Thién con dugc goi 1a An TAm Tong. An tAm c6 nghia 13 1y tAm no
in vao tamkia (di tAm 4n tAm). Cong tac 4n loat nay kéo dai cho dén khi tro



ng0 dat, bay gio goi 1a “an hoai van thanh” nghia 1a khuong in tan ra, va nét
chit hién ra.

Nhu trén 1a sinh hoat truyén thong trong th1en mon dugc ghi chép trong cac
sach Thién. Cong dung cua nép sinh hoat 4 ay chuan bi cho Thién sinh mét s6
hanh trang can thiét dé budc vao hanh tu cdt 156i 1a tham ctru cong an. Cong
an la thuat ngir Thién chi cho dé tai tham ciru. No6i dén cong an 1a néi dén
nhu:ng cau noi rat ky quic, vo cung trai thuong voi dao ly nhu cong an

“tiéng vd cua mot ban tay”. Sach thién con ghi lai 1700 cong 4n ndi tiéng,
ménh danh 13 Thién That Bach Tac”. Thién smh phai day cong tham cuu,
hét ndm nay qua nam kia moi vo I, thé ma s6 nguoi ngd day trai qua nhiéu
thé hé trong sudt dong lich str truyén thira 1én dén hang ngan vi, ké ca ting
1an tuc. Tiéu sir va hanh trang cua ho con duoc ghi chép rd rang trong cac
sach “Truyén Ping Luc”.

V61 tong chi, chu truong va phuong phép hanh tri nhu da noéi trén, rd rang
d6i vi kinh sach 1a vat khong quan trong. Ngoai trir kinh Kim Cang va bai
Tam Kinh ma vi nhu cau cta Thién phap da dugc Luc T6 thai dung. Vai tro
cua hai kinh nay cling chi han cudc trong cai goi l1a “ngdn tay chi mat trang”
ma thoi.

Nhu d méi trén, Thién khong cha truong 1y giai bat cir mot hoc thuyét nao.
Thién 13 phdp mon hudng dan hanh gia bang tryc chi dé di dén tryc ngd. Vi
muc dich truc ngg, Thién triét ha khong chut tiéc thuong tat ca cdc man che,
ngin chin giita tAim va thuc tai, bang nhat bua ly tudng. Ma néi vé phuong
phap ly tudng thi khong c6 kinh nio trong hé théng kinh vin Pai thira trinh
bay chi Iy va mach lac bang kinh Kim Cang. Pay 1a Iy do duy nhat khién
Luc T6 dut khoat roi bo Lang gia.

Trong doan mé dau kinh Kim Cang, dé tra 1oi cdu hoi cia Tu B6 dé: “Van
ha ung tru? Van ha hang phuc ky tdm? (nén tru tdm thé nao? Phai hang phuc
tam ra sao?), Phat day “ung vo6 s& try” (khong nén cho tam c6 cho sé try).

Vo0 s¢ try, nghia 1a khong c6 noi chén bi tru. Noi chdn bj try, noi theo ngon
tir ngay nay chinh 13 diém tya d6 vay. Diém tua bi triét tiéu (vo so tru) thi
tam khong nuong vao dau dé ma twa (v try). Trong “vo s& tru” nghia 13 “vo
ry” da hién ra day di. Cho nén néi yéu chi ciia kinh Kim Cang chi nim
trong ba chir “v6 s¢ tru” nady ma thoi.



Tam khong try phap (vo try). Phap khong la chd so tru ciia tAm (V0 s0 tru).
Do 1a cach try tam duy nhit. D6 ciing 1a phuong phap duy nhat dé hanh phuc
tam. Cau hoi dat ra gdbm c6 hai muc. Lo1 giai dap chi co bbn chit “ung vo so
tru” ma bao gom dugc ca hai. Dut khoat, rd rang.

Ap dung tinh than vo s& tru va hanh tu luc d6 (hanh tu can ban cua BO tat ma
budc dau 1a bd thi) Phat minh xac: “Bd tat w phap, ung vo so try, hanh u bd
thi. S& vi bat tru sdc b thi, bt tru thanh, huong, vi, xtac, phap bd thi. BS tat
ung nhu thi bd thi”. Khong nén ¢ chd tru noi phap bé thi. Ttc 1a khong tru
Va0 sau tran: sic, thanh, huong, vi, xtc, phap ma bd thi. Bd tat nén b thi
nhu vay, khong tru noi tuéng.

Vé6i ndm do con lai 1 tri gidi, nhan nhuyc, tinh tin, thién dinh, tri tu¢, duong
nhién ciing phai y theo tinh than v6 s& tru 4y ma hanh tri. Chtr khong riéng
gi mot hanh nhin nhuc nao, ma Phat dic biét nhdn manh & phan sau. Phuong
chdm quan triét trong tat ca cac phep tu la: khong tru noi tuong, nghia la triét
dé diét trir cac diém tya. Piém tua khong con, bong dang hu cau do vong
niém dét dan thay déu tan rd, ddu vét ctia moi loai tu tudng thay déu quét
sach. Bay gi0 tam tanh hoan toan thanh tinh, tri tu¢ dot nhién bung nd choi
loi sang ngdi. D6 14 tri tué ba la mat, xa lia ca sé 1an ning.

V& cai tri tué siéu viét nay, T6 Pat Ma da néi ngu sau: “Phu chan kién gia,
v so bat kién, diéc vO0 sO kién, kién ma thap phuong, vi tang hiru kién” (O,
cai goi 1a chan kién 4y 1a khong c6 cai so bat kién, cling khong co cai so
kién, kién khap muoi phuong, nhung chuda ting c6 ning kién). Hay noi co
dén hiéu hon 1a: cai goi 1a thiy chan thay, ay la khong chi khong thay, ciing
khong c6 cai bi thdy, thdy khip khip mudi phuong, nhung chua ting sir
dung cong ning thiy biét cta giic quan. Cai chan that noi ddy chinh 13 cai
thdy cuia tri tye birng md, xa lia ca s¢ 14n ning ctia Thirc phan biét.

Tro lui lai v6i chu diém vo so tru. Pay 13 4ch yéu cia toan kinh Kim Cang.
Céc chi tiét khac trong kinh nay déu tir chii diém nay trién khai ra. Cho nén
néu sang dugc chu diém rdi thi cac chi tiét nganh ngon s& tu sing nghia.
Chang han nhu bén tuéng Nga trong kinh Kim Cang déu do tdm c6 tru hu
dbi ma sinh ra. Néu tam khong tru thi bén tudng ngi ctia thé gian mé chép.
Ngi tuéng chu cho céo linh hon thuong hing bat bién, luu xuat tir Thuong
dé, roi sau khi dut trd vé sdng vinh vién voi Thuong dé. Nhan tudng ciing
chi cho cai linh hon thuong hang bat bién, nhung cai linh hon nay troi lin
trong trong luan hodi hét doi ndy qua doi kia dé tra cai nghiép vao di gy ra
trong cac kiép trudc. Ching sinh tuéng ciing chi cho cai linh hon, nhung loai



linh hon ndy 14 san pham ctia than ndm uan va chét theo v4i than dy. Nam
uan tic 13 nam ching, cho nén goi 1a chiing sinh vi n6 do ndm chung sinh
gay ra. Tho gia tudng ciing lai chi cho mot loai linh hén khac nira, nhung
linh hon nay gan lién véi mam song, cho nén goi 1a tho gia. Khi mam song
cham dut, noe chét theo luon. Bén tudng nga gorn hai thuong hai doan.
Quan diém ay goi 13 bon kién. Kién dau cua nhat than gido. Kién thir hai cua
ngoai dao tin thuyet luan hoi thién can. Khién tht ba cua phai duy vat. Kién
thir tu ctia ngoai dao tin thuyét mam sbng.

Pé tom tit lai nhitng gi n6i vé Kim Cang tir dau, ta thdy rd Kim Cang khong
coi trong gido nghia tinh Khong cua Bat Nhi (ma tir d6 mo luu xuat) bang
ci tinh than vo s try. Chi vdi tinh than nay, Kim Cang méi dong ndi vai tro
“mili tén chi duong” cho hanh gia tu Thién, hoan toan phu hop voi tong chi
“giio ngoai biét truyén” cta T6 Pat Ma. D6 1a diéu ta can ghi nhan.

Con vé1 Kim Cang thi sao? Tam kinh.

Néu Kim Cang todr ra hét sirc thién xao trong vai trd mo dudng thi Tam
kinh ciing thién xao khong kém trong vai tro chung két, néi 1én duogc cai
hién tugng chuyén héa xay ra trong ndi tAm hanh gia trude va trong gidy
phuat ng6 dat. Trudce glay phut ngo dat, cudc chuyén hoa dién ra dién ra tuin
tur qua ba giai doan: bat dau giai toa mam nghi, ma Tamkinh goi 1a v6 hiru
khiing bd, tirc vo Gy, sau rot 1a dap nat vong tudng ma tim kinh goi 1a vién
ly dién ddo mdng tudng tirc 1a v6 tdm. VO ngai, vo Gy va vo tam la ba giai
doan tiém tién ma tdm hanh gia phai trai qua trudc khi bién cb ngd dat bung
no.

Su bung nd nay la mdt budc nhdy vot thinh linh, mét cudc dot bién kinh
khiing, mot phép la nhiém mau, giét chét con ngudi cii va khai sinh con
ngudi méi. Tac dung nhiém mau nay dugc Tam kinh vi véi tac dung ky bi
cta than chi: “Thi dai than chy, thi dagi minh chy, thi v6 thugng chi, thi vo
dang dang chi”. Cudc dot bién xay ra “yét dé, yét dé” ngay luc do.

Trong sudt hanh trinh ctia hanh gia tu Thién, phuong an va quy tic déu da
duoc quy dinh day du tur thoi So T6 Pat Ma. Pén thoi Lyc To thi cac
phuong an va quy tac dy cang dugc soi sang rd nét hon nita bai Kim Cang
va Tam kinh. Cho nén, phai doi dén day thi rimg Thién mdi nd hoa mudn
mau mudn vat, trung trung di€p di€p, hoa nao ciing sum sué, thé hé sau ndi
tiép thé hé trude, chiém dia vi tuyét dai trong thé gidi Phat gido Trung Hoa,



l4n 4t hau hét cac tiéng néi cua cac tong phai Phat Ngit tong bén Gido mén,
du cho do 1a hai tong Thién Thai va Hoa Nghi€ém cuc ky uyén bac.

Vi vdy cho nén, tuy Phat gido Trung Hoa bao gém 10 tong, trong d6 Thién
14 mot, nhung h& nodi dén Phat gido 1a nguoi doi chi noéi dén “cira Thién”
(Thién mon) mac nhién coi Thién nhu 1a dai dién cho toan thé Phat gido vay.
Va cling chinh vi vy ma trong lich st Phat gido Trung Hoa no6i riéng va lich
sir van hoa Pong phuong néi chung, bong cia hai T su Thién (So T6 Pat
Ma va Luc T6 Hué Nang) tro1 dai va in dam nét trén khép moi lanh vuc nghé
thudt cta cdi troi Pong. Bong cta hai Ngai ciing hién dang c6 trién vong lan
dén tan troi Tay, xua nay chi biét ton thd' chii nghia duy 1y.

Phép la huyén diéu va dau hoi ay, phi Thién Tdd su dra kho mot tong phai
khac Phat gido tao ndi. Va trong thanh tich ruc r& va ky diéu do, ta khong
duoc phép quén phin déng gop vo cung dic luc cta hai mii tén chi dudng 1a
Kim Cang Bat Nhd va Tam kinh B4t Nha: mii tén dau trong vai tro chi
dudng, miii t€n sau trong vai trd bao dong chuyen hoa ctia n61 tam hanh gia
trude khi hién tugng ngd dat dot bién bung nd: yét dé! yét dé!

b

* Mot sd thuat nglr dac biét cuia tong Thién t6 su:

Gi4do ngoai biét truyén, bat lap vin ty: truyén riéng ngoai gido mon, khong
lap van tu.

Truc chi nhan tdm, kién tanh thanh Phat: chi thing vao tAm con nguoi, thiy
dugc tanh 1a 1ap tirc thanh Phat.

Phat nglr tong: tong phai nuwong vao 101 Phat day ma tu hanh: tirc gido mon.

Di tdm 4n tam: 1y tAm thay in 1én tdm trd. Coi tAm thay nhu mot dai khu6n
banh dtc ra banh in. Hay mau chit in thanh chit 1én trong gidy.

An hoai vin thanh: cai khudn in v& 13 roi thi nét chit thanh hinh. Cling thé,
tam mé mudi cua tro dic khudn tdm gidc ngd cua thay, sau khi ra khoi
khuon cua thay ré1, ¢6 hinh ddng nhu tdm thay khong khac.



Phat tAm tong: tong phai nwong vio tam Phat ma tryc ngd tam 4y: tic quan
mon.

DUY CHUNG TUONG UNG

“Duy chtng twong ung” 1a thuat ngit kha phd bién trong Phat gido. Nghia
clia n6 1a dai khai n6i: chan 1y chi dugc biét bang céi truc tiép, chir khong do
cac phuong tién gian tiép ctia ngitr giao do y gido truyen dat. Nghia cua thuat
ngit phd bién nay tuy chi don gian nhu thé, nhung mudn cat nghia nod cho sat
v4i tirng cdu mot thi that khong don gian chut nao hét.

Duy: chi ¢, duy chi co.

Chung: cai biét truc tiép cua tri tué. Chit “ching” c¢6 nghia gan tuong dong
v&i “ngd nhap” hay chit “ching ngd”.

Tuong ung: chu thé ning tri va khach thé s tri tng hop véi nhau, nhu sita
va nudc hoa hop vdi nhau, khong phaidr khong khéc.

Nhu vy, “duy chimg tuong ung” 1a cai biét ding nhu tht (su that thé nao 1a
biét dung nhu the ay) khic xa céi biét mé mudi ctia Thirc phan biét (chu)

nhan dién s4u tran (khach).

Cai biet trudc 1a cai bi€t chan xac cua tri tué. Cai biét sau la cai biét mé muoi
cua Thuc, luong dinh khach thé theo kha nang hiru han cua no.

Béi cac 1€ trén, cho nén trong Phat gido noi co hai loai tri kién khac nhau:

1/ Chanh kién: cta tri tué giac ngd (thudc tri).

2/ Vong kién: ctia Thirc phan biét (thudc thic).

Trong Phit gido, Thirc khong bao gid dugc hiéu theo nghia tri kién chan

chanh, ma chi dugc coi nhu loai tri kién hu vong hon mé. Bén chan, bén
vong. Khac nhau xa.



CAI TU NGHI PUOC VA CAI BAT KHA TU NGHI TRONG PHAP
PHAT

* Tu nghi: suy nghi va ban luan dé biét cai ta mudn biét 1a cai gi. Cai tu nghi
dugc 1a cai ta ¢ thé 1y giai bang phuong phap duy ly, dya trén vbn liéng
kinh nghiém tich tu qua su thay nghe hay biét.

* Bat kha tu nghi:khong thé suy nghi ban luan dugc. Céi bat kha tu nghi 1a
cai n6 vuot ra ngoai kha ning cua suy tu thuan tay duy 1y. Day 13 cai tong
Thién goi 13 “ngdn ngit dao doan, tdm hanh xt diét”, nghia 1a: con duong
g6n ngir hi cat dat; noi chdn tAm tu len 161 vao, bit im ltim hoi. No6i khac di,
1a ngdn ngir khong néi thdu va tam tu khong len vao duge.

Cai “tu nghi dugc” thudc pham vi cta Uan Tuong, ma hoc vén c6 thé mang
lai. Cai “bat kha tu nghi” thudc pham vi Uan Hanh (tao tac ctia Nghiép) chi
do tu chimg moi truc ngd dugc. Cai trude thi thuan tay duy ly. Trong cai
sau, duy 1y hoan toan that nghiép, khong c6 chd dung vo, vi bat luc hoan
toan.

Trong Phiap ma Phat day, xuyén quaT A Ham. Phat luon luén huéng dé tir
qua tién trinh hai giai doan, di tir can dén sau. Phuwong phap Ngai st dung
trong giai doan dau thi thuan tay duy 1y, triét dé duy 1y. Do o, thuyét nao

ctia ngoai dao ma khong hop ly, Ngai mang no ra mod xé cho dé tir nghe va
cham biém mot cach rat hai huéc (khong thoéa ma cong kich, chi chdm biém
thoi, nhung ddi phuong phai cuoi ra nude mét).

Sau khi thuyét minh cin ban ctua Phap do Ngai day bang duy ly, budc qua
giai doan hai, Ngai hudng dan dé tir len sdu vao tAm hon con nguoi va thuc
thé ctia Phap ma Ngai di ching ngd dudi coi Bo dé. Nhiing gi ma Ngai noi
0 day, that vo cung huyen diéu, that bat kha tu nghi, d6i vdi oc pham phu.
Nhung cai “huyen diéu mau nhiém” noi day, khong phai la san pham cua 4o
thuat hay san phim cua tri tudng tuong hay hu cau, hay nhiing diéu bia dit,
dé doi gat ké ngu phu ngu phu. Nhung cai mau nhiém béat kha tu nghi ma
Phat noi, toan la nhitng cai ma Phat da thuc su chirng ngo trong Dinh, trong
dém thanh dao (ma pham phu c6 thé tri bién thong tot mic chua hé biét
dén).



Tiéu biéu cho cai “bat kha tu nghi” noi trén day, trong A Ham c6 mot kinh
nhan dé 14 “Nga bét dit thé gian tranh”. Nghia la: Ta khong tranh cdi vdi thé
gian ma 1a thé gian tranh cai voi ta. Noi dung kinh Ay néi dai khai nhu sau:
nhiing gi tri gia thé gian noi co, ta cling noi c¢6. Nhiing gi tri gia thé gian noi
khong, ta ciing néi khong. Nhu cac phap trong thé gian d6 1a nhitng phap
bién hoai, hay cudc doi khd nhiéu hon vui..., ta cling n6i in dac nhu ho. Nhu
vay la: ta khong tranh cii v&i thé gian. Nhung, ngoai ra nhiing vat binh
pham va hién nhién 4y, con c6 nhiing su that khac nhiém mau hon, ta da
ching ng6 ma ho khong hay biét, nay ta mach bao lai cho ho hay thi ho lai
cai va khong tin. Ho giong nhu nguoi mu bam sinh, c6 bao gio thiy dugc
anh sang mit troi dau! Nay c6 ngudi mét sang thdy dugc, dem noi lai cho ho
nghe, ho nhat quyét pha nhan va ndi rang: chi c6 bong tdi théi, 1am gi c6
chuyén anh sang mat troi! Thé 1a ho tranh cdi om som véi ta. Pau phai 16i tai
ta! Cling khong han 161 ho! Ldi chi tai cip mat mu bAm sinh ma thoi!

Dai khai, ndi dung bai kinh trich dan trén day 1a nhu vay. Bai kinh c6 hai
phan. Phan dau ndi vé Tuc dé (chan 1y twong d6i). Phin sau noi vé vé Chan
dé (chan 1y tuyét d6i) ma chi c6 dao si nho tu Thién quan ma truc ngd duoc.
Cai hoc duy 1y, chi gitip nguoi hoc 1y giai mot s6 van dé binh pham, trong
mot pham vi han hep nao d6 ma thoi. Con cai “théy” trong thién dinh méi 1a
cai théy truc tiép toan dién, thiu sudt duogc cai thuc thé tran trui va séng
dong cua cac phap, sau khi pha v& tron ven uan Hanh.

Tao tac ctia Hanh (do nghiép tich tu tir qua khir 1au xa) khong tuan theo mot
quy luat chii quan nao hét, cho nén khong 1y giai duoc. N6 chi bung ra theo
quy ludt riéng cta nd, va phu hop v&i nhitng chat liéu chira chat trong
nghiép. Cho nén tri gia thé gian khong thé nao dem quan diém duy 1y cta
minh ra ma giai thich n6. Hop ly v6i nd, nhung lai thanh ra trai thuong
nghich 1y d6i véi thé gian.

Vi 1y do nhu trén cho nén cac To su Thién chuyen day cac Thién sinh tham
ctru cac Thién ngit vo cung trai thuong nghich 1y. Tham ctu cho dén khi v
1& thi méi ngd dao. Do 1a dung cai “trai thuong nghich 1y no dé ddi trj cai

“trai thuong nghich 1y” kia. Nhu kiéu di doc tri doc. Hay thuong dung nhu
cai némno tryc cai ném kia, khong thé tri bang ly giai dugc. Thién chu
truong “ly ngdn” 1a vi thé. Ly ngon 13 virt bo hét moi kién thirc duy 1y, nhu
vt bo mdt cai gi€ rach do ban. Mot To su Thién di ndi vai cac dé tir da van
rang: “Khi ndo anh chua quing cai mé kién thtrc ctia anh ché an thi dimg c6
dén day véi toi”.



T,hién ngir néj tiéng dugc ghi chép trong cac sach Thién Luc co qua nhiéu,
rat nhiéu. Chang han nhu céu da dugc dich ra 161 Viét rat pho thong trong
quan ching sau day:

Rung rinh nudc chay qua deo

Ngua dua dudi bién, thuyén chéo trén non

Hay nhu trong cong an: “Hay lang nghe tiéng vd cua mot ban tay”. Cong an
do T6 su Thién d& ra cho Thién sinh nghién ctru dai khai déu trai thuong
nghich ly nhu vay hét. Trong Thién Lyc con ghi chép 1700 cong 4n, ménh
danh 1a “Thién that bach tac”.

Thi du nhu:

Huyén nhai tat thu

Tu khing thira duong

Tuyét hau tai to

Khi quin bat dic

Nghia:

Trén bo vuc tham budng tay ra

Tu minh hdy quyét dinh liy phai nén lam gi

Sau khi chét roi ma sinh lai

Bay gio chang ai ddi gat minh duoc nira

That 1a trai thuong nghich ly! Ma cling that la bat kha tu nghi! Tat ca cac T
Su Thién sé di thanh tyu dao nghi¢p déu do cong phu tham ctru cua hang

chuc nam (hay hon nita) ngx cong an trai thuong nghich Iy nhu vay do.

Muc dich cta cong phu tham ctru 13 pha v& uan Hanh ma thoi vay.



BA KHU TAM LY

Nhung vi sao pha vo uan Hanh thi hoat nhién dai ngo?

La vi Hanh la tao tdc cuia Nghi¢p. Nghiép két tu tir do1 no qua doi kia, chéng
chét thanh mot khoi V6 minh day dic, lang xudng ¢ dudi day sau tham tham

clia tim hon con ngudi, quiy dong khong ngtrmg ma day khé1 nén Hanh.
Nhu 16t be chudi, 16t hét 16p ngoa1 dén 16p trong, 16t hét be chudi cling
khong con gi duogc goi la cay chudi nira, vi n6 khong co6 rudt. Pha Hanh dé
diét Nghiép, ciing gidng nhu tude be chudi vay.

Toan bd tam 1y con nguoi, tor ngoai vao trong dugc chia ra ba khu. Khu &
ngoai la khu hoat dong ctia Thirc phan biét. Trong doi séng hién thuc, hoat
dong phan biét cua Thire tac dong 1€n ba khau: Luc nhﬁp, Xuc, Tho. Nhung
Thire chi thuc sy tao nghi€p trong hai khau ké tiép: Ai, Thu. Ai va Thu ling
Xuong va chim vao trong Tiém thirc ma twu thanh cai goi 1a Hiru.lau ngay
chay thanh, Hitu ling xudng siu thém nita hoa nhip voi nghiép cii luu du
clia cac doi trude dé lai, twu thanh cai duong thé cia VO minh. Tam 1y hoc
hién dai ctua Tay phuong (mdi phat trién vao khoang gitra thé ky XIX) goi
no6 1a Vo Thirc. Ho chia toan bd hoat dong tam 1y trong tdm hdn con ngudi,
tir mat ting xudng mit day, thanh ba khu hay 16p. Lép trén mat goi 1a Le
Conscient: Thire. Lép trung gian goi 1a Le Subconscient: Tiém thtrc. Lop tin
cung ¢ dudi day goi la L’Inconscient: VO Thic.

V6 thirc ndo c6 gi khac voi VO minh trong Phat gido. Ca hai déu cing c6
nghia ngu dot, mu tit, chang biét gi hét. Con cai Thirc clia ho hoan toan
twrong dwong voi cai Thirc cua Phat gido ndi. Cai ho goi la Tiém thirc thi rat
giong cai Hiru trong Phat gido. Thuc lang xudng ma thanh Tiém thirc, thi
Hitu cua Phét gido duoc twu thanh do Ai va Thu ling xuéng nhu Tu luong
ctia Mat Na (Y) trong hitu.

Lai nira, theo tdm ly hoc Tay phuong ngay nay moi hoat dong tam ly trén
mit ndi cua Thirc déu do céc quay dong ngadm cua Vo thirc va tu Vo thic
ngoi 1én, xuyén qua Tiém thirc, r6i méi hién thuc héa tri gidc. Nguoc lai, tri
gidc méi do Thuee tiép thu trong doi séng hang ngdy, ling xudng trong Tiém
thire, dé roi tir do léng sau thém nita ma nhdp bon véi Vo thic, tao thanh
mdt tong hop Vo thitc méi. Hoat dong hai chiéu ctia Thire. Tiém thirc va Vo
thire ctr thé tiép dién bat tin, ma thanh sinh hoat tim 1y ctia con ngudi trong
mot kiép song.



Phat giao da di truoc Tam ly hoc hién dai cua Tay phuong 24 thé ky, da noi
rat rd cai vong 1an quan hai chiu 4y trong quy luat Mudi hai nhan duyén
roi.

Tir gdc V6 minh quiy dong ma co sinh ra Hanh. Ttr V6 minh va Hanh ngoi
1én ma c¢6 sinh ra Thirc, chi phéi toan bo tac dung tam ly hién thyc trong sau
khu: danh séc, lyc nhp, xic, 4i, thi. Ai va thi ling xuong 1a tyu thanh Hiru
(tuong ddng voi Tiém thic). Trong Hitu, do hoat dong hai chiéu tir trén
xudng va tir dudi 1én ma cé phat sinh ra Y (mat na). Vai tro ctia Y 13 vai tro
tu lvong: tu luong: tu lvong du moi mat.

Cho nén, trong Khoi Tin chia tu lwong ra lam nam loai, gop chung lai goi la
Ngii Y. Hitu ling xudng tan day, mhap cudc vo1 V6 minh san ¢ ma tyu
thanh tong hop Vo6 minh hay tong hop Nghiép mdi, tam goi n6 1a Tam véi
dinh nghia la Tap khéi. Vi do tir d6 ma c6 sinh khd1 Thire cua doi sau. Cai
vong lan quin d6 tiép dién vo cung vo tin theo hai chiéu: tir trén xudng, tir
dudi 1én, gidng hét nhu cai vong lan quan Thic, Tiém thirc, Vo thirc trong
tam ly hién dai cua Tay phuong.

C6 khac nhau ching, chi ¢ mot chd: Tamly hoc Tay phuong dién bién trong
mot doi. Trude do, Thue tir déu ra: va sau do, V6 thire di dau? Ho khong de
cap dén. Tam 1y hoc Phat gido dit tic dung cua ching truge sau tlep ndi
nhau bit tin trong mot vong trong do d6 ma c6 luan hoi. Va mudn cit dat
vong tron 1an quan 4y thi Ai va Tha. Van d& tu hanh do d6 phai dugc dit ra
va tudn thua nghiém tac.

CHAN, THIEN, MY

Ciru canh tdi hau cta bat ctr mot nén vin hoa nao cling déu nham thanh tyu,
va thanh tuu cho dugc ba muc dich t6i cao: That (chan), Lanh (thién), DPep
(my).

Nén van hoa nao ty gén cho minh cai nhan hi€u “van héa” ma xa ro1 ba muc
ti€u éy, hodc t€ hon nira, phan lai ba muc tiéu éy, thi d6 dich that 1a mot nén
van hoa gia hi¢u, mot nén van hoa dbi ldo, mot nén vin hda ma quai, dan dét
nhan loai xuéng hd tham diét vong, bién con ngudi thanh con tha, dir hon
loai cop beo.



Nham dugc ba myc tiéu toi hau do, Phat gid1 thiéu hai con duc‘rng: GIAO
MON (thuc hién bang HOC) va QUAN MON (thyc hién bang phép
TU).

Muc toi da ma Gido mo dat duoc 1a gdy cho nguoi hoc mdt khai niém md
mang vé cai That, cai Lanh va cai Pep. Gido mon khong thé di xa hon cai
gi61 han rat han hep cua nd, cho du nd1 dung ctia n6 co cao di¢u tinh vi dén
dau di nita. Vi thuc chit cai That, Lanh va Pep chi do tu ma chimg ngd, ma
tryc nhap. Vi vay, néu khong tu, hay néu tu ma khong dung phép va dung
hudng, thi bao nhiéu kién thuc thu lwom duoc qua Gidao mon chi 1a mot mo
phé thai, khong nhirng c6 bd ma con ¢ hai nira 13 khac. Cho nén dé truc
nhap cai That, cai Lanh cai Pep, hanh gid phai ro1 Gido mon ma budc vao
Quan mon.

Gidao mon chi tao duoc tdi da la Triét gia. Chi quan mon méi tao dugc Pao
sT. Triét gia chi thuyét minh su that, khong thanh tuu that. Thanh tuu su that
(tirc déng nhat véi su that) chi Pao s moi lam ndi, thi cam nghi cua dao si
van 1a cam nghi xua, nhitng thiu sudt hét moi ngdc ngach cia sinh hoat thé
gian, moi rung dong vi té dién bién trong cudc sinh hoat d6, ma truc nhap
cai That, cai Lanh, cai Bep chan chinh.

Truc nhdp cai That 1a chiing dao. Truc nhan cai Lanh 1a Thanh héa. Truc
nhan cai Pep 1a thanh tuu nghé thuat dén mirc tuyét luan. Vi vay ma dao si
thir thiét nao ciing vira 13 mot 6ng Thanh, vira 1a mot nghé si 1y thién nhién
lam chu van vat (tu tai), va ludn sang tao, sang tao khong ngung (sang tao
cai moi). Lich str cac To Thién Su ciia Thién tong Trung Hoa va Nhat Ban
chirng minh mot cach hung bién cho su that ndy. Trong lich st Thién tong,
khong mot T6 su Thién ngd dat ndo ma khong 1a mot 6ng Thanh. séng mot
cudc doi rat thanh thién, lai khong vira 1a mot ngh¢ s tai hoa, gidéi nhac hay
tho, sanh hoa. Khong mot ai trong thé gian sanh kip Thién su, mic du Thién
su tu theo phép tu triét dé ly tuéng, coi ngdn ngit (du cho d6 13 ngdn ngir cua
Phat) chi 1a Thi Niéu, khong hon khong kém. Tho Thién va Thién con d6
thira sttc dé ching minh cho nhirng diéu xac quyét trén day. Thanh tuu dén
muc cung tot roi, Thién su nao cling 1a mot nghé si tuyét voi. bén day, Pao
va Nghé thuat hoa nhap lam mot. La dao si thi cling 12 mot nghé si. Nguoc
lai khong mot nghé si tuyét ludn ndo trong thé gian 13 khong phai 1a dao si,
hiéu theo nghia chan chinh nhat cua tir ndy.



Tom lai, trong Phat gido, Gido mon chi giup ta tha dic mot sd khai niem vé
cai That, cai Lanh va cai Pep ctua Pao. Gido mdn phai dugc ndi tiép nhau
bang Quan mon thi méi thanh tyu duoc thuc chét ciia cai That, cai Lanh va
cai Pep ctia Pao. Gido mon phai duoc nbi tiép bang Quan mon thi mdi
thanh tuu duge thuc chat cua cai That, cai Lanh va céi Dep mién truong bat
diét ctia Pao. Néu khong c6 Quan mon hd tro va ndi tiép Gido mon thi moi
kién thirc thii dac trong Gido mon chi 1a co rac ma thoi.

L6 Son Van Vu

L6 Son van vu Triét Giang triéu

Vi dédo L6 Son han bét tiéu

bao di hoan lai vo di su.

L6 Son van vu Triét Giang triéu.

May Mu L6 Son

Mu téa Lo Son song Triét Giang

Chua di dén d6 han mudn van

Pén r6i vén lai khong chi la

Mu toa Lo Son song Triét Giang

Trong doi Pong Téan (thé ky IV — V), Ngai Hué Vién (dé tir ciia Pao An)
tién xudng mién Nam, 1ap hoi Lién XA trén nui L6 Son, tu theo phap mon
Tinh d9, quy tu tai day 123 dai thi¢n tri thirc, cung nhau song mét cudc doi
thoat tuc. Tiéng lanh don xa, lan khap d6 'day, danh thom lung lay. Thuc gia
duong thoi ai nghe ciing déu 4m rc mudn 1én van canh mot phen de dugc
tdn mat xem cach sinh hoat hang ngay cua cac tap thé cac “tién 6ng” 4y ra
sao. Khi di thdy tan mat roi, thi té ra tién hay tuc nao c6 khac gi nhau. Sau
cac thoi tu niém, céc tién 6ng 4y cling an udng, ciing tu luc canh sinh, trong

tia hoa mau dé nudi sinh mang minh, khong khac gi nép sinh hoat binh
thuong cua bat cir noi nao & chon dong bang. Chang cé gi la lung hét!



Nhung sau khi lui got vé qué cii, khach bong nhién thdy long minh bang
hoang lang lang, nhu bi khung canh Lo Son 4m anh. Khong khi cudc séng
trén L6 Son nhu ¢6 mot cai gi 6 khong thé dién ta dugc, nhung cang luc
cang ling dong sau trong tam hon khach tyc, bo khong dut, dut khong ra,
huyén huyen 40 40. Cho nén Xuong nai r0i ma long lai cang 4m wc hon khi
chua dén. Vi vay khach tuc van:

Mu téa Lo Son song Triét Giang

Loi tho chit Han tuyét diéu. N6 mé ta mot cach sdng dong stc hip din cua
161 song thanh thoat trong tip thé Lién Xa trén nii L6 Son lic bay gio. Ban
dich 101 Viét cling tai tinh khong kém. Cho nén, xin chép ra day ca nguyén
tac lan 101 dich dé nguoi doc thudng ngoan, may ra nhiém dugc phan nao cai
thanh thoat cua hanh gia ngay xua.

Qua bai nay, cling nhu qua bai sau dy (ctia mot Thién su Viét Nam sang
tac), nguoi doc s€ bict duoc thém mot bd mat khac ctia Phat gido: bo mat
van ngh¢ voi tinh cdm thuy mi va lang lang siéu thoat trong van chuong nha
Phat.

Co6 va Khong

Co thi c6 tu may may

Khong thi ca thé gian nay ciing khong

Kia xem day nudc tring 16ng

A1 hay khong co, c6 khong 1a gi?

(Co ban chép: Kia xem anh nguyét dong song)

Vin chuong Phat gido, ca Han 1an Viét (nhat 13 Han), c6 v sb tac pham ao
di¢u nhu trén day.

Ghi chu:
Lo: cay lau. L6 Son: nti L6 Son ¢ trung bd Trung Quédc.

Van vu: may va mu.



Triét giang: con song trong tinh Triét Giang.

Y cdu nay noi: may va mu tir Lo Son toa ra trum khap cac dot song cua song
Triét Giang.

Triéu: song.

Han bat tiéu: mdi han khong ti€u tan.
Do di: dén do roi.

Hoan lai: thi ra, tro lai la.

Di su: chuyén la

Lién Xa: hoi Hoa Sen.

NOI VE CAlI THAY CHAN THAT
(CHAN KIEN)

Phu chan kién gia, vo s& bat kién, diéc vo s kién, kién min thap phuong, vi
tang hiru kién (Trich Ngo Tanh Luén).

Nghia:

Oi! Thay chan that 1a khong c6 cai “so bat kién”, cling khong cé cai “so
kién”. Thay khap mudi phuong, nhung chua ting ¢6 “ning kién”.

Giai: theo thudng tinh thé gian, trudc bat ctr d6i tong nao, chi co hai truong
hop xay ra: hodc 1a c6 thiy (kién), hoic 1a khong thdy (bat kién). Trong
truong hop c6 thay thi ddi twong bi thiy 1a cai s¢ kién. Trong trudng hop
khong thiy thi déi twong khong bi thay 14 cai so bat kién.

Nhu vy theo thuong tinh thi c6 cai bi thdy (s¢ kién) va cai khong bi thiy la
cai s¢ bat kién.



Nhung, trong su thay ctia Chan kién, ca hai (so kién va so bat kién) déu bi
triét tiéu. Noi “vo so kién” tirc khong c6 cai chi la khong thay, hay: bat cu
d6i tugng nao ciing thiy sudt hét. Nhu vay la: Ptng vé phan S ma noi, thi
cai thay chan that (chan kién) ctia Thanh tri khong c6 cai bi thay, nhu cai ma
thé gian thdy 1a méo mo sai 1am. Chinh vi khong co cai bi thiy sai lam do,
cho nén Thanh tri khong cé cai s& bat kién nhu thé gian, nghia 1a: khong chi
ma Thanh tri khong thiy.

Bay gio, dimg vé phan Nang ma noéi thi: khong chi khong thay tirc thay khap
mudi phuong. Trong “thdy khip mudi phuong”, Thanh tri ciing khong c6
kién (Nang kién).

Chan kién (thdy chan that) vira ly ning vira tuyét so. Cai thdy ly ning tuyét
sO Ay, 1a cai thdy clia anh sang ndi tim, ménh danh 1a Tri tué Bat Nha, bing
nd sau khi gidc ngo.

Cai thy biét cua anh sang ndi tim khac han véi cai thdy biét cua thirc phan
biét sai lam. Méo mé va han hep. Cai 4nh sang ndi tAm nay, Ty phuong goi
no 1a cai cai Vision intereure ma chi c6 nhirng ai la Visionnaire méi ¢6. Vi
Visionnaire, nham mét van thay, bit tai vin nghe v.v... vi & day 14 céi thiy

biét thong thudng cia gidc quan, han hep giita Cin va Tran d6i dii nhau.

“Chan kién” noi trong doan van trich dan trén day, chi cho cai Thay biét vo
bién cua Tri Tué¢ Bat Nha vay.

PHEP TU’'Y TRONG VIEC HOC PHAT
1/'Y nghia bat y ngit

2/'Y tri bat y thuc

3/ Y nghia kinh, bt y liu nghia kinh

4/ Y phép bat y nhan

Khac nhau gitra Tri va Thirc:



* Thirc: cdn va tran twong giao (xtc) — Thirc.

6 can d6i 6 tran — 6 thic (phan biét)

Thirc c6 Ning va S ddi dai nhau.

* Tri: ly Nang tuyét S¢ (khong ndm trong pham vi can va tran d6i dai).
Sau day la nghia Tri qua cac phit biéu khac nhau:

(a) Tri trong Ngii can (Tin, Tan, Niém, Dinh, Hu¢)

O day, Tri (Hué) 1a két qua tyu thanh béi qua trinh tu tdp lau dai ma khoi
diém la Tin va cu6i cung la do Pinh dan khai.

(b) Tri trong Tam Hoc (Gi6i, Pinh, Hué). Pdng dang véi (a) nhung thu ngan
lai.

(c) Tri trong Luc Bo (Bé thi, Tri giéi, Nhan nhuc, Tinh tan, Thién dinh, Tri
tue)

Ciing dong dang vai (a) nhung chi tiét hoa bang phép tu cu thé va do cong
phu hanh tri cac phép 4y ma tuu thanh dan dan, cudi cung ciing do Pinh dan
khoi.

Trong ca ba truong hop noi trén (tu Nguyén thuy dén Dai thira) Tri khong
li€n quan gi v&i Thuec, tri ludn ludn 1a két qua cua Pinh luc.

Tri bung sang mdt cdch hon nhién sau khi tat ca cac nang lyc cua ndi tdm
hdi tu lai cd mot diém, giong nhu tia ltra ryc sdng gidng nhu mot thau kinh
phan ky hdi tu (mirroir concave) quy tu tat cd cac tia sang mat trd1 vao mat
diém.

* Néu ta tim hiéu Tri qua Thap Luc Tam (tAm nhan va tam tri), thi Tri 13 két
qua ctia Nhin. Nhu : Kho phap tri (tri thdu rd khé dé). Nhan noi ddy, khong
chi khac hon 13 nhitng né lyc ctia cong phu hanh tri (nhu bé tri, tri giéi, nhin
nhuc, tinh tin, thién dinh) 1du dai cta hanh gia nhd d6 ma tri tué bing mo
sang choi. Vi vay, cho nén noi: Tri 1a Nhin & giai doan Qu4, va Nhan 1a Tri
¢ giai doan Nhan.



Trong ca bdn giai doan trén day, tri khong lién quan gi dén v6i Thic hét.
Chi trong Duy thirc méi thady noi: Tri do Thirc chuyén héa ma thanh. Theo
Duy thtrc, sau khi hanh gia phd xong hai thr thuy mién (Thu kién va thu
tudng) thi tAm thirc chuyén thanh bon tri.

Bit dau la:

Y thtc chuyén thanh Diéu quan sat tri

Mat Na chuyén thanh binh dang tanh tri

A Lai Da thuc chuyén thanh Pai vién canh tri

Va cudi cung

Nim thire ddu chuyén thanh Thanh sé tac tri.

Va dén day, hanh gia hoan toan ty tai ma chimg Phap than, nghi dau trang
do, nhat ctr nhat dong déu phu hop véi chan ly. Noi khac di, 1a ba nghi¢p
hoan toan thanh tinh.

Duy thtc néi: Pha xong mot thr thuy mién thi than tdim hoan toan thanh
tinh. Di€éu dé nghe hop ly. Nhung khi Duy thirc n61 Thitc chuyén thanh Tri,
thi day la diéu ma nguodi hoc can phai suy ngi va truy ctru. N6i Thic chuyén

thanh Tri liéu c6 mau thuan v&i dinh nghia cin ban vé Thuc (1a cong ning
phan bi¢t) khong? Pay la van dé€ dugc dat ra cho hoc gia Duy thuec.

--- 000 ---
Phan 9
81. Thuc tai ctru canh
82. To su thién
83. Nhu lai thién

84. Bon ké duy thtc hanh



85. Dot bién trong ndi tim thién

86. Phat thap hi¢u( Muoi duc hi€u cua Phat)
87. Thap luc tam

88. B§ va tong

89. Su khac nhau gifra tri va thirc

90. Bat chanh dao

THUC TAI CUU CANH

(Realite Ultine)

Clru canh t6i hau ctia dao si la tAm cdu thuc tai va bat gip thuc tai. Trén
duong ciu dao, moi giao thuyet chi déu 1a phuong tién khéng hon khong
kém, cho du nén giao thuyét d6 c6 diéu voi cao siéu dén dau di ntra. Gia tri
t6i da cua gido thuyét chi han cudc trong vai trd clia “ngén tay chi mait
trang”. Gido thuyét khong hé 1a mit tring.

Vay thuc tai & dau?

Phat phap tai thé gian, bat ly thé gian giac. Ly thé mich B6 dé, nhu ciu quy
mao tho gidc: Phap cua Phat & trong thé gian, khong lia thé gian ma c6 giac
ng0. Lia thé gian ma tim Bo6 dé, chang khac nao di tim 16ng rua sung tho.

Cho nén Phat day:

Nhat thiét thé gian phap tién thi Phat phap: tit ca cac phap thé gian déu la
phap Phat.

Vi sao c6 chuyén ky di nhu vay?
* Vi cao dam diéu luan dén dau ma khong lién quan gi voi thé gian nay thi

chang qua ciing chi la rac tuoi, chang ich gi cho thé gian. Phai ¢ ngay trong
thé gian ma muu cau loi ich cho thé gian thi thé gian méi can dén.



* Ban chét ciia thé gian 14 6 truge, 14 ludng déi va nhu huyén 4y ma khong
dé minh dinh mic (tru trudc) vao 6 truoc, luéng ddi va nhu huyén, khong bi
ching huyén hodc, thi md1 gidec ngd dugce cai thyc tai séng dong, mudén mau
muodn vé cua cudc doi ngan sai mudn khac.

Ciing ci thé gian 4y, nhung néu bi dinh méc vao né thi né 14 cdi Ta na day
dau khd. Con néu khong dinh mic vao nd, néu hoan toan tu tai, khong bi no
chi phdi: thi n6 chinh 14 ¢di Tinh d¢ an vui. Khé hay vui chi do tdm ¢6 try
trudc hay khong tru trudc; tdm hoan toan tu tai, thi thuc tai méi hoat hién ra
véi muén mau mudn vé, vo cung séng dong tugi vui. Vi vy ma kinh Kim
Cang néi: phién néo tirc BS dé, Ta ba tirc Tinh do.

Phién ndo hay B6 dé, Ta ba hay Tinh d6, déu khong ngoai thé gian nay ma
riéng c6. Khac nhau chi c6 mé hay ngo, vi co tru trude hay khong tru trudce.
Khong try trude, thi thuc tai méi hoa hién ra. B6 1a ctru canh tdi hdu ma
hanh gia phai ngd dat. Néu khong ngod dat dugc thuc tai thi co cao dam diéu
ludn dén dau ciing vo bd. Chang lgi ich gi cho minh ma ciing ching ich gi
cho thé gian.

TO SU THIEN

* Ap dung gido nghia Kim Cang

* Tu phép tu ly tudng.

1/ Tinh tinh ly tuéng

a) Pha tan tudng Ngi: bat thu tudng (vo try) — gidng So Thién hoan toan.

b) Pha tan tudng phap (va tuéng phi phap) bat thu phap, bat thi phi phap
(dinh tAm) — giébng Nhi thién va Tam thién.

2/ Ctru canh vo nga:

Ao tudng nat tan:



a) Noi tim hoan toan thanh tinh: gidng nhu T thién.

b) Vong niém tiéu bién. That tanh cta su sy vat vat (ngoai canh) hoat hién
trong that tudng toan chan cua ching. Bay gio bat ctr cai gi cua thé gidi toan
chan (du d6 13 mot cong co hay 1a mot giot suong) ciing déu 1a dong co kich
thich hién tuwong Giac Ngo.

biac thu cua phép tu V6 tudng (cua T6 su Thién) so v&i Nhu Lai Thién 1a
chinh ¢ day: Thyc tai song dong cua sy vat hién ra trong tri tu¢ cta bac giac
ngd, va dong nhit véi tri tué ay.

N6i khac di, that tudng Bat Nha ciing chinh 1a Quan chiéu Bat Nha va nguoc

lai. That tuéng Bat Nhi va Quan chiéu quyén nhau trong chung mot tanh
thay dong nhat: “kién dong nhat the” (luu y: doi chi€éu v61 Nhu Lai Thién).

NHU LAI THIEN

1/ So thién: Hy lac cip mot (do ly trin canh ma dat duoc) van dung tbi da
Giac va Quan (con goi la Tam va Tu).

V6 hiéu hoéa Thuc. (Giac: tho tu; Quan: té tu).

2/ Nhi thién: Hy lac cao hon (do dinh sinh): ly Giac va Quan.
V6 hiéu hoa Tho.

3/ Nhi thién: Diéu lac (vao sau hon trong dinh): Ly hy.

V6 hi¢u hoa Tuong.

4/ Tt thién: Thanh tinh (dinh hoan toan): xa vong ni¢m.

V6 hiéu hoa Hanh.

Sau do, tién 1én T khong Dinh:



1. Khong vo bién.

2. Thirc v6 bién

3. VO s6 hitu

4. Phi tuong, phi phi tuéng.

* ’Sau DinI} phi tudng, phi phi tuéng, theo thir tu, trd lui lai VO so hiru, cho
dén So thién.

* Sau So thién, lai tiép tuc tién trinh dén T thién, va dung lai ¢ d6: Giac
ngd vién man. Nhu vay: tién trinh cua phép tu Nhu Lai Thién, di tir ngoai
vao trong, roi tir trong ra ngoai, cubi cung, tor ngoai vao trong trd lai: Giac
ngd thanh tyu (d6i chiéu véi T6 su Thién, nguyén tic hai bén khong khac
nhau).

BON KE DUY THU'C HANH

K¢ 26:

Trong khi hai tha tiy mién (thu kién, thu tudng) chua phuc diét ma mudn tu
phép quan Duy Thuc thi phai phuc diét cho xong hai thu ay cai da.

Phyc diét: dan dep: ma dan dep thi phai ding Gigi. Vi gidi c6 cong ning de
1én co dai xudng khong cho moc 1én, gidng nhu d4 dan 1én co dai vay. Nén
nhd: d4 khong dié¢t dugc co dai, cling nhu gidi khong diét duoc hai tha. Gidi
chi dan hai thit xudng khong cho ching khudy phd dé c6 diéu kién ma tap
quan Duy Thue.

Nhu vay, giai doan mot 1a tu Gioi.

K¢ 27:



Sau khi hai thu d3 tam dan dep duoc, dén day bat dau tap quan Duy Thire
bang biéu tuong (thiéu vat). Cudi giai doan nay, strc quan da nhudn nhuyén,
nhung canh so duyén (biéu tugng) van con sO sO trudc mat. SO duyén con,
tirc ¢6 so ddc. Do chua 13 tinh Duy Thic vén vo tanh.

Ke 28:
Hai tha Tty mién tan bién.

a) Tuéng thu kién mat thi s¢ tri chudng bi dap nat ma chuyén thanh B6 dé
(giac ngo)

b) Tuéng thu tudng mat thi phién ndo chudng bi dap nat ma chuyén thanh
Niét ban (giai thoat). Vi Bd dé& va Niét ban 13 hai qua tuc phién ndo va tir s&
tri chuéng chuyén thanh, cho nén Duy thirc goi hai qua nay 1a hai qua
chuyén y.

Nhu trén 13 y dtng theo chanh vin ma tim hiéu nghia bon bai ké néi vé Duy
Thirc hanh. Theo nghia bon bai ké ay thi ddy rd rang 1a tic gia trinh bay
phép tu Duy Thic qua bdn giai doan: hoan toan khong dinh gi v6i phép tu
trong bon qua Thanh van Ia tu lvong, gia hanh, kién dao, tu dao. Lai cang
khong dinh dang gi véi tién trinh tu hanh trong giai doan tién Thanh vin 1a
ngii dinh tAm quan; ndan, danh, nhan, thir dé nhéat.

(O day chi tam dung céc thuat ngir Ay ma thoi).

DOT BIEN NOI TAM TRONG THIEN

a) Qua trinh dot bién tim 1y & bd nay: Hanh cung cip nguyén liéu cho Tho
Tudng. Tho tudng két hop va hoa lan voi cadc nguyén li€éu maéi do Thic tu
ngoai mang vao. Vong ni¢m tang stc va day khaéi tu luong.

b) P6t bién khi qua bo kia:

Trong Thién, sau khi vo hiéu hoa Hanh (x4 ni¢m thanh tinh) va thanh tuyu
tron ven Khong tam thi dot bién thinh linh xay ra.



Tri tué Bat Nha sang soi khip noi, but Tho Tudng ra khoi vong. Moi cam
nghi tr vong bién thanh chan (cam thudc Tho, nghi thuoc Tudng).

Do do, pham cam nghi thi Thanh ctng nghi. Nhung hai bén khac nhau rat
xa. Thanh thanh tinh, pham 6 ué. Thanh chan, pham vong.

Pham bi ket cting trong mé tu tuong hu ddi do Hanh din khoi. Thanh hoan
toan tu tai trong cam nghi, nho dugc Bat Nha quan chi€u soi sang cho nén
tuy duyén ma ing bi€n, bién hda vo cung.

Pay 1a hién tuong ky diéu timg xay ra v&i cac T su Thién, ma dic biét 1a
hién tugng Hué Nang mu chit nhung khong kinh ludn nao trong Phat gido

ma Ngai khong thong sudt nghia 1y: Vo tdm gia thong. Bi quyét ctia Thién
chi & mot diém: Diét trir vong niém.

PHAT THAP HIEU

(MUOI BUC HIEU CUA PHAT)

Nam mé Nhu Lai, Ung cing, Chanh bién tri, Minh hanh tac, Thién thé, Thé
gian giai, Vo thuong si, Piéu ngyu truong phu, Thién nhan su, Phat, Thé Ton.
(Quy y dtrc Thé Ton c6 du 10 dtrc hiéu Nhu Lai,Ung ctng... Phat, Thé Tén).

Nam mo (Phan: namo): quy y (quy ‘Vé nuong theo), hay quy mang (quay vé
nuong theo), hay quy mang (quay vé guri sinh mang va tu¢ mang cho)

Thé ton: ding ton quy nhat trong thé gian (thé gian: ba doi va muoi
phuong).

Muoi duc hiéu la:
1/ Nhu Lai: dich nghia chit Tathagata.

Tatha: chan nhu. Gata: lai. Agata: bat lai (tirc khir)



Gata + Agata: Tathagata: Nhu Lai, nghia 1a: DPAng tir chan nhu ra va tro vé
v61 chan nhu (Nhu Lai 1a tr ngoe ma doec Cu Pam tu xung sau khi thanh
dao).

Theo kinh Kim Cang, Nhu Lai ¢6 nghia 1a V6 s¢ tung lai, diéc vo so khu:
khong tir dau lai, cling chang vé dau.

Y n6i: luu 16 tir ban thé chan nhu (hién ra) va c6 mit cing khip moi noi.
Gan dong nghia nhu Phap luan (mdt trong ba than Phat).

2/ Ung cung: xtng dang tho lanh (&ng) pham vat ciing duong (cung) cua troi
va nguoi.

burc hi¢u nay ctng la dirc hiéu cua A La Han. A La Han dich nghia la Sat
tac (ngudi giét hai gidc phién nio) va Ung cing (xing danh dugc troi va
nguoi cung duong).

3/ Chanh bién tri: biét chan chanh va cung khip. Chanh tri ddng nghia voi
Chanh Giac. Bién tri (biét cung khip) dong nghia véi Pang Giac. Do do,
Chanh bién tri tic Chanh Pang Chanh Giac vay. Chi khi ngd dung dan va
cung khip ctia Phat.

4/ Minh hanh ttc: tri tué va phuogc dirc ven toan.

Minh chi tri tué. Hanh chi phuéc duc. Tac: diy du, cling c¢6 nghia 13 chan.
Bac tru virng trén hai chan: chan tri tué¢ va phudc dac. Ciing goi la Ludng
Tac Ton: dang ding trén hai chan Tri tu¢ va Phudc duec.

5/ Thién thé: Khéo di luén khong tr¢ lai. Thanh Phat roi thi khong con dau
thai trd lai trong vong luan hoi nira, cho nén goi 1a Thién thé (di khong trd
lai).

Day la diéu ma céac kinh trong A Ham no6i: Pham hanh d7 1ap, séd tac di bién,
bat tho hau hiru (hanh thanh tinh d dat, viéc tu hanh da xong. Cho nén, tiép
theo 14 bat tho 14y than sau). Khong tho than sau tirc Thién Thé. Nghia dich
thuc ctia Hau Hitu 12 diu vét luu du cua Nghiép cAu tao ra than vi lai doi
sau. Hau hiru, dich than sau la dich thoat.

6/ Thé gian giai: 16 §u6t hét ba ¢di doi muoi phuong. Pang toan giac, khong
chi trong ba doi (thé) va trong mudi phuong (gian) ma Ngai khong biét, cho



nén goi 1a Thé gian giai. Con goi 1a thé gian ding (ngon dén cua thé gian)
hay Thé gian nhan (con mat thé gian).

7/ Vo thuong si: Ké si khong ai hon dugc. VO thuong nghia la: khong ai
sanh kip, khong ai hon néi. Pong nghia vai toi thuong, tdi cao. Nhung Phat
gido tranh khong dung hai tir nay. Vi néu c6 ké néi co bac cao hon nira thi
sa0? Cho nén ndi Vo thuong dé tuyét duong so sanh.

8/ Piéu ngy trugng phu: déng truong phu dan dep ngan chin ndi hanh dong
xau ac cua ba nghi¢p than, khau, y.

Diéu: diéu phuc, din dep, khéng cho ngbc dau day.
Ngu: ngin chin chéng lai, khién diéu quay khong thé xay ra.

9/ Thién nhan su: thiay day cua tro1 va nguoi, thay dua duong chi 161 cho
Tro1 va nguoi noi theo dé dén ¢di an vui.

10/ Phat: goi tat chit Phat da (Buddha) dich nghia 1a Giac gia: ding giac ngo.

C6 ¢t muoi dire hiéu nhu trén méi duoc goi 1a Thé Ton (dang dugc thé gian
ton kinh).

Luu y: Lay riéng timg ddc hiéu mot, dic hiéu nio ciing chi Phat ma théi.
Trong muoi hiéu d6 chi mdi mot duc hiéu ma A La Han dat duogc 1a Ung
cing. Chin dirc hiéu con lai chi riéng Phat c6, khong ai trong s6 thanh chiing
cua Ngai dat dugc.

Quy tic ghép chit trong Phan:

Gata: lai. Phu dinh “lai” bang tiép dau ngi a, thanh agata: khtr. Ghép gata va
agata. Ghép tatha va agata = Thathagata. Hai a don lai thanh “a”.

THAP LUC TAM

(Bat nhan, Bat tri)



Theo Tiéu thira, trong budc dau nhap moén tu theo Phat giao, hanh gia phai tu
theo phép can ban la phép quan Tu DE.

Phép tu luyén nay luyén cho hanh gia c6 kién thirc nhay bén vé bon dé can
ban ctia dao Phat, dong thoi gitp hanh gia xac dinh tin tim mot cach dut
khoat, dé khoi phai lac 16i lam dudng trong sudt qua trinh tu tap vé sau. Day
cling 1a phép tu m¢ duong cho hanh gia du nhap Thanh luu, tirc chiing qua
Tu Pa Hoan.

Thanh gia do phép tu nay mang lai 1an luot quan ting dé mot, hét Tap dén
Kho... cho dén khi toan bd 1y Ta D€ hién ra rd rang, nho d6 ma tin tam dugc
xac 1ap vinh vién, khong cach gi va khong ai lay chuyén noi.

Trong khi tap trung tu tuong de aun, tri ciia hanh gia nay sinh va ting cuong
do dan dan. NO lyc ban ddu nho d6 ma Tri nay sinh, goi la Nhan. Strc sang
sudt thanh tyu thanh tyu tron ven trong giai doan chung két, goi 1a Tri. Nhu
vay, Tri la Nhan ¢ giai doan tyu qua. Con Nhan la Tri ¢ giai doan tao nhan.
Nhan la Tri mé dudng, Tri 1a Nhan chung két (Luu y: Nhan trong “V6 sinh
phép nhan” dugc dung theo nghia nay”.

Quan bay cir thé nao trog Ttr Pé, ciing khién ndy sinh hai cip tri ndy. Mo
dau la Nhan. Chung két moi dich thue 1a Tri. Cho nén, khi hanh gia tu phép
quan T D€, c6 bon nhan va bon tri phat sinh, nhu sau:

1. Kho phép tri nhan — Kho phép tri.

2. Tap phap tri nhan — Tap phép tri.

3. Diét phép tri nhan — Diét phép tri.

4. Pao phap tri nhan — Pao phép tri.

Ludn ludn, nhan khai thong tri. Nhan truée, tri sau.

Nhu vdy, mudn mé tri, phai huy déng nhiéu c¢d ging phi thudng méi khai
thong ndi, c6 gang do6 1a Nhan vay.

Nhu trén 13 t& nhan va t& tri nay sinh, khi hanh gia quan Ta Dé trong Dyc
gidi. Khi quan Tt D¢ & hai ¢di trén (Sac va Vo sac) cling lai ti nhan va t tri



hién dra, ban chat y hét nhu nhu nhan ma tri & cd1 duc. Nhung dé khoi lam
lan v&1 Nhan voi Tri ¢ co1 dudi, ¢ tran hai ¢d1 nay, chit Phap dugc thay bang
chir Loai. Y ndi: Nhan va Tri ¢ day cling dong loai v&é1 Nhan va Tri & co1
dudi.

Kho phap — Khé loai

Tap phap — Tap loai

1. Khé loai tri nhan — Khé loai tri
2.T4p loai tri nhan — Tép loai tri
3. Diét loai tri nhan — Diét loai tri
4. Pao loai tri nhan — Pao loai tri

TG nhan va Tt tri & ¢di Dyc, cong voi T nhan va T tri ¢ hai ¢di trén, thanh
Bat nhan va Bat tri, goi chung 1a Tam lyc tam.

Theo Tiéu thira, hanh gia phai thanh tyu day du thap luc tim, lai duogc tac
dung ctia T Thién ho trg, thi moi ¢o thé bat dau hudng dén so qua Tu Pa
Hoan, ma dan dan diét trir hai tang kién hoac ¢ hai cap Tu Ba Ham, va A Na
Ham, r6i tiép theo 1a doan 12 phan tu hodc ¢ cap A La Han ma ching Thanh
vi. Trir xong tu hodc goi la chung kién dao vi. Ba cap dau goi la Hién vi. Chi
cap chot (A La Han) méi goi 13 Thanh vi. Thuat ngit “Hién Thanh Tang”
ben Tiéu thira 14 chi cho t&r qua Thanh Vin nay.

Noi rong ra, 1a chi cho ca tir hudng va tor qud, goi chung la “Tu song bat
bdi”. Cling thuat nglt “Hién Thanh Tang” bén Ti€u thura 1a chi cho tir qua
Thanh Van nay.

Noi rong ra, 1a chi cho ca tir hudng va tor qud, goi chung la “Tu song bat
boi”. Clng thudt nglr “Hién Thanh Tang” bén Dai thira thi chi c6 Bo tat
Thap dia méi duoc goi 1a Thanh Tang, con Try, Hanh, Hudéng, déu 1a Hién
Tang.

* Kho phap tri: tri soi sudt phap kho trong Duyc gidi. con cai Tri mé dudng
cho “Kho phép tri” 1a Kho phap tri nhan.



* Kho loai tri: tri soi suot phap khd & hai coi1 trén (dong loai voi phap kho
trong cd1 Dyc) va cai tri m& duong cho “Kho loai tri” 1a Kho loai tri nhan.

BO VA TONG

Bo: bo phai goi tat, Phap dich 1a Secte.
Tong: tong phai goi tat, Phap dich 1a ecole

Trong Phat giao, bo phai hay tong phai deu la phap phai tir Phat luu Xuit va
déu t6n tho Phat 1a gido to, nhung vi ngudn gbc va doing co phan phai co
khac nhau, cho nén mot bén goi la Bo, mot bén goi la Tong.

A. BO:

Phap Phat sau khi trién khai, hién ra nhiéu dien khac nhau, tiy theo goc do
nhin khac nhau. Ciing mot cai ay (cela) nhung theo goc d6 nay thi thiy Tanh
ma khong thdy Tudng, & goc do kia thi thay ngu’O’c lai. Du Tanh hay tuéng
di ctru canh ma hai bén phai dat dén chi la cai “cela”. Nhu tram song tuy
khac hudng, nhung nudc trim séng cudi cing rdi ciing do ra bién ca nhu
nhau. Trong Phét giao, moi kinh (hay moi nhom kinh) khai trién mot chu dé
riéng, ai s¢ truong vé chu dé nao thi lay cha dé& d6 lam tong chi ma quang
dién rong nghia ra hon nira, bién thanh mot hé thong tu tudng rat dic biét,
ménh danh 1a gido nghia (dutrine philosophique). Thi du nhu dai su Tri Khai
trién khai nghia kinh Phiap Hoa ma thanh lap tong Thién Thai (ciling goi 1a
Phép Hoa). Pai su Hién Thu trién khai kinh Hoa Nghiém ma thanh lap tong
Hoa Nghiém. Dai su Phap Tang trién khai nghia ctia ba bo luan (Trung luan.
Thap nhi mén luan va Bach luan) ma thanh lap tong Tam Luéan.

Phat gido Trung Hoa ca trudc 1an sau co tat ca 14 Tong. Nhung vé sau, c6
mdt sO tong vi sat nhap vao tong moi bao quat hon cho nén chi con lai muoi
tong ma théi. Thi du: Téng Thap Dia sat nhép vao téng Hoa Nghiém.
Nguyén do la vi budi dau chi c6 Kinh Thap Dia dugc truyen sang. Choi nén
t6 sang 1ap tong ndy y ctr vio d6 ma dit tén tong. Vé sau, tdrong bo kinh
Hoa Nghiém (trong d6 c¢6 Thap Dia chi 1a mot phim quan trong) gom c6 T
Thap Hoa Nghiém, Luc Thap Hoa Nghiém, Bat Thap Hoa Nghié€m, dan dan
du nhép vao va duogc Hién Thu quang dién nghia tron ven, cho nén méi cé



tong Hoa Nghiém ra doi. Va khi tong méi nay ra doi rdi, tong Thap Dia tu
thay khong c6 1y do tOn tai nira, duong nhién bi sat nhap vao tong Hoa
Nghiém.

Nhu trén ta thdy, mudi chi nhanh Phat gido Trung Hoa déu goi tong phai 1a
mot ecole, c6 mot chu truong riéng véi he thong gido nghia nao cling y ctr
vao mdt bo kinh hay mdt by phan ma lap tong nghia cua ri€éng minh. Nhu
tong Cau Xa dya vao luan Cau X4, tong Duy Thirc dva va luan Duy Thtc,
tong Luat dua vao tang Luat. Va lai, trong s6 muoi tong cua Trung Hoa,
tong nao cling chi do mot vi T kiét hiét dé xuit, roi sau d6 méi co dé tur
(nhiéu hay it) huong ing hay quy phuc. Giéng nhu cac ecole philosophique
cua Tay Phuong ngay xua.

Khac v6i tong phai noi trén, cac bd phai Tiéu thira khéng vi Tong nghia
(doctrine) khac nhau ma phan phai. S& di goi ho 1a B phai, nhu ta di biét,
nguyén vi bo 1a mgt bd phan (mot Nikaya) tu td chirc me ma tach roi1 ra, bdi
mdt 1y do nao d6, khong han 1a vi bat ddng vé tu tudng chu dao.

Lich str Phat giao An d6 cho ta biét réng, sau Phat Niét ban churng 110 nam
thi xay ra vu “Thap su phi phdp” cua nhom Ty kheo Bat Ky (Vryi) 6 Ty Xa
Ly (Vaisali). Pay 1a phan phan hoa dau tién, két thuc thoi ky Nguyén thiy
kéo dai ngét 155 nam (45 nam thoi Phat va 110 nim sau Niét ban).

Nguyén céc tiéu quéc nim ¢ man Bic song Hang (Magadha) nam & bd Nam
nhu Bat Ky, Ty X4 Ly... von theo ché do dan chi (nhu kiéu Susse) ngay
nay) tir khi méi 1ap qudc. Khi Phat con tai thé dan Bat Ky theo Phat du hoc,
hoan toan chip nhan gidi luat ciia Phat. Nhung sau Niét ban, mot s diéu
khoan trong gi¢i ludt bi cac thé hé Ty kheo Bat Ky vé sau tha long dan dan
ma tr¢ vé vo1 phong tuc tap quan truyén théng cua ho. Do d6 ma xdy ra vu
“Thap su phi phap” bi toan the gido hoi Phat gido dudi su dan dit cua trudng
ldo Da Xa (Yasa) Ién an quyet liét. Nhung sau khi hoi nghi giai tan, ching
Bat Ky van song theo 18 16i riéng cua ho, bét chap nghi quyet chung da duoc
chinh ho théa thudn tuan theo. Rdi nhom nay banh truéng thé luc & man béc
song nay. Phong trao mdi nay lai dugc tang thém strc manh boi sy tham gia
déng dao cu si tai gia, vén mén chudng phong cach phong khoang trong ché
d6 dan chu hon 13 cac quy ché phan nao go bo cua xuit gia gido diéu. Pay la
khoi nguyén ctia phai Pai chung bo gbc.

Hon 100 ndm vé sau nita, trong thoi1 dai A Duc, ¢6 Ty kheo cao nién tén la
Ca Chién Dién xudng 1é€n cha thuyét duy thuc voi ndi dung giao nghia la



“Tam thé that hitu, phap thé hang hitu”. Gido nghia méi ndy duoc nhiéu
phap hitu cia Ca Chién Dién tan thanh. Gioi Thuong toa ldo thanh duoc bao
dong vé mdi nguy méi. do d6 ma cé hdi nghi tai Ba Lién Phat (tha do
Mangadha) do A Duc tri¢u tap. Chu toa ho1 nghi nay 1a Muc Kién Lién. B¢
tor do chinh A Dyc sai quan tridu 1én tdn ving ndi non & mién thuong luu
song Hang ruéc vé. phe Ca Chién Dién thua, tan mac ra trén cac dao 16n
nam gitra song Hang, bi truy kich nita phe nay chay mot mach dén vung
Kashimira va dong chét hoang héa trén d6 sudt 7 thé ky (gbc gac hitu bd vé
sau). Phe Thuong toa thing cudc, tir d6 1iy tén 1a Phan biét bo. Ly do duoc
néu ra la: Lap trudng cin ban ctia Phat 1a Trung dao, khong thién hitu, ching
thién khong, tuy tung goéc canh ma phan bi¢t. Khong hay Hiru. Day 1a khoi
nguyén cta phai Thugng toa bo gbc.

Tir mdi bo phai gde (Thuong toa va Pai chung) vé sau dan dan nay sinh
nhiéu chi phai mat (nganh ngon). Huong phat trlen ctia Thuong toa bd goc,
nhd ¢6 A Duc ung ho, lan ra khap luc dia An, xudng tin mili cuc Nam cua
cao nguyén Dekkan. Ngoai trir trudng hop Hitu bo di lan dén 1én Kashmia
tr do1 A Duyc va truong hgp cua Theravada da lan qua Sri Lanca khi A Duc
con lam phd vuong ¢ Ujjayini (nay 13 Ujjan). Huéng phat trién cua Pai
chung bo gdc 1a tir Ty X4 Ly lan sang Pong, t6i tan cira song Hang, roi tir 46
lan doc theo vung duyén hai vinh Bengale, cho dén miét Andhra. Tai day, na
mat phai cta Pai chung bo gdc (Ché da son bd, Bic son tri bo, Tay son tri
bd). Lich sir Phat gidao hop chung ca ba lai va gén cho cac danh xung la An
Dat La phai, ma Theravada ¢ bén Sri Lanka cong kich kich liét. Ngoai
huong chinh trén day, con co mot sO bo phai cua Pai chung bd gdc lan 1én
thiu ving Tay Bac An D9, gan sat Afganistan, nhung khong déang ké (nén
biét Long Tho Nguyén & trong An Dat La phai).

Theo ky tai ctia Theravada, thi c6 tit ca 14 b phai, ca gdc 14n ngon. Theo
ky tai cua Chanh Lugng b6 tai Trung An, thi tong s6 bo phai va danh xung,
con chénh 1éch khac nira: Pai dong tiéu di. Vi ky tai nao ciing chi ghi nhing
bd phai dugc chinh ho biét ma thoi. Khong ky tai nao ghi day du.

Gan day nha st hoc Phap la Andre Barrau, sau sudt mot doi tan tuy nghién
ctru lich sir Phat giao Tiéu thira tai Campuchia, Sri Lanca, An P9, Tay Vuc,
Tay Tang, Trung Hoa, Nhat Ban, cho phat hanh tic phdm cta 6ng nhan dé
la: “Les sectes boud du Petit Vehicule”, trong d6 ong liét ké rat ti midanh
sach cua 37 bd phai vdi gido nghia can ban cua tung bd phdi mot, va khu
vuc hanh héa cta ho tir thoi dai nao dén thoi dai nao rat rd rang, sb Tang



ching cua riéng tirng bd phai va s6 chua ho da xay cat & moi noi... That 1a
mat cong trinh vi dai.

SU KHAC NHAU GIUA TRI VA THUC

THUC: can va trin trong quan (xac) — 6 cin, 6 tran, 6 thic.
Phéanbiét: c6 ning va s¢ d6i dii nhau

TRi: (HUE) khong nam trong pham vi ddi ddi cta cdn va tran. Ly ning,
tuyet so.

Nghia ctia Tri qua cac phac biéu khac nhau:
TRIi: trong Ngti can (Tin, tn, niém, dinh, hug).

a) Tri (hué) 1a két qua ctia qua trinh thanh tyu tu tap 1au dai ma khoi dau 1a
Tin, cudi cung la DPinh dan khéi Tin.

b) Tri trong Tam hoc: gidi, dinh, hué.

c¢) Tri trong Luc do: B thi, tri gigi, nhan nhyc, tinh tan, thién dinh, tri hué
(hay tam hug).

Trong ba truong hop trén, tir Nguyén thuy dén Dai thira, Tri khong lién quan
gi dén Thirc, va luon luodn 1a két qua cua Pinh lyc.

Tri bung sang 1én, sau khi tat ca cac nang luc ndi tdm hoi tu tai mot diém
giong nhu mot tia Ifra ryc sdng qua mot thau kinh phan ky hoi ty, quy tu tat
ca anh sang mat tro1 vao mdt giao di€m (foyer).

d) Tri qua thap luc tAm: (tdm nhin va tam tri) thi Tri 13 két qua ctia nhan.

Vi du: “kl}é phap tri nhan” 1a ddu moi dinn khoi ctua “Kho phap tri” (Tri
thau rd kho de).



Nhan ¢ day, khong chi khac hon 1a nhitng nd lyc cua cong phu hanh tri 1au
dai ciia hanh gia, nhd d6 ma tri hu¢ méi bung mé sang choi. Vi vay, nén noi:

- Tri 12 nhan & giai doan qua (Nhan 1a nhan).

- Nhan 12 tri & giai doan nhan (Tri 1a qua).

Ca trong Duy Thtrc thi méi thdy noi Tri do Thirc chuyén héa ma thanh. Theo
Duy Thuc, sau khi hanh gia pha xong hai thu thiy mién (tha kién va thu
tudng) thi tdm thic chuyén thanh tam tri. Pau tién 1a:

1. Nam thtrc dau chuyén thanh Thanh so tac tri.

2.'Y thirc chuyén thanh Diéu quan sat tri.

3. Mac na Thtic chuyén thanh Binh ding tanh tri.

4. A lai da Thtrc chuyén thanh Pai vién canh tri.

Pén day, hanh gia hoan toan ty tai va ching phap than, nghi dau tring do,
nhat cur nhat dong déu phu hgp voi chan 1y.

Duy Thtric no6i: phéd xong hai thir thiy mién thi than tdim hoan toan thanh tinh.
Pén d6 nghe hop 1y. Nhung khi Duy Thirc néi: “Thirc chuyén thanh tri” liéu
c6 mau thudn v6i dinh nghia vé Thac khong? (Thuv al2 cong ning phan
biét). Pay 1a van dé can dat cho hoc gia Duy Thirc, khi cin suy nghi va truny
ctru thém.

BAT CHANH PAO

Chi ¢6 con duong Bat chanh mdi tiéu diét dugc ta kién chép trudc, vi nhu
ctii lira tu tat.

Tir 12 nhan duyén, Phat khai trién hé thong gido 1y Ta dé. V6i Thap nhj
nhon duyén si€u tuy¢t cia Ngai. Chinh Ngai da thyc hién chan 1y ay trén ban



than ma thanh tyu duogc tu ngd vo nga tuyét ddi chia cua con nguoi vo1 mot
nhan cach vi dai, tung dugc truyén thong tu tuéng VEé Pa mo udec.

Pi 1a chan 1y thi khong vudng méc, khong cau chap. Xa bo tat ca nhung trén
thuc t€ khong mot phap nao that sy bi xa bo. Ba 1a D¢ nhat nghia dé, do 1a
Trung dao bat nhi, lam thanh con nguo1 dich thuc muén thud.

* Phat noi tu ngd chan that, vay tu ng ay 13 gi? Chinh 1a Van phap.
* Van phap do dau ma ra? Do nhan duyén sinh khoi.

* Nhan duyén ¢ dau? Chinh ngay noi cai TAm binh thudng ctia mdi chung
sinh vay.

* Thap nhi nhan duyén thuyét ming 1y duyén khai dy.
* Bat chanh dao ché ngy qua trinh duyén khdi 4y.

* Ta diéu dé trinh bay h¢ théng dich bién co6 thuan 1an nghich cua hién
tugng duyén khoi ay.

* Dac trung cta sy ngd dat cua Phat la Trung dao duyén khoi. Va chi 6 mot
dlem ay ma thoi. Tat ca dao phong déu xay dung ¢ trén d6. Tt ca dao hoc
vé sau ciing do & d6 khai trién.

Sau khi dic dao, Phat cam théy long léng nhe nhang, khong chut vueéng ban.
Hoi tudng lai kiép sinh tir & trude kia. Ngai han hoan tu noi: “Ta lang thang
trong vong luan hdi qua bao nhiéu kiép sbéng, tim mai khong gip ké theo
nha. Pau kho thay kiép séng cus tai tiép dién mai! Hoi ké lam nha! Nay ta
da tim dugc nguoi rdi, nguoi khong 1am nha duoc nita. Bao nhiéu rui mé cta
nguoi déu da giy hét, kéo cot ctia nguoi déu di giy tan vun rdi... Tri ta da
dat dén co thuong Niét ban, bao nhiéu duc vong ta déu dut sach”.

Nguoi dau tién gip Phat: Uu Ba Ca.

Phat thuyét: “Nho tu lyc, ta dd giac ngd duoc diéu phap ma trén thé gian nay
chdua au dugc. Phién ndo cia ké thu ddng so nhat, nhat dinh phai dung
guom bau Tri tué hang phuc. Bat ¢t ai ¢6 thién cin va nhin duyén s& duoc
ta ciru v6t. Cua gb thi co lra. Khong khi chuyén dog thi thanh gio. Pao dat
thi ¢6 nudc. D6 13 viéc duwong nhién va ta sip lam day”.
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Phan 10
91. Giai doan dau tién
92. Phat niét ban
93. Di gido cua Phat
94. Danh tir Phap s6
95. Phat gido Viét Nam
96. Phat gido Viét Nam tir thién cho dén bo kinh tam bao
97. Pai cuong vé Phat gido Trung Qudc
98. B6n phép nan ctia Phat gido Trung Hoa
99. Hai triéu dai 16n trong lich sur An Do lién quan mat thiét dén Phat Gido

100. Céc ky tai déc biét ¢ gia tri ddi v6i viéc nghién ctru lich sir An Do va lich st Phat
gido An Bo

GIAI DOAN PAU TIEN

Trong kho hanh 1am, vuon Loc Uyén, nhom nam nguoi cua Ong Kiéu Tran
Nhu con ¢ day. Kiéu Tran nhu, Bat BE, Thap Luc Ca Diép va Ma Nam Cau
Ly (con Hoc Pham Vuong). D6 1a nam d¢ tir dau ti€n Phat thuyét:

“Nam ong con mic mot bénh hiém ngheo, d6 1a bénh chap chat mot phia,
bit nhuc thé chju khd chi khién tdm tinh than thém rdi loan. Tu hanh ma
thién trong bén nay hay bén kia, déu khong thé thanh tuu dai dao cin ban.
Xa lia ca kho 14n lac, d6 1a dudng tu hanh trung dao chan chinh, dua dén
giac ngod toi cao”.



Phat day tu T& Dé, Bat Chanh Pao, Ngii 4m 13 v6 ngi... dep 4o tuong nga.
Pén day ngodi Tam Bao da day du:

* Phat bao: Puc Thich Ca

* Phap bao: Ttr Thanh Dé.

* Tang bao: ndm d¢ tir dau tién.

PHAT NIET BAN

- 483 trude Tay lich: theo Tay phuong.

- 485 trudce Tay lich: theo “Chung Thanh dién ky”.

- 544 trude Tay lich: theo cong nguyén ctia hoi Phat gido thé gidi.
- Ngai tho 80 tuoi.

- Tai ring Ta La song tho, gan Cau Thi Na, Patnar (tiéu bang Bihar ngay
nay).

- Hé toc Mat La (Mana) lo tra ti. Quc vuong tdm nudc chia x4 loi ctia Ngai.

DI GIAO CUA PHAT

* P¢ tir cudi cung: Thuan Pa (ban than tho rén) & Cau Thi Na. Ciing dudng
Phat bat chao nam chién dan nhi.



* Nguoi cudi ciing quy y Phat:Tu Bat Pa La (Subbhadra) trén 100 tudi, hoc
van uyén bac Ba La Mon.

* Di gido cua Phat: Phat cdo A Nan:
- Hay lay “Gi6i” (Ba La d& moc xoa) lam thiy.
- Tu “T niém x&” (Than bat tinh, tho thi kho, tim vo thudng, phap vo ngd).

- Hay ap dung phuong phap “Mic tan” (lam ngo, dung cii va ma diéu phuc
ké dir).

- Két tap kinh dién bat dau bang cau: Toi nghe nhu vay (Nhu thi ngd van)

DANH TU PHAP SO

Phép sb: phap chira dung trong mot tir, va quy tu chung quanh mot khai
niém chung.

Cac hoc thuyét phong pht c6 mot thong tu tudng lién quan chit ché véi
nhau déu c6 mot tur 1ap truong lién quan chat ché voi nhau déu c6 mot so tur

tap trung nhu vay. Thi du: Ngii thuong: Nhan, nghia, 1€, tri, tin.

Trong Phat gido, danh tir phap sO tran ngap trong kinh luan, néu khong ai
nam dugc nghia cua ching thi kho hiéu dugc kinh luan néi gi. Vi du:

* Nhi dé: chan dé va tuc dé (su that tuyét d6i va su that twong d6i).

* Nhi mon: Quan mdn va gido mon (thuc hanh va 1y thuyét). Hay Chan nhu
mon va Sinh di€t mon (mat ban thé va mat hién tugng).

* Nhi thtra: Hai thira Thanh van va Duyén giac.



* Tam bdo: Ba ngdi bau: Phat, Phap, Tang.
* Tam tho: ba tho Lac, khd va xar.

* Tam hoc: G161, dinh, hué.

* Ti dé: Bon sy that: Kho, Tép, Diét, Dao.

* T niém xu: bdn chd tuong ni¢ém: quan than nhu than, quan tho nhu tho,
quan tam nhu tdm, quan phap nhu phap.

* Tt bat hoai tinh: bon thanh tinh bit hoai: u Phét bat hoai tinh, v Phap bat
hoai tinh...

* Ngii can: Nam can: ndm can Tin, tan, niém, dinh, hué.

* Ngu phén huong: Nam loai huong thom Gi6i huong, Dinh huong, Hué
huong, Giai thoat huong, Gidi thoat tri kién huong.

* Luc tran: sic, thanh, huong, vi, xac, phap.

* Luc can: Nhan, nhi, ty, thiét, than, y.

* Luc ba la mat (luc dg) sau phap tu dua hanh gid qua bo giac:
- Pan na ba la mat (dana): b thi ba la mat

- Thi la ba la mat (sila): tri gidi ba la mat

- San dé ba la mat (Rsanti): nhan nhuc ba la mat.

- Ty la da ba la mat (Visiya): Tinh tin ba la mat.

- Thién na ba la mat (Dyana): thién dinh ba la mat.

- Bat nha ba la mat (Prajna): tri tu¢ ba la mat.

* TAt giac chi: Bay chi, giac: Trach phap, tinh tan, hy, khinh an, ni€ém, dinh,
hanh xa.



* That xa: bay co xe: gidi, tam, kién, nghi, cai, dao phi dao phi kién, dao tich
tri kién, dao tich doan tri tinh.

* Bat chanh dao: chanh kién, chanh tu duy, chanh ngtt, chanh nhi¢p, chanh
mang, chdnh tinh tan, chanh nghi€p, chanh mang, chanh tinh tan, chanh

ni¢m, chanh dinh.

* Ctru hitu, Thap dia ...

PHAT GIAO VIET NAM

A. THOI KY DU NHAP: (TK III - TK V)
a. Truc tiép tr An D6 bang dudng thuy:

1/ Tang Hoi (nguoi Khuong — Sogdiane) khoang 220, sinh va Xuit gia tai
Viét Nam, dich kinh tai Viét Nam chirng mudi nam qua roi tai Pong Ngo
247.

2/ Cuong Luong Lau Chi (nguoi Nhuc Chi — Scythe) khoang 255.
3/ Ma Ha Ky Vuc (nguoi An) khoang 294.

4/ Méu Bac (nguoi Trung Hoa) tir Lac Duong dén khoang 195 dé lanh nan
cubi doi Han va dé nghién ctiru Phat gido, rdi truyén ba Phat gido tai Viét
Nam.

Trong giai doan nay, tai xtt Luy Lau (thu d6 Giao Chau) c6 hon 500 tang si
doc tung dugc 15 bd kinh va cso hai chuc thap tho x4 loi dugc xay cét, Luy
Lau ngay nay la lang Liing Khé, huyén Siéu Loai, tinh Bic Ninh. Chinh tir
Luy Lau ma Phét gido dugc truyén qua Dong Ngo.

b. Tur khoang thé ky IV vé sau, Giao Chau tr¢ thanh cai hanh lang cho céc
nha truyén gido va cac nha chiém bai gitra Nam Trung Hoa va An Do. Trudc
sau c6 ba doan tiép ndi nhau: hai doan nguoi Trung Hoa va mot doan ngudi



Vigt. Trong doan ngudi Vigt co: su Van Ky, Mdc Xoa Pé Ba, Khuy Xung
(nguoi Giao Chau), Tri Hanh Dai Thing Pang (ngudi Chau A) Ho di khip
An Do, ¢ lai nhiéu nim dé nghién ctru, hoc hoi, va sang truyén dao & Nam
Trung Hoa va Java.

Tuy nhién, giai doan dau nay con phoi thai. Phai doi dén nim 580 véi su
xuat hién cua Ty Ni Da Luu Chi, Phat gido Viét Nam mai khéi sac.

B. THOI KY PHAT TRIEN: (TK VI - PAU TAI KHOAN XIII)

1/ Phai Ty Ni Da Luu Chi: 636 nam (580 — 1216). Truyén thira 19 doi. Chi
con ti€u sur cua 29 vi cao tang thudc phai nay.

2/ Phai V6 Ngon Thong: 401 nam (580 — 1216). Truyén thira 15 doi. Chi
con ti€u sur cua 19 cao tang.

C. THIEN VIET NAM: TRUC LAM YEN TU

1/ Diéu Ngu Giac Hoang (Tran Nhan Ton).

2/ Phéap Loa

3/ Huyén Quang.

Truyén duoc 3 doi. Pén cubi doi nha Tran 1400 thi cham dit.

- Tir doi Hau Lé 1428 cho dén nay: suy sup. Nha chuia nghiéng vé Nho hoc.
D. THIEN (nganh Lam Té):

Truyén ba & Dang Trong, tir 1661 (dudi doi Chua Hien) véi sy xuat hién cia
Thién su Nguyén Thi€u dén 1ap chua Thap Thap A Di Da tai Binh Dinh. Sau
ra Thuan Hoa, lap chua ¢ Ha Trung. Dé tir dic phap 1a Liéu Phap (nguoi Phu
Yén) 1ap chua Thlen Tén dudi chan nai Thién Thai Hué. Liéu Quéan 1a T
cua Phat giao mién Nam.

Tur sau Liéu Quan, Thién klhéi sac sudt trong bon doi chia Nguyén con lai.

Tur Gia Long tré xudng, Thién Liéu Quan suy tan dan, chi con cai vo Thién
¢ bén ngoai ma thoi.



Cho dén ndm 1930, phong trao chin hung Phat gido xuat hién khap Trung
Nam Bac, bat dau 1a Nam (1930) r61 dén Trung (1932) va Bac (1934).

- Phong trao chan hung & bac ning vé 1& nghi.

- Phong trao chan hung & Trung va Nam ning vé nghia hoc, nhung ciing
chua di dén dau.

Con Phat giao Thién thi coi nhu bién mat trén toan cdi Viét Nam.

PHAT GIAO VIET NAM TU’ THIEN CHO PEN BO KINH TAM BAO

No6i dén Phat gido Viét Nam 13 néi dén Thién. Vi ngoai Thién hoc ra, gan
nhu khong mot tong phai nao khac dugc du nhap.

Khong ké thoi ky phdi thai tir TK II &én TK V, Phat gido Viét Nam chi méi
bit dau khai sic 1a voi sy xudt hién ctia nganh Thién Ty Ni Pa Luu Chi (cta
truyén thong Pat Ma) trong TK VI. Tiép theo 1a nganh Thién V6 Ngon
Thong dau TK IX va nganh Thién Thao Pudng vao dau TK XII (ca hai déu
thudc truyén thong Luc T6 Hué Ning). Ca ba nganh Thién niy giao luu
nhau ma tong hop Thién Viét Nam (Trac Lam Yén Tu) voi so t6 1a Tran
Nhan Tén vao cudi TK XIII dau TK XIV, va dugc ké tuc boi hai T6 Phap
Loa va Huyén Quang. Tir TK VI cho dén TKXIV, Thién phét trién cuc ky
sang choi va chi phéi toan bo van hoa Viét Nam, nhét la trong hai thoi dai
Ly va Tran. Day la mot sy that lich sir khong thé nao phu nhan duoc.

Nhung tir ddu TK XV, dau doi nha Lé, Nho gido dugc nang 1én thanh qudc
gido, chu Tang mudn duy tri sy hién dién cua minh, phai chuyén sang noc
Nho. Ly do la vi: mudn dugc & chua Chu Tang phai trai qua mot cugc khao
hach vé Tam gido (Nho, Lao, Phat) trong do, diém quyet dinh 1a Nho gido
chir khong phai Phat gido. Do d6 chu Tang vé sau ¢o rat nhiéu vi tinh thong
Nho gido hon ca cac nha Nho chinh thdng, nhung lai yéu kém vé mon hoc
cin ban ctia minh. Cho nén, vé lau vé dai, hinh thire bé ngoai cua Phat gido
bay gio trong cac nghi 1é ton gido tuy van duy tri dugc, nhung ndi luc bén
trong d3 dan dan bi x6i mon. Truyén théng ctia Thién trong cac nha chua



dan din mo phai r0i mat han. Dé tram chd hong, chu Ting vé sau cho ap
dung phéap tu Tinh d6 (khong giong tong Tinh d6 ctia T6 Thién dao bén
Trung Hoa). Tinh trang ndy kéo dai cho dén cudi doi Lé Trinh (chim dut
nam 1788). Nhu trén 14 thuc trang ctia Phat gido xir Pang Ngoai, ké tir song
Gianh tr¢ ra.

O xtr Pang Trong két tir song Gianh tré vao, mic di Nguyén Hoang vao
Nam lap giang son mdi tir ndim 1558, nhung ngdi chua dau tién dugc xay cét
tai xr Pang Trong la chua Linh Mu ngay nay. Chua nay maéi ¢6 tir doi Chua
Thuong (1635 — 1648) khi 6ng do1 phu Chua tur lang Phudc Yén Ién lang
Kim Long (ngoai 6 Hué) trong nim 1636. Biy gio co chia nhung chua co
su. Chi cit 1én dé to long nguéng mo Phat ma thoi. Phai doi cho dén doi
Chua tht tu 13 Chta Hién (1648 — 1687) mo1 chinh thirc co Phat giao Xudt
hién v61 Ngai Nguyén Thiéu do Chua Hién cho nguoi qua Quang Bong rudce
vé. Ngoi chua T6 dau tién do Nguyén Thiéu xay dung khoang nim 1661 1a
chua Thap Thap Di Pa ¢ Binh Dinh ngay nay. Sau d6, dé tir dic phéap cua
Ngai 13 Ngai Lidu Quan dyng dugc mdt nganh Thién méi cho x Pang
Trong tiép tuc truyén théng ctia Thién Lam Té.

Chua T6 ctia nganh Thién Quan la chua Thuyen Ton & dudi chan nti Thién
Thai thudc ving ngoai 6 Hué. Tir chua t6 nay, Thién Lam Té lan dan cac
vung cua xtr Pang Trong cho dén cac tinh trong Nam; trai qua miy doi Chua
lién tiép, Thién Lam Té phat trién rat ruc r&. Nhung tir dau doi Ty Dic
(khoang ching 1848), Thién dan dan suy thoai, cho dén sau d6 ho Phap
(1885), khi ddu vét ctia Thién coi nhu dut han. Rdi ciling nhu tinh trang cua
Phat gido Pang Ngoai trude kia dudi thoi ky Lé Trinh, Thién dugc thay thé
bang mdt loai Tinh d6 pha phach. No6i pha phach 1a vi sinh hoat cua Thién
khong con nira, ma phap mén tinh dd tan trang nay cling khong giong phap
tu Quy M6 cua tong Tinh d6 Trung Hoa do T6 Thién Pao sang lap. Va rdi
cho dén khoang 1930 1a nim bat dau c6 phong trao chan hung Phat gido ra
doi, trong tat ca cac chua trén khip ba ky, chu Tang chi chuyén doc tung
mot bd kinh ménh danh 13 bd kinh Tam Bao véi mot sd bai van sam nguyén
do cac Pai su Trung Hoa doi trudce sang tdc. Ngoai ra ho con dugc hoc thém
mot mot sé “khoda nghi” ap dung trong ca dan trang cing dam.

Kinh Tam Béo la m(f):c loai tuyén tap, gém mot Sam Héng Danh va bdn kinh
A Di ba tiéu ban, Phé Mon, Vu Lan, Kim Cang Bat Nha.

Kinh Kim Cang Bat Nha la nong ¢t ctia Thién Luc T6. Con kinh nong cbt
cua tong Tinh d6 Trung Hoa gom ba kinh: A Di Pa, V6 Luong Tho, Quan



Vo6 Luong Tho, nhung trong bd Tam Bédo chi thdu dung mot kinh A D1 Da
ma thoi. Va dé ho tro cho kinh niy, bo Tam Bao thai dung thém pham Pho
Mon (trich tir kinh Phdp Hoa ra) va btru sam Hong Danh (toat yéu gido
nghia ctia kinh Hoa Nghiém). Con kinh Vu Lan s& di ¢6 mit trong do, 1a ¢t
dé noi lén 1ap truong cua Phat gido ddi vai viee tho cung 6ng ba, ma cac dan
toc chiu anh hudng van minh Nho gido vo cung quan tam.

Su hién dién cua kinh Kim Cang Bat Nhi trong bd Tam bao 1a diéu khong
thé thiéu. Vi mic diu nganh Thién khong cong nira, nhung uéng nudc phai
nh¢ dén ngudn, cho nén khong thé loai Kim Cang ra ngoai dugc. Trong tim
ciia bd Tam Bao hoan toan dit vao kinh A Di Pa va hai kinh van hd tro 1a
Phd Mé6n va Hong Danh.

Ngay nay, Phat giao Viét Nam da c6 ddy du toan bo Pai Tang Kinh chir
Hén, chit khong han cudc trong mot b0 Tam Bao nhu xua nira:do do, tam
nhin cta Phat gido dd mo rong thém gidi tuyén kha xa. Nhung cac chua trén
toan cdi Viét Nam van giit nguyén tap tuc cii; va bd kinh Tam Bao van con
13 b6 kinh nong ¢t ctia cac chua. Cho nén Tang Ni céc chua ngoai kién thirc
Phat giao noi chung, can phai hoc hoi va tim hiéu ndi dung kinh Tam Bao
no6i gi. Nhit 1a kinh A Di Da va hai kinh vin phu.

Trude hét 1a kinh A Di Pa.

Nén biét rang cai ¢t tay tinh rong cua kinh A Di Pa 1a Tin Can (trong ngil
cin) va Tin Luc (trong Ngii Luc) néi trong Tap A Ham. Cin nghia 13 céi ré
con nhd d6 cay bam dugc vao 1ong dat ma 16n manh dan. Ciing thé, nho Tin
Can ma hanh gia bam dugc vao long dao ma truong dudng tam Bo dé. RE
cua Tin Can lau ngay len sau vao lbng dao thi dao luc manh dan ma thanh
Tin Lyc, nho d6 ma thanh tyu Bo de Trong nhiéu kinh, Phat thuong cin din
rang: Tin vi van cong nang chi mau (duc tin 12 me dé cia mudn dirc, mudn
cong nang).

T bét hoai tinh cua Tin Can noi trong Tap A Ham, dugc trién khai va thi vi
hoa ma két thanh ndi dung kinh A Di Pa véi bdn thanh tyu trang nghiém vé
y bao va chanh béo, néi trong doan dau ciia kinh nay. Tin Can huan tap lau
ngdy thanh ban tanh tht hai, tong xuat cai tanh 6 nhiém ra ngoai, ma két
thanh cai téng thé 12 Nhit tAm bat loan. Pat dugc nhét tim bat loan 1a phép
tu thanh tyu. TAt ca déu chi dat trén mot nén tang duy nhét 13 Pac Tin ma
thoi. Nhung, ddy 1a mot duc tin tuyét d6i, mot dtc tin vo diéu kién, khong
chép nhan bat ct mot sy tra gia nao, mdt duc tin bat kha tu nghi. Cho nén



méi néi day 14 phap hiém c6 va khé tin. Nhung di kho tin rdi ciing phai tin,
khong co phuong thudc nao khac dé chita bénh cho chung sinh (ngoai trir
phép tu Thién con khé hon nita). Giai toa tac dung ctia uin Tho bang dtrc tin
ma khong theo ndi, thi 1am sao theo duoc phép Thién nhim thing vao uan
Hanh ma dap nat vong ni¢n, khé hon nhiéu.

Cho nén noi: Ly tri giét chét con nguoi, chi c6 dire tin méi cliru song con ho
(Ly tri 1a tic dung ctua uan Tudng)

Pric tin quan trong nhu thé cho nén kinh A Di Pa chi ¢b xty cho dirc tin ma
tho1. Nhu thé du 1o dia vi cua kinh A Di Da trong Phap moén tu Tinh do.

Pham Pho Mén hé trg cho kinh A Di P4, ciing khong ra ngoai cai duc tin ay,
nhung qua day, cai tu the ctia dure tin mdi duoc trinh bay ddy du va tir cai tu
thé tuyét d6i thanh tinh 4y mdi c6 toa ra muon van ng dung, tmg hién khap
chén khip noi (Pho Mo6n) ma ling nghe tleng nghe tiéng dau thuong rén ri
ctia chung sinh dé dén ctru d6. Vi viy ma B Tat Quan Thé Am dugc ton
xung 1a ddng Tinh Thanh.

Niém niém vat sinh nghi
Tinh Thanh Quan Thé Am
La noi nuong tya virng
Tranh khoi moi ach nan...

Bai vin tht hai h6 tro cho kinh A Di Pa 1a Biru Sam Hong Danh. Bai nay
thudc lai van sam nguyén, do Pai su Bat DPong doi Téng soan ra. Sam
nguyén nghia 1a sam hdi va phat nguyén. Khic voi loai vin sam nguyén
thong thuong, bai vin sim nguyén nay khong phat nguyén sinh vé c¢di Tinh
doi cua Phat A D1 Pa ma chi phat nguyén thanh Phat. Theo muo61 dai nguyén
ctia B6 tat Pho Hién néi trong kinh Hoa Nghiém. Chi tha 4y di dugc trinh
bay 16 trong doan md dau: “Nguyén cung chung sinh trong phap gidi, dong
loat chtrng dic vo thuong chanh ding chanh giac”.

Sau khi phat nguyén va kinh 1& chu Phat, hanh gid sam héi toi chuong da
gay va trinh bay phudc duc da tao (hai thién can) d€ hoi huong bé qua Phat.
bay la phuong phap tu tap theo mudi dai nguyén cua Bo tait Pho Hién noi



trong kinh Hoa Nghiém: Nhat gia 18 kinh chu Phat, nhi gia xung tan Nhu
Lai...

Vi nd1 dung bai sam 64 cau nay rut tir kinh Hoa Nghiém ra, cho nén n6 da hé
ra cho ta thdy phan nao cai tinh yéu cta gido nghia kinh 4y. Tinh yéu d6 la:
thé giéi cuc dai hoan toan ngang bang va tuong duong nhau (nhét tirc nhat
thiét, nhat thiét tirc nhat): cho nén chu Phat hién dién khip noi, khong dau
khong c6 (tham tin chu Phat giai sung man)...

Bai sam nay vi ndi dung tham hau cua n6 (nd1 dung cua kinh Hoa Nghiém),
cho nén dugc hanh gid Tinh do coi nhu khuon vang thudc ngoc cua cong
viéc tu hanh hang ngay, va do d6 dugc nang 1én hang Biru Sam va duoc xép
vao Tam Bao, ngang hang véi A Di Pa va Phé Mén.

Cubi cung, con hai kinh: Vu Lan va Kim Cang Bat Nha. Kinh Vu Lan xién
duong dao hiéu. Con kinh Kim Cang Bat Nhi 1a c¢dt 16i cua tong Thién thi
c6 qua nhiéu chuyén dé néi. O day, toi khong dam dé cap dén. Vi nodi bao
nhiéu ciing khong hét duoc.

Trong doi Luong V5 Dé, Thai tir Chiéu Ninh da chia toan kinh thanh 33 tiéu
doan v&i nhan dé tom tat nghia tirng doan mot, tir “Phap hdi nhan do” cho
dén “Tin tho phung hanh”. Ctr nuong noi nhan dé ctia mot tiéu doan mot ma
tim hiéu noi dung ting doan, ciing tam duoc roi.

PAI CUCGNG VE PHAT GIAO TRUNG QUOC

1. Phat gidgo vao Trung Hoa mam 67 (Vinh Binh 10) lam thoi diém tiéu
chuan. Trong budi so ngd, anh hudng con yéu, chi quanh quan & Ha Béc va
chung quanh thii do Lac Dwong. Chu ting truyén gido phan nhiéu 1 nguoi
Khang Cu (Sogdbane) va An Tuc (Prese). Ddac bict la An Thé Cao. Kinh

sach truyén sang 1a Tiéu Thira.

2. Trong do1 Trung Quoc Thuc khong c6 Phat giao, Nguy khong co6 nhung
rat yéu. Phat gido bat dau vao Pong Ngo bang duong bién, biang qua Giao
Chi. Khuong Tang Hoi sang Pong Ngo, sau khi & Giao Chi 12 nam.



3. boi Tay Tan, Phat gido phat trién kha manh ¢ Hoa Béc, nhat 1a yai Lac
Duong. Tai day,Tang Gia Dé Ba (Sangha Deva) dich lai hai kinh Trung A
Ham, dugc hoan nghénh nhiét 1iét. Ti€ng tung kinh vang ddi khap kinh
thanh.

4. Nha Tay Tan bj Ngii H tiéu diét. con chdu chay xudéng Giang Nam, dung
nha Pong Tén, d6 tai Kién Nghiép (kinh do cta Dong Ngo). Tai day, nhom
quy toc Nho si quy ty thanh x6m o den (@ y han), c6 gang duy tri nén vin
hoa Han toc dé chong tra lai van hoa ngu:0’1 Hb & phu:ong Bic. Trong cudc di
tan vi dai nay, toan thé Phat gido do o Lac Dudng déu theo P& Ba xudng
mién Nam voi nha DPong Tan. Tai day, du:oc t1ep xuc rong rai vo1 gioi quy
toc nguoi Han. P& Ba mdi suc nhén ra rang c6 nhiéu tr ngir moi bi 6ng hiéu
sai. Do do6, ong bé ra nam nam dé hoc lai chit Han, rdi dich lai hai bd Trung
A Ham va Tang Nhit A Ham (con ton tai cho dén ngay nay).

Phat giao Dong Tan phat trién kha manh, nhung khong ruc r& bang Phat
gido mién Bic voi céc tridu dai ngudi HO.

5. Trong hon ba thé ky, H6 va Han tranh gianh nhau nuéc Trung Hoa, ranh
giéi cia HO nam sat b song Truong Giang. Lanh thd ciia ngudi Han thu
gon lai trong ving Giang Nam, cho dén rang ni Ngii Lanh (Bic hai tinh
Quang Dong va Quang Tay ngay nay)

Tir Giang Bic tré 1én. Phat giao phét trién rat manh duéi tridu dai Ngii HO,
va tiép theo 14 dudi cac tridu dai cua Bic Nguy (Bic Triéu), mic du da trai
qua ba phap nan khung khiép duéi ba doi vua Vo Dé (ctia Bic Nguy, Béc
Té, Bic Chu).

Trong giai doan dau, & ving Ngii H6 c¢6 mdt vi su ndi tiéng 1a Phat Do
Trung chiéu mo rat dong Tang sinh nguoi Han trong tinh Hoa Bic, luyén ho
thanh tai, rdi tir d6 bung ra khép noi trén Hoa Béc Kiét hiét nhét 1a Pao An
lam qudc su cho nha Phu Tan (cta Phu Kién) ¢ Truong An. Pao An 1a vi su
Trung Hoa dau tién thiét 1ap quy ché cta chu Tang ngoai qudc. Ong ciing
ddo taodc nhiéu Tang si tai ba 16i lac, vé sau nhap chung voi La Thap, mo ra
mot van hdi cuc thinh dat cho Phat gido Tung Hoa & vung Ngii HO. Do 16i
khuyén cua Pao An, Phu Kién sai tuong La Quan dan mot dao quan qua
nude Quy Tu (Tay Vuc) rude La Thap ve. Chua vé to1 Truong An thi binh
bién xay ra. Phu Kién thua trdn ¢ séng Phi, kéo quan v¢ kinh doo thu bi
tudng gitt thanh 13 Dao Tranh cudp ngd, 1ap nha Dao Tan. Pao An chét. Biy
gi0 1a nam 385. La Quang nghe tin dirng quan tai Cam Tuc, 1ap tai day nudc



Ngii HO thir 16, va gui La Thap lai ¢ day cho dén nim 401, Dao Hung (con
Dao Tranh) dem quin sang diét Ld Quang va rudc La Thap bé Trudng An.
T ndm 401 dén 411. La Thap dao tao dugc hon ba ngan dé¢ tur thanh tai.
Trong sd d6 noi tiéng nhay 1a Tt Thanh: Tang Hu¢, Tang Triéu, Pao Dung,
Pao Sinh. Ong cling dich rat nhiéu kinh. Dic biét nhét 1a cac kinh trong hé
thong Bat Nha, ting bi dich sai 1dm trai qua cac thé hé trudc. Nha Dao Tan
ton tho 6ng nhu mot vi Phat séng.

6. Thira huong dugc cai di phong ryc 16 cua La Thap, cac thé hé Phat gido
trong ving Ho vé sau phat trién cuc ky manh mé cho dén hét thoi Béc Nguy,
kéo dai hon ba thé ky. Chuyén la ky hon nira la cac vua nguoi Hb déu bi
Han hoa sau dam, cho nén nén Phat gido dung 1én & do la Phat gido hoan
toan ctia nguoi Han. Hoa cho nén, cong dirc dong gop ciia cac vua HO ddi
v6i van hoa Trung Hoa vugt xa cong stc ctia Péng Tan va Nam Triéu &
phuong Nam.

7. Cubi doi Bic Nguy, mién Bic chia thanh Bong Nguy, Tay Nguy, roi Bic
Té, Bic Chu. Bic Chu diét Bac Te, r01 bi Duong Kién cudp ngodi nim 581.

Pén nam 589, Duong Kién tién Xuong mlen Nam tiéu diét nha Tan, thong
nhit nudc Trung Hoa lap ra nha Tuy. Tuy ton tai dung 29 nam, roi bi Duong
tiéu diét. Nén van hoa Trung Qudc theo chan nha Tuy tran xudng mién Nam,
tao thanh quang canh ruc rd cua hai doi Tuy va Buong.

Cung nén biét thém rang, nim 520, Pat Ma dén Trung Hoa trong doi Luong
Vo Dé‘, khong hop v, bd 1én Bac Nguy, dién bich chin nam tai Tung Son, 1ap
ra Thién Toéng Trung Hoa. Doi thir sau cua tong nay la Hu¢ Nang tich nam
713 két thuc So Puong.

Trong hai do1 Tu va Puong, Phat gido Trung Hoa cuc thinh dat. Pac biét 1a:
- boi Tuy, tong Thién Thai ndr Tri Khai ra doi.

- T Trung Pudng, tong Hoa Nghiém cua Hién Thu ra doi.

- Tur Tuy qua Puong tong Thién phat trién ky diéu.

- D6 1a chua ké cac thanh cong ngoan muc cua Huyén Trang trong budc dau

cua So Puong, va ctia Tac Thién Hoang D¢ trong giai doan cudi cia So
Duong.



Qua Mat Duong, Phat gido bi phdp nan thtr tu dudi tho1 VO Ton. Tu do, Phat
gido suy dan.

BON PHAP NAN CUA PHAT GIAO TRUNG HOA

(Tam V3 nhat Téng chi phap nan)

1. TL 446: Vua Thai V& Bé: nha Bac Nguy — Bac Triéu (420-588).
2. TL 578: Vua Chu V& Dé, nha Bic Chu — Béc triéu (420-588).

3. TL 842: Vua Puong V6 Tong do1 Mat Puong — Puong (618-907).
4. TL 955: Vua Chu Thé Tong nha Hau Chu — Ngii Pai (907-960)

Trong bdn phap nan, phap nan I khdc 1iét nhat, sé Tang Ni chét ké co nhiéu
chuc van. Nhung qua nam sau, Thai Vo chét. Vua con Ién nbi ngoi, ci hanh
hon 18 sam hdi cho cha cuc ky trang trong. Phat gido lai sang ruc r& hon
trudc nita. Phap nan II khbc liét khong kém, nhung s6 Tang Ni chét it hon.
Sau phap nan ndy dung ba nim thi nha Bac Chu bi Tuy Vin Dé tiéu diét.
Trong phap nan nay Tri Khai tron vao nti o, dugc sdng sot, sau lam qudc su
cho Vian Bé. Mot danh tiang khic 1a Phi Truong Phong bi bat budc phai hoan
tuc, vé sau duogc Tuy Van Pé voira gilr chirc Phién Kinh Hoc Si, soan bo “
Khai Hoan Tam Bao Luc”.

Phéap nan III va IV khong dir doi lam, nhung sau hai phap nan nay, thi ndi
luc Phat gido Trung Hoa suy yéu dan khong guong day duoc nira. Tir ddy,
Phat gido Trung Hoa lui dan vé thé tha. Nhung ciing tir ddy, anh hudng cta
Phat gido mdi toa ra manh mé trén khép moi binh dién cua sinh hhoat van
héa Trung Hoa. Ky la!

Bi chu:

Trong phap nan II. Ting Xan va dé tir Pao Tin tron chay ¢ trong ndi, cho
nén khong hé han gi. Vi lai, bdy gio Thién tong chua phd cap trong quan



chung va theo truyén thong Thién thi cdc Thién su déu chon ndi non u tich
dé tinh tu, cho nén thoat ra ngoai cung tuc luy cua thé sy thang tram.

Thién tong theo dung nguyén tic cua Phat gido “Sa mon bét bai vuong gia”.
Cho nén téy cd déu lap am trén nai, tranh xa chdn phén hoa do6 hdi. Nhu
Nguyén Thiéu chang han, duge Chua Hién moi sang, nhung khong chiu &
Thuin Héa, Chtia phai chap nhan cho 1ap chua & Binh Pinh.j vé sau, Chua
nan ni lim méi chiu ra, nhung xin lap chua & Ha Trung ma thoi. Tir Dung
lap chua & go dit cao, nay 1a ving Tt Pam. Liéu Quan 1én 1ap chua & chan
nai Thién Thai (qua Ba Pon).

HAI TRIEU DAI LON TRONG LICH SU AN PO LIEN QUAN MAT
THIET DEN PHAT GIAO

I. Thé ky III truéc Tay lich:

- Triéu dai Maurya (Khong Tudc) do 6 6ng n6i A Duc la Chaudragupta (Chién
ba La Cap ba) lap, sau khi du01 hét cac tuong lanh ctia Alexandre Le
Grande vé nuéc. Lanh thd bao gdm toan bod mién Bic An, ngoai trir 1/3 lanh
thd con lai 13 ving cao nguyén Dekkhan ¢ mién Nam.

- Tha d6 déng tai Pataliputra (Ba Lién Phét, tic Hoa Thi Thanh) tirc Patna
ngay nay.

- Ong vua anh hung nhit 13 Asoka (A Duc) chinh thirc ding quang nim 218
sau Phét‘ Nieét be‘ln,’ tri vi nita thé kydr, da tan luc phuc vu Phat gido, d¢ tir ctia
Muc Kién Lién D€ Tu (Tissa).

- Duoi quyen cua 6ng, ching quyén trung wong lan dén dau thi Phat gido lan
dén d6. Ong con phai nhiéu phao doan Phat gido ra hoat dong ¢ ngoai qubc

dén tan cac nudc chiu anh hudng vin minh Hy Lap.

IL. Thé ky II sau Tay lich:



- Triéu dai Kussana (Quy Suong), ngum Nhuyc Chi, thanh 14p. Lanh thd bao
gom vung T4y Bac An va Afghanistan. Ong vua ling danh 1a Kaniska (Ca ni
sac ca), tan luc phuc vu Phat hido Htru bg, bd phai do Ca Chién Dién thanh
1ap dong chét tai ving nay tir thé ky IV sau Tdy Lich, chuyén san xuit cac
Dai Luan Su (grand theorician). Cong huan cua 6ng khong khac vua A Duc
truge do5 thé ky. Nho do, tat ca céc tac phém limg danh cua Hitu bg, rat dd
50, duoc két tap quy mo va gitr gin ddy du trong dai hoi két tap ¢ Ca Thap
Di La thanh.

CAC KY TAI BAC BIET CO GIA TRI BOI VOI VIEC NGHIEN CUU
LICH SU PHAT GIAO AN BO

1. Ky tai trong lich st Hy Lap ghi chep vé cac su kién lich sir xay ra trong
thoi dai A Duc cua triéu dai Khong Tudc.

2. Ky tai ctia ba vi phap su Trung Hoa di du hanh An D6 trong cac thé ky
IV, VII, VIIIL.
a) Ky tai ciia Phap Hién:

Ngai nay qua An Do bang dudng bién trong thé hr IV TL. Khi né cling bang
duong bién. Pi tir mdt haidr canh ¢ Trung Hoa, qua Sri Lanca, 1én An D9, &
lai day kha lau, lic vé cap bén ¢ ving Triét Giang.

b) Ky tai cuia Huyén Trang: Pai Puong Tay Vuc Ky, 12 quyén.

Ngai nay di An Do béng duong bod va vé ciing bang dudng bo trong thé ky
IIV (So Puong). Pi khip cac nudc Tay Vuc, tic Turkestan thugc Trung
Qudc ngay nay, O An Do tir Bic xuong Nam roi tr Nam kén Bic, hoc ¢
Nalada 7 nam.

¢) Ky tai cua Nghia Tinh: DPai Pudng cu phap cao Tang truyén.

Ngai nay di An Do bang duong b, vé lai Trung Hoa bang duong thuy, trong
thé ky VIII (Trung Puong). Ciling & tai An Do khé lau.



Ky tai: Ky su ghi chep lich sur. Bon loai ky tai noi trén cung cap nhiing tai
liu lich st rat chinh xdc cho cac sur gia hién tai vé lich sit An P9 va Phat
gido An Do ¢b dai, nho d6 ma khoa str hoc ngay nay kham pha duoc nhiéu
su kién lich sit An Do co dai rat co gia tri.

--- 000 ---
Het
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